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Chirurgické lékarstvi

[1v]

[2r] Naucenie

Tyto knihy a naucenie sloZili jsu velici mistfi* a 1€kati v 1ékarstvi ranném dospéli, ktefiz jsu
jistd a skuSend naucenie vzali a dokonale se tomu naucili, a zvlasté mistr Anton z Napulee,
poklddaje nam k naSemu nauceni a pravé takto a fka, zef 1€karstvie ranné zalezi nejviece
na troji véci. Nejprvé na S$Cesti, druhé na veliké pilnosti a tfetie na dospélém uméni. Nebo
ktoz se ¢emu naudi, tenf to uméti bude, i protoz, ktoZz té€ch véci do sebe nema, [2v] ten
nebude dokonaly 1ékaf, aniZz muoZ byti. Ale maf byti nazvan nedouk, a to proto, Ze se
jest tomu nenaucil, nebof mnozi hojie, a nevédie, co hojie. A to proto, Ze sui se tomu
neudili, i protoZ tomu praveé vyrozuméti nemohu, nebo v tom obyceje nemaji. I protoZ mistr
Anton pravi a pfikazuje a tka: ,,Radim kazdému lékafi takovému, a zv1aSt€ neumélému,
aby se v takové véci nezndmé vSete¢né neuvazoval a nepletl se v to, coZ provésti neumie,
aby svym neuménim ¢lovéka nezavedl a nebo jeho [3r] k chromoté nepfipravil, a strach
i k smrti, aby svého dobrého jména nestratil, chté sobé zbozie a cti dobyti.“ Nebof se to
Casto prihdzie, a zvlasté vSetecnym a neumélym lékarom, ktefiz se v takové véci neznamé
pletud a trd, nerozuméjice tomu. I protoZ mé kazdy 1ékar prvé dobie pomysliti a velmi pilné
ranéného ohledati, muoz li jemu pomoci a prospéti, ¢ili nic, aby nadarmo své prace a ndkladu
nevedl a sobé hanby a pomluvy nedobyl. Nebof muoz kazdy 1ékaf ruozumny na ranéném
[3v] poznati a znamenati smrtedlnost i zdravie. I protoz, més li doufénie, Ze jemu muozes
pomoci, tehdy se venl uvéZ vochotné a hoj jen sméle, jestlif tebe Zadost maji a nebo jiného
a dokonalejSieho v ten ¢as mieti nemohu a tebe k tomu povolaji. Tehdy ty, znaje a vida takovua
pilnd potifebu, muoZes se bez hanby v toho ranéného uvdazati a jej 1¢iti a hojiti. Ale toto do
sebe méj a zachovavej, aby nizddnému za zdravie nesliboval, nebof nenie na svété 1ékate tak
mudrého, aby mohl sméle a praveé iéci, [4r] zef tento umfe jist€ a nebo Zef Ziv ostane. Nebof
jest to jediné samomu bohu zndmo, ale ne ¢lovéku’, neZ skrze mnohd znamenie muoZ{ smrt
1 zdravie poznano byti. I protoz ty, poruce se panu bohu, tomu 1ékafi nejvyssému, a od ného
naucenie pozadaje, kostuj $Cestie a hoj jen s pilnosti. Nebof to kazdy ma znati a védéti, ze
se jest nizddny s uménim nenarodil, ale Zef se kazdy musi prvé tomu uditi, cozf chce dobfe
uméti. Nebof mistr Avicenna pravi a fka: ,,Ktoz by se nikdd vo nic nekostoval a nepokusil,
ten [4v] by nikdy nic neumél. I protoz se kazdy 1ékaf novy vZdy muoZ pfi kazdém ranéném
néco nauciti, jediné méj vo ném pilnost a Casté prihlédanie, kdyZ se jiZ v koho uviezes. Také
toto védéti mas, aby kazdého ranéného vazal dvakrat dne, totizto rdno a vecer, paklif by
v 1ét€ na dlihém dni bylo, tehdy jen tfikrat dne vazati mas. A to proto, af by jemu rana pod
tiem talovem nehnila, a pfi kazdém vazani vZdy tu rdnu Cisté a do sucha vytierej a znamenej
velmi, kterakf ta rana po tom vazani stoji a nebof kterak se hoji, aby se [5r] skrze to potom
spravovati a rychtovati umél, kdyz jiné 1é¢iti budes. Nebo ktoz v ¢em obycej vezme, potom
to uméti bude, a skrze to se ddle rozumem spravovati bude.

Sprava

Tuto se vypisuje sprava a nauc¢enie mistra Antonie, kteryzto poklada a pravi takto: ,,Nejprvé,
zet 1€karstvi rannému mnohé véci prisluseji, totiZto masti rozli¢né a nékterym tranky, a to
s rozumem. Nebof nékteré rany trafikuov potiebuji, a nékteré nic.“ I protoZ toto mas védeéti,
jakof mistr Avicenna vypisuje, aby nizidnému velmi v hlavu [Sv] ranénému silného tratiku

: Pripisky mladsi rukou o vzhledu moci
S mistri] Myftry
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piti neddval, a to proto, at by jemu pleny neprotrhl a mozku jemu z hlavy rand nevyhnal.
Také nedavej nizddnému trariku silného, ktoZf jest blizko okolo srdce ranén, af by jemu
srdce neumdlil a jeho samoho neumofil. Ani Zddnému, kdyZ komu velmi klidvosr z rany
teCe, a to proto, nebo by jeho staviti nemohl, i protoz pii takovych randch nemas nizadného
silného trafiku ddvati, nez pfi jinych randch kazdych muoz trank pit bezpecné byti. A to pilné
znamenej a m¢j na paméti, jakz vosobu vidiS. Nebo jest lif ten ranény silen a dobr, tehdy
[6r] dejZ jemu trariku silného, a tiem viece. Paklif jest ranény mdly a ma lif veliké rany,
tehdy jemu dej trafiku po malu, a tiem mdlejSieho. A to proto, nebof jsu néktefi trankové tak
silni a nédhli, kdyZ by jich ¢lovék bez rozumu mnoho poZival, a jsa velmi ranén, a zv1asté
v hlavu, musil by skrze to umfieti. I protoz jich mé kazdy s rozumem uZivati a védéti, ktefi
kterym randm prisluSeji a které moci do sebe maji. Nebo toto mas zndti a upln€ tomu véfiti,
Ze trankkem muoze§ mnoho zhojiti i zavésti, jakoZ mistr Galienus pravi, Ze ktoZ chce [6V]
ranéného tranky hojiti, Zef je ma umieti vafiti. Nebo kazdy trarik vafenim muoz mdly i silny
udglati, nebof na vafeni nejviece moc tratiku’ zéleZi. I protoz m4 kazdy lékat védéti, Ze bude
li davati kterému ranénému s rozumem tratfiku dobrého uZivati, Ze tiem spieSe kazdého zhoji
i dokonalejie, i s mensi bolesti. Nebof kazda rana skrze trank ¢is¢ie bude i kruntovnéje se
vyhoji. I protoZ mas znamenati, jakoZ mistr Anton radi, Ze 1 pfi hlavnich randch muoZe$
skrovné traniku uzivati dati, a tiem mdlejSieho, kteryf k hlave pfislusie, a to pro vycisténie
[7r] té rany a pro spésnéjsie’ zhojenie. A pritom vzdy véz kazdud rdanu masti dobru, kterat
které rané prislusie, nebof jsi masti rozli¢né, a tak ¢iné a ddle se rozumem spravuje a pilnost
pfi ranénych maje, bude§ dobrym mistrem a lékafem dokonalym nazvéan.
O 1ékari
Tuto se poklad4 jedna sprdva a naucenie mistra Antonie, co do sebe 1€ékari ranni jmieti maji
a Ceho se vystiiehati a chovati maji. A to takto, jakoZ mistr Avicenna pravi a vypisuje’.
Nejprvé, aby nebyl lékar opily, a zvlast€ nedbavy. Druhé — necisty a smilny. Tretie —
nes¢astny a urklivy, nebo kazdy [7v] ¢lovék necistého pohledénie daleko viece muozZ rané
uskoditi a skaziti nezli uzdraviti. I protoZ se kazdy ranény ma varovati a vystiiehati 1ékare
takového, a zvlasté nového, ktetiZ se tepruv na tob€ uciti ma. Nebo kazdy ¢lovék skrze takové
lékare musil by zaveden byti nebo k chromoté prijiti, a strach i vo hrdlo, 1 protoz jest slusné
a dobré kazdému hledati sobé 1€kare skuSeného, aby jim ¢lovék mohl bezpecen a jist bejti.
Nebo kdyz mas 1€kare skuSeného a jistého, daleko se s mensi bolesti hojiti budeS a bez
strachu, a to skrze doufdnie 1ékare a mistra svého, nebo mas v [8r] ném tplné nadéji a vieru
polozenu. A k tomu se také ma kazdy ranény chovati a drzeti vedlé rozkazanie a naucenie
lIékaie svého. Nebo jestlize poslichati mistra svého nebudes, sdm se zavedes a 1ékaif tebu
nic povinen nebude, 1 protoZ mnozi u veliké nebezpecenstvie upaduji a nékteti se az k smrti
zavodie a pripravuji. A to vSe skrze své neposluSenstvie a nezachovavanie, nebo jest to ¢asto
shledano, Ze jiz mnozi, vyhojiece se, 1 umieraji, a néktefi od malych ran ochromuji. A to vSe
byvé pro° nefddné chovdnie. A potom tepruv lékafom neuménie' pfipisuji, sice sebd sami
vinni skrze své [8v] neposluSenstvie a nefddné chovanie, a zv1asté od Zeny.

Kterak se maji chovati ranéni a ¢eho se vysttiehati maji

Tuto se poklddé jedna sprava a nauCenie mistra Antonie, kterak se maji chovati vSelici ranéni
a Ceho se vystiiehati maji, a zvIaste, ktefiz jsu velikymi ranami v hlavu zbiti nebo zranéni.

2 omylem zapsdno ,,natranku*
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Nejprvé varuj se kazdy silného pitie, a zvlasté vina, lecf by se jeho velmi chtélo. Tehdy se
muozes skrovné napiti, prileje k nému vody, af by jemu silu odjala, af by tebe nezmamilo.
Druhé — nejez nizddného masa hrubého sprvu, ani kterého ovoce. Tietie — mas se nejviece
pfi tom Casu Zeny varovati, aby se s ni skutku nedopustil, nebo by skrze [9r] tu véc musil
umfieti anebo smysla zbejti a blazniti. Ctvrté — mas pii tom Easu u pokoji leZeti a bez kiiku,
a coZ nejméné muozes§ mluviti, a ven se na povétiie netilati, a to proto, af by se nic k randm
nepiivrhlo. Jeliz® se pozdvihnes a silngjsi budes, tehdy pak jez krmé dobré, kterychZto zadost
mas. Ale sprvu ranénie nejez nizddnych hrubych véci a nezazitych, a zvl4sté masa svinského,
ani bykového, ani beranieho, ani hrachu, ani mléénych véci, nebof mistr Galienus pravi, Ze
mas pfi tom Casu jiesti koufe rozvarené, a zvlasté kapun, a Cisté maso [9v] telecie a syrni
polévku a kasi mandlovu a jiné dobré kaSe a polévky. A nejez nic s peprem, ani s Sefrdnem,
ale jez rad vSecky krmé s muskatovym kvétem a zazvorem. Nebof to mozk siln{ a krev Cisti
a rodi a mdloby srde¢né odhoni. Také muozes jiesti k Zadosti Cisté jablko pecené a z ryb
jezdik a vokun, a kdyZ se zhoji§ a zdrav budes, tehdy jez zase, cozf se libiti bude, nebof
mnohy skrze své nechovanie umierd nebo v Skodu upada, a tof vSe byva lékafi pripsano.

Vejstraha 1ékarav

Tuto se pokldda jedna sprdva a nauc¢enie mistra [10r] Galiena pro nedoucené lékafe ranné,
aby se uméli spravovati a vystfiehati ran smrtedinych a Skodlivych, aby tudy, chtiece dary
vzéti, i neupadli skrze to v hanbu a v §kodu. I protoZ ndprvé kazdy lékar znamenati ma, jestli
rana smrtedInd, Cili nic, nebof byva hlava rozlicné ranéna a nékdy suchymi ranami zbita
a zmozdéna. Nebof v€as byva leb rozbita a proraZena a kuoZe na ni celd ostava. A Casem
maso az do kosti a v€as skrze leb aZ do pleny a vc¢as skrze plenu azZ do mozku, a tof jest
ranénie smrtedIné. I protoz se ma kazdy vystiiehati a varovati 1éciti [10v] vSech téchto ran
a uduov, nejprvé mozku, srdce, zZluci, zaludku, stfev, ledvin, patefe mozkového a méchyte.
Nebo ktoz jest v takové miesto ranén, v toho se nemas uvazovati, nebof jist€ umfe, a ty
by nadarmo s nim pracoval, a strach, Ze by toho hanbu mél. I protoz se jest 1épe rozumem
spravovati a takovych se véci vystfiehati, nezli hanbu a pomluvu bez uZitku trpéti.

SmrtedIné ranénie

Tuto se pokldda naucenie mistra Avicenna, kterak mas poznati na kazdém clovéku smrtedIné
ranénie, a zvlasté, ktoZ jest v hlavu ranén, jestli skrze plenu u mozk ranén. Takto na ném
poznas: Nejprvé stratif rozum a o¢i jemu [11r] éerveny a krvavy budd. A cozf kolivek jiesti
anebo piti bude, tohof nic nezachovava. Ale vSecknof zase vyvrati a na potfebu jiti moci
nebude. A jazyk jemu v hrdle Cernati bude a budet sob& na hlavu za obycej sahati, a ¢imz jeho
kolivék uviezes, tof on vSeckno doluov strha. I protoZ znej, na komz jsi takové znamenie,
odbud’ jeho, jakz bude§ moci, nebo jeho nezhojis, ani jemu pomuozes, nez poru¢ jeho panu
bohu, a bud’ jeho radé€ji bez hanby a pomluvy prazden.

Kterak mas pocéti hojiti ranéného

Tuto se pokldda sprava a nauceni mistra Antonie, kterak mas pocieti hojiti a 1é¢iti vSelikého
ranéného, [11v] jakoZ on nds udi, a to takto: Nejprvé, bude lif kto v hlavu ranén, tehdy
jemu mas vokolo té rdny vlasy voholiti a rdnu dobfe vytfieti a vycistiti. A tu pak velmi
piln€ ohledej, jsu li v ni které kosti zdrobené a zmozdéné, vyber je ven, a bude lif potiebie
heftovanie, tehda ucin takto: Vezmi jehlu s hedbavnu niti a $iz tu rdnu po ruoznu tak, af by

mohl v ni knot vchazeti. A jestliZef nenie ta rdna hlubokd az do pleny, tehdy ji véZ takto:
Vezmi bielek vajecny a rozdélej jen dobfe a namoc¢ v ném cistd koudeli Inént nebo [12r]

€ Jeliz] Gelyfs
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¢istd plenu, pak, vezma voleje fiolného nebo ruoZeného, i namociz v ném knot a Cisty Satek
miesto flastru i poloZiZ jemu to v tu rdnu a na to tepruv bielek s koudeli a uvéz to plenami
podlé obyceje.

Paklif bude ta rdana hluboka az do pleny, tehdy jeho nemas bielkem vazati, a to proto, at
by jemu k plené nepfisechl, a ty, chté jen odjieti, snad by jemu plenu protrhl a on by musil
umfieti. Ale takto jeho vdzati mas: Vezmi Cisté méké hedbdvie a namoc je v oleji fiolném
nebo ruoZzeném anebo masti pomaz, pak, vytra tu rdnu Cisté, i vloZiZ mu v ni to [12v] hedbévie
miesto knotu na plenu, af by nepfischlo, kdyz by chtél odjieti, a uvéz jen na to flastrem podlé
obycCeje. A to Cin pfi kazdém vazani zakladanie na plenu hedbavim, a nejviece proto, af by
se o leb neprosekla. Nebof mistr Anton pravi a zakazuje, aby nizddného v hlavu do pleny
ranéného bielkem vaje¢nym neuvazoval pro jeho tvrdost a schnutie veliké, at by mu k plené
neptischl. Ale jind kaZzdd rdnu ponejprvé muoZe§ bezpecné uvézati, a potom jen vZdy veéz
dvakrat dnem masti dobru, kteraf k tomu sliZzi, totiZzto rano a vecer. Paklif by ta rdna velmi
talovéla anebo se prie[13r]li§ hnojila, tehda jen véz tiikrat dnem , a to proto, af by jemu
plena neprohnila. A tu rdnu mas vZdy Cisté vytierati a vysuSovati namiesto, coZ nejlépe budes
moci, Cistd bield plend. A tak ¢in€ a pilnost s rozumem k tomu priklddaje, zhoji§ kazdého
7z’ bozi pomoci, cozf jediné smrtedIného nenie.

Komuz jest nos roztat

Takto pak mas hojiti kazdého, kdyz komu bude nos rozfat. Nejprvé ohledej pilné, jde lif jemu
rdna skrze chfiepie. Tehdy ucin takto: Heftuj jemu nos podlé obyceje", pak rozdélejz bielek
vajecny s bielym kadidlem a namo¢ v tom ¢istu koudeli Inénu a poloZ na tu ranu a nerozvazuj
toho véza[13v]nie az do tfeticho dne, af se pod tiem stvrdi a sroste’' v hromadu. Pak, vezma
pisk od péra nebo cievku, i vstr¢iZ mu ji v nos, a to proto, af by mu ta chfiepina nezarostla, af
by mohl tudy dobry a prostrany duch mieti a ta necistota af by mohla od n¢ho jiti. Pak, kdyZz
jeho pfevazovati budes, tehdy ohlede;j pilné, jde lif jemu nos ruozno a nesrostlyf su se chiiepie
v hromadu. Tehdy ud€lej jemu opét tyz flastr novy a stiskni jemu nos dobie v hromadu, af
by jemu ruozno jiti nemohl, a poloZ mu na to ten flastr novy a nech jeho, af dobfe piischne
a tvrd [14r] bude, a ddvej jemu trank piti, a potom jeho v€Z masti rannu jakoZto jind ranu,
azf se namiesto zhoji.

Ktoz jest Sipem ranén kdez koli

Tuto se pokldda opét jiné naucenie mistra Antonie, kterak mas hojiti a 1éciti lidi, ktefiz jsu
kde Sipem ranéni, a fka takto, Ze nem4s ihned toho Sipu vndhle vytahovati, a to proto, aby
jeho nestrhl, af by v tob€ neostal. Nebo takovi véc mas velmi pilné znamenati a ohledati,
vézi lif ten Sip v ¢lovéku hluboko nebo v jakém miesté nebo tdu vézi, jestli to miesto Skodné,
¢i i nic. Tehdy ucin takto: Ujma ten Sip za stfeliSté¢ [14v] velmi dobfe, i tiehniZ jen ven
poznenahlu, tak hled¢, aby jeho nestrhl. Paklif by se pfihodilo, Zet by ten Sip strZzeny byl, a ty
jeho nevédél, kde hledati, uciniz takto: Vezmi hladké Zelezo, kteréf k tomu pfipraveno jest,
1zmaZziZ je masti dobfe a pustiZ je v tu rdnu znendhla a smakej jim velmi pilné v té rané, zda by
Jim kde ten Sip pociti a osmakati mohl pravé, v kterém miesté vézi. A kdyZ jen dobie osmakas
a pravé pocijes, tehdy ucin takto: Vezmi bfitvu k tomu pfipravenu i profeZiZ mu ji tu ranu tak,
aby mohl do nie volné a pravé po ten [15r] Sip kleStmi sdhnuti, pak, zmaze ty kleSt€ masti,
1 séhniz jimi v tu rdnu. A ufasuj sobé ten Sip velmi dobfe a tiehni jen z té rdny poznenéhlu,
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af by ven nevynikl. A drz velmi tuze klesté v hromadu, af by doluov neskocily, nebo by tiem
ranénému tak velikd bolest udé€lal, jako by jen znova zastfelil. Paklif by se prihodilo, Ze by
ten Sip hluboko vézel a tuze, a ty Ze by se za zivot bdl, tehdy ucin takto: Nechej toho Sipu
tam, ale vezmi hotec suchy a udélej z ného knot, a namaZze jen masti, i vtiskniZ mu jen v tu
ranu tuze. A ucin to kazdé vazanie a roz$ifif mu se tiem ta rdna a rozjie, Zef z nie ten Sip
tiem radéji bude moci vyniti. [15v] Pak ucinl takto: Vezmi magnes kdmen a osladi¢ skalny
1 ztluciZ to na prach a smés to s masti apostolicon, pak délejz z toho flastry a klad’ je na tu
rdanu a vytdhnef mu se tiem ten $ip ven, le¢f by velmi tuze v kostech vézel. A kdyz{ by se
takova véc prihodila, Zet by $ip naskrze nepronikl a mél jeste stielisté v sobé€, tehdy jen radéji
proraZz na druhu stranu a vytiehni jen ven. Pak vaziZ jen nejprvé takto: Udélej knoty s obt
stran, coZf jest vhod, pak omociZ je u bielku z vejce a vstré mu je v rany a na to flastry poloz,
kteréf k tomu sluseji, pak, kdyz jeho prevazovati budes, tehdy jemu jiz mas mazati knoty
[16r] masti hnojici, a d&lej vZdy’ mensie a dej jemu traiik, kteryf k tomu slouZi, nebof se tiem

vvvvv

Ktoz sobé krk vyrazi nebo ukiivi

Takto mas 1é¢iti a hojiti kazdého, kdyZ kto odkud spadne a vyrazi sobé krk nebo uktivi, a Ze
nebude moci proto dobfe mluviti. Tehdy ucin takto: Nejprvé rozvaz jemu usta a vstr¢ jemu
roubik z vrbového dieva mezi zuby, af by mu se zase sklesniti nemohly, pak vezmiz jemu
hlavu ob&ma rukama a zapii* se v jeho ramena i vtrhniZ jemu zase krk na své miesto, af mu
se zase hlava napravi. Pak, vezma mast dyaltee, i zmaziz mu ji dobie vSeckno hrdlo, a to
¢in [16v] mazanie po né€kolikrat, af mu hrdlo neotece a Zily af mu zase zméknu. A takf bude
zase zdrav a na hrdlo volen jako prvé.

KdyZ se komu celisti hnd, totiZto sanky

Takto mas 1é¢iti a hojiti kazdého, kdyZ se komu prihodi, Ze mu se Celisti, totiZto sanky, hna
z svého miesta a Ze jemu usta odeviena stiti budd, Ze jich zase zavfieti moci nebude. Takto
jemu uciniti mas: Posad’ jeho proti sobé a vstr¢ jemu oba palce v jeho usta, coz nejdéle
budes moci nazad, i tiskniz jemu Skrané€ doluov, pak sdhniz jemu prsty proti uSima doluov
k dasniem i zdvihniz jej nahoru a trhniZ jim silné k sob¢, a takf mu zase sarky vstipie na

své miesto praveé. Pak zmaziz jemu hrdlo dobfe i saiikky masti dyaltee, a mu neotece, a budef
zdrav.

[17r] KtoZ jest v hlavu zbit ranami suchymi

Takto mas hojiti kazdého, ktoz jest velmi v hlavu zbit ranami suchymi tak, Ze by chtél pro
velikd bolest smysla zbejti, a zvlasté kdyz jemu hlava otece a kuoze na ni celd bude. Takto
jemu uciniti mas, jakof mistr Avicenna radi, kaz jemu krev pustéti z hlavné Zily, af mu tudy
ta krev zbita vyjde' ven, af mu se hlava viece nenadymd, af by se nezblaznil. Pak, vezma
otruby Srotové a maslo, mas 1i m4jové nebo toto nové neprepusténé, i ztluciz to dobie spolu
jako kasi a povar toho na rendliku, pak, namaze toho Stédfe na plenu, i pfiloZiZ mu to na to
zbitie, a to ucin jednu, druhé i tfetie, a jestlif by pak to nespomohlo, tehda ucin takto: [17v]
Rozfez jemu kuozi na té rané a ohledej pilné, zdat by jemu byla leb prorazena nebo vlomena,
a budu lif v ni které kosti zdrobené, vybef je ven. A potom jemu tu ranu le¢ a hoj mastmi,
kteréf k ranam sluseji. Nez traitkuov jemu piti nedavej, aby jeho nezmamil, a kdyzf jemu ta
rdna po¢ne dobte celeti, tehdy mu udélej flastr, vezma aposstolykon, i kladiZ mu jen na tu
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ranu, a tof mu ji vyhnoji a vytdhne z nie tu necistotu ven a zacelif mu tu ranu velmi lechce
a beze v$i bolesti.

Komuz jest leb v hlavu vrazena

Kdyz jest komu leb velmi v hlavu vraZzena nebo vlomena, takto jemu spomoci [18r] m4s,
jakof mistr Kalienus radi: Nejprvé vohol jemu hlavu, pak zmaziz mu dobfe tu bolest
bobkovym olejem a potom vezmi vlaské ofechy, vlasky kmin, jalovec a Salviji i ztluciz to
dobfte spolu a udélej z" toho flastr, rozpusté to dobrym vinem, i poloZiZ jemu teple na hlavu
mezi dvéma plenoma, a to ¢in, aZ se toho drazu zhojis.

Zehnanie ran

Tuto pokldda mistr David, ten dospély 1ékat v 1ékarstvi ranném, a pravé nam takto a ika,
ktoZ chce rdny Zehnanim a slovy hojiti a umély a dokonaly 1ékaf byti, ten ma védéti a uméti
rozli¢néa Zehnanie, a zvlasté k ranam, nebof [18v] tomu chtie mnozi mistfi a 1ékafi ranni,
a praviece takto, Ze tak mnoho 1 viece muoze byti uléeno a uzdraveno rozli¢nych ran
a bolesti, jakZ kolivék pfislych, slovy dobrymi a Zehndnim jako kterymi mastmi a rozli¢nym
kofenim. Nebo jest pan buoh vSemohtci dal moc kameni, kofeni rozlicnému a slovom
dobrym, nebo jest samym slovem vSeckny véci z nicehéhoZ stvoril, a u¢inény jsu. I protoz
nema proti tomu niZddny mluviti, ani se tomu protiviti, nebo vSelikd potfeba své pradvo ma.

KtoZ chce rdny Zehndnim hojiti, ten ucin takto: Kdyz ptides k ranénému po nejprvé, [19r]
tehdy fiekej jemu nad rand po tfikrat tato slova, a to pfi prvniem vézani, a potom vzdy nez
jedind. A taf se slova takto vykladaji: ,, Trp€l pan Kristus na zemi, smucovali se anjelé na
nebi, milostivy pane, pro tvych svatych pét ran raciz zhojiti Sestd, beze vSech otokuov, beze
vSech bolesti, beze vSech pfivrZzenych véci. Ve jméno Otce, i Syna i Ducha svatého.“ A to
fiekej po tiikrat a po tfetie tepruv rci: amen. Pak, vezma Cisté vino, i vymejZ mu jim tu rdnu
dobfe, a vomoce Cistd vinu v dfevéném voleji, i poloZiZ mu to na tu rdnu. A tak jen muozes
hojiti aZ do konce beze v[19v]Sech masti, jediné jemu dobry traiik k tomu dédvaje, a chces i,
at by se nic k té rané neprivrhlo, fiekej nad ni po tfikrat pii prvniem vazani tato slova, a potom
neZ vzdy jedind, a ka takto, kdyZ ranu ohleduje$ nebo zavazujes: ,,Viec boZie milosti nezli
této bolesti, pane Jezukriste, ve jméno tvych svatych boZich ran péti, ra¢iZ zahojiti tuto Sestd,
bez piimétuov’, bez otokuov, bez bolesti i beze vSech pfivrzenych véci. Ve jméno Otce,
i Syna, i Ducha svatého, amen.“ A to muozes pii kazdé rané fiekati, a nepfivrzet se k nizddné
rané nic zlého.

[20r] Tuto se vypisuji slova a Zehndnie, kterymiZ jest pan Léskovec a Vichovec® vieliké
rany hojil, a ty se vykladaji takto: KdyZ ptides po nejprvé k ranénému, fiekej jemu nad rand
po tiikrat takto: ,,Pfikazujif boZi moci, aby tato rdna celela bez bolesti, bez stfielenie, bez
votokuov, bez pfimétuov’ 1 beze vSech privrzenych véci. Jakoz jsu panu bohu celely jeho
svaté rany, ve jméno Otce, 1 Syna, 1 Ducha svatého.“ Pak vymy ranu vinem, a omoce ¢istu
vlnu v dfevéném oleji, i vloZiZ to v ranu miesto knotu, a na to flastr. A tak véz, az{ se zhoji
[20v] ta rana namiesto. A trank pfi tom davej, kteryt k té rané slusie, af se tiem spieSe zhoji.

Tuto se pokladaji opét jina slova, kterymiz pan Labut a pan Habart hoji, a ta se vykladaji
takto: Sli tiie §¢astni bratie jedni §¢astnu cestd, i potkal jest je pan buoh, i ekl jim: ,, Kam to
jdete, tiie S€astni bratfie?* ,,Pane, jdeme rozli¢ného kofenie ryt na rany na rozlicné, na seCené
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1 na bodené.“ I fekl jim péan buoh: ,, Jdéte’ a vezméte z beranka viny a z révu vina a z olivy
oleje, a véZte ve jméno mé a menujte bez primétuov’, bez otokuov i beze vsech privrzenych
véci, [20 bis r] a Zehnejte ve jméno Otce, 1 Syna, i Ducha svatého.“ A potom, vezma vino
a olej a vlnu, ucin, jakoZ nahote psano stoji. A pfitom trarik davej, a zhoji§ kazdého.

O mastech

Tuto se pokldda jedna sprava a naucenie velikych mistruov a lékafuov slovutnych, nejprvé
mistra Avicenny a mistra Kaliena, s jinymi 1ékafi dospélymi v 1ékafstvi ranném, o mastech
rozli¢nych, kterak se které délati maji a které kterym randm pfisluseji, aby se podlé toho
spravovati umél a védel, kterd masti kterd ranu vazati mas, nebf jsui masti rozli¢né, jedny
hojie, druhé hnojie, nékteré mekcie a nékteré [20 bis v] v hromadu valé. I protoZ se o kazdé
zvlasté vypisovati bude, k ¢emu kterd slaziti bude.

Populeon

Mast, kterdzto populeon slove, takto se délati ma: Nejprvé vezmi pupence topolové za Casu
a ztluc je velmi dobfe s Cistym novym sddlem vepfovym a schovej u pusku a nechej toho
hniti do Casu. Pak vezmi jitrocel, febficek’, hrusticku, zanykl, husi noZku, starcek, celnik,
piimétné’ kotenicko, libsték, polej, sléz, truskavec, fecké seno, list fiolovy, blén, rozchodnik,
potoc¢nik, netfesk, psie vino, a to jediné listie, ale nic kofenie, i ztluc to kazdé zvlast, a potom
sloz [21r] v hromadu, coZf se kterého zdati bude. Pak ztluc to po druhé s Cistym novym
sddlem a nechej toho spolu hniti, dokudzt se zdati bude', a jestlize by téch vSech travin
pospolu mieti nemohl, ale vezmi ty, kteréZ mieti muoZzes. Pak, kdyzZ ji vafiti chtieti budes,
vloZ to do kotlika, a pfiloziz sadla a masla neprepusténého, cozt se zdati bude. Pak, vezma
¢isté vino, i vliZ na to a vaft to spolu, vloZe tam ty pupence, a vZdy mieSej velmi pilné a vaf
je' tak dliho, az by uznamenal, Zef to vino vyvielo. Tehdy vezmi psieho vina, coZt se zdati
bude, a ztluc je dobfe a vyZdmi tu mokrost z ného a vli [21v] do té masti a odstav od ohné
a vydav dobre skrze plenu do néjaké nadoby a ptidej k tomu dievéného voleje, cozf se zdati
bude, a nechajf se ustoji, pak ji zbera, i schovej, af nezvétrd. A tof bude mast, jakoZ slove
populeon, dokonald, a taf se hodi na vSeckny rany a votoky horké, nebof muoz na vSeckny
flastry mazéana byti, nebof studi a chladi vSeckny horkosti v randch a lechkost jim ¢ini a rany
Cisti a hoji, a ktoZ ji sobé maZze Zidoviny, davaf jemu lechky sen a bolest hlavé odjima. A takét
tu mast néktefi kvasie u viné miesto sadla, ale jestif vSe jedno, dé€lej ji, jakZ kolivék chces.

[22r] Hnojicie

Takto mas dé€lati mast hnojici, kterdZto rany zahnoji a vycisti: Vezmi jeleni loj nebo teleci
nebo kozlovy a rozpusf jen na panvici. Pak pricin k tomu ctvrty diel pryskyfice smrkové
a nového vosku a voleje dfevéného, i vatiz to vSeckno spolu nedliho. Pak procedé i ptidejz
do nie pfisadu vonnu a ztiehni dobfe trdlem u vrhli, a potom schovej u pusku ku potiebé.
Taf mast kazdd ranu vyhnoji namiesto, a muozes ud€lati, jakz chces, nebo das li do nie viece
mastnosti nezli vosku a pryskyfice, tehdyf viece hnojiti bude, pakli das vSeho rovné, [22v]

vvvvvvv

masla neprepusténého, ale taf velmi hnoji.
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Mast celicé

Takto mas délati mast celici, kteraZto kazdu rdnu namiesto zavie i vyhoji. Vezmi zanykl, husi
nozku, celnik, bukvici, natrznik, starcek, jitrocel, febricek, a to jediné kofenie, ale nic travy,
pak zsekejz to drobné a potom ztluc u mozdiefi, coZ nejlépe bude§ moci, s starym sadlem
vymocenym, a nechej toho spolu hniti, dokud chces. Pakli chce$, muoZes ihned vafiti, pak,
kdyzf se zdati bude, zvar ji dobie a zced¢" schovej do Casu, a potom, vezma tu mast, [23r]
a voleje dievéného a nechajf to pozevie spolu, pak procediz to ¢isté do vrhle, a tepruv vezma
prach tluceny z semene feckého a bielé kadidlo a mastix a myrru, i vespiZ ty prachy v tu mast
a mieSej dobre, af se nesrazie, azf prochladne. Pak, vezma trdlo, i tiechniZ tu mast, cozZ nejlépe
budes moci’, af se ty prachové v ni smiesie, a vezma néktery bielek z vejce, vraz v ni, a vzdy
tii, azf zmisi, a chces li, pridej k ni kafru, nebot se k kazdé masti velmi dobre hodi, a potom
ji schovej u pusku, af nez[23v]vétrd. A taf se mast hodi na vSeckny rany secené i bodené,
kteréz kolivék na Clovéciem zivoté jsi vodeviené, nebof pod td masti Zddnd rdna ani otece,
ani se k nf co privrZe, ani mrtvé maso ruosti bude, ani se pod ni rdna zapdli, ale hojif se pod
ni kazdé rdna beze vSie bolesti CitedIné a nenie ji rovné mezi v§emi mastmi jinymi.

Celicé

Mast celicie a velmi rychlé k hojeni takto se déla: Vezmi Cista pryskyfici a moc€ ji devét dni
v Cisté vodé pradové, pak, slije tu vodu doluov, 1 vypefiz ji ¢isté novu vodu a ponech jie
stati na slunci, af vosdkne, [24r] pak vraziz v ni néktery bielek z vejce, pak vezmi siry na
prach tlucené, tolikéZ jako té pryskyfice, a loje jelenieho tolikéz a sadla starého vymoceného
a volej Inény nebo dievény, 1 variZ to spolu za chvili, a potom pfidej k ni voleje z vajec
paleného a plajvajsu, cozt se zdati bude”, pak ztiehniz ji dobfe a schovej. A taf mast bude
celeci, velmi rychld, coz ji mazati budes, a susif naramné vSeckny véci.

Mast celicie

Mast prevybornd, kterdZzto hoji rany u prevelmi kratkém casu a nedopusti Zidnému zlému
masu v té rané ruosti a jest mast jista a skusend, a taf se takto déld: Vezmi lejna [24v] kozie
a lejna psie, i zsu$ to dobte a udélej z toho prach. Pak pficiniZ k tomu stredi medové a potom
rozdélej volejem dievénym, a d€laje z toho flastry, klad’ je na ranu, nebof se pod tiem divnym
obycejem hoji.

Mast celicie

Mast celicé a velmi rychla zhojiti kazdu rénu takto se déla: Vezmi sadlo jezevcie a sadlo
divoké kocky a sadlo staré husi, i zpustiz to tré v hromadu, af bude mast, nebo coz ji kolivék
mazati budes, tof velmi brzo zacelé a namiesto se zavie a zahoji.

Celicé

Mast celicie, velmi uSlechtild, takto se déla: Vezmi cistd cibuli a zvaf ji v dfevéném oleji
velmi dobfe, [25r] pak pfi¢iniZ k ni stredu ¢istého a muky bielé pSeni¢né i povariz toho spolu,
az{ po¢ne hustniti, a potom ji ztiehni a schovej, nebo coZ ji mazati budes, velmif se lechce
pod ni hoji, a ranuf ledva znéti bude, takf ji zaceli.
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Celicé

Mast celicie skuSend kazdym randm mistra Validna, toho 1ékare skuSeného, takto se déla:
Vezmi bukvici voboji i s kofenem, husi nozku, zanykl, celnik, natrznik, febricek, starek
a Salviji, 1 ztluc to velmi dobfe, a potom vezmi loj jeleni nebo skopovy, a to tak mnoho, jakz
na té masti vidis, a reziny smrkové a vosku Cistého, i [25v] vloZiZ to na panev a pficiil k tomu
voleje dievéného a var to spolu. Pak, kdyZzt se zdati bude, pfi¢inizZ k tomu méalo galbanum
nebo serapinum a povar toho spolu méalo a potom zced¢” stiehni a schovej ku potiebé. A taf
mast celi a hoji vSeckny rdny, nebof jest pokusena a chvélena od mnoho dobrych mistruov
a 1ékatuov v 1ékarstvi dospélych.

Mast dyaltea

Tuto se pokladd, kterak mas délati tu preuslechtili mast, kterazto slove dyaltea, vedlé spravy
anaucenie toho lékare dospélého mistra Henricha z Holomuce. Nejprvé vezmi dvé libry toho
korenie tlu¢eného na prach, jakof slove althea eviskus, [26r] pak vezmi libru semene feckého
tlu¢eného a druhd semene’ Inéného a moiské cibule, jakoz slove skvila, puol libry, pakli by
jie nemohl mieti, ale vezmi tuto obecn, a upec ji Cisté a ztluc dobte. Pak vloziZ to v§eckno
v sedm liber vody a nechej toho stti tfi dni a tfi noci. Pak ¢tvrty den vezma i pfistaviz to
k ohni a var to spolu tak dliho, azf po¢ne hustniti. Pak vykydniz to u pytlik a pfili k tomu
malo horké vody a vydav z toho tu miezku, coZ nejlépe bude§ moci®, pak vezmiZ t€ miezky
dve libry a upusf to ve Ctyfi libry dfevéného voleje i vafiz to spolu tak dliho, azf ta miezka
v tom [26v] voleji zmiSe. Pak pfi¢iniz k tomu libru vosku ¢istého a masla, cozf se zdati
bude, pak, kdyZf se to vSeckno rozpusti, tehdy pfi¢iil terpentiny 6 lotuov a galbanum lot
a gumi arabicum lot a naposledy pficini prachu puol libry z smoly fecké, i variz to vSeckno
spolu, dokudZt se zdati bude. Ale vzdy mieSej, af se nesrazi, azf ustydne, a potom ji schovej,
ztahna u vrhli dobfe. A tof bude mast dyaltea prava a dokonala. A taf mast zahoni vSeckny
votoky a napravuje uschlé udy a vSeckny chromoty mék¢i a stahuje a rozvazuje Zily skréené
a obzivuje a vSec[27r]kny nemoci studenosti urazené 1€¢i* a dava jim vlaznost a Zivnost zase,
nebof jest ta mast pfevelmi prorazitedlnd vSech chromot a Zil vSelikych dduov.

Fuskum

Takto mas d€lati mast smédd narostujici, kterdzto slove fuskum, vedlé naucenie a zpravy
velikého mistra a 1€kafe dospélého, mistra Avicenny, takto se délati ma: Vezmi voleje
dievéného #’ libry, vosku &istého 4 loty a fecké smoly 2 loty, loje skopového 4 loty, kadidla
bielého lot, terpentiny 2 loty, Cerné smoly prepusténé 4 loty, serapinum #' lotu, mastix #’
a [27v] galbanum #" lotu, pak vliZ volej na panev a vloZ tam ten vosk a nechf se rozpusti. Pak
¢ernd smolu a feckd smolu, pak 1oj skopovy a potom terpentinu. Pak serapinum a galbanum
a naposledy mastix a bielé kadidlo, ale majif prvé ty vSecky véci ztluceny na prach bejti,
kromé vosku a smoly. Pak vafiZ to spolu na tichém vohni a vZdy mieSej Spatuli, pak, kdyZz
se zdati bude, staviz ji doluov a nepiestavej jie miesati, af by se v ni prachové nesrazili, azf
se zsadi, a kosStuj jie na Zeleze, af by velmi husta ani zidk4 nebyla, nebo to muozes opraviti
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olejem a vafenim, nebof nema byti [28r] velmi hustd. Takéf k ni n€ktefi pfidavaji prachu
z semene sena feckého. A taf se mast hodi proti ranim smrdutym a vyhnilym, nebof je
naramné masem napliiuje a narosfuje, coZ v nich vyhnije, a smrad z nich vyhoni a ndramné
rdny celi, i protoZ se hodi jako jedna mast mezi vSemi.

Apostolicon

Takto mas délati mast, kterdzZto slove apostolicon, vedlé naucenie mistra Avicenny, kterazto
tdhne k sob& vSeckny véci, kteréZ v randch jsd. Nejprvé vezmi galbanum, serapinum,
armoniaku, a to kazdého lot, vosku 6 lotuov a puol libry octa a smés to spolu a povai mélo,
pak vezmi [28v] mastix a bielé kadidlo, a to kazdého lot, i ztluc to na prach a pficii k tomu
pryskyfice lot a smés v hromadu a rozpusf a potom proced’ na student vodu, pak, zbera ji
doluov, i zdé€lejZ ji mezi rukama pfi vohni, pfi¢iné voleje, af by velmi tvrda nebyla. A taf
mast hoji v§eckny rany a hnilosti vyc¢isfuje a masem narostuje.

Mast apostolicon

Mast, jako slove apostolicon, jingm obycCejem takto se déla: Vezmi reziny smrkové Ctvrt
libry a aurypigmentum asi 6 lotuov a sadla nedvézého a jezeveého obojieho #' libry a aloe
epaticum 2 loty. Pak vafiZ to vSeckno spolu, a kdyzt se zdati bude, tehdy ji zstav a nechajt
[29r] ustydne, a potom ji ztiehni a schovej. A taf mast hoji a 1é¢1 vSeckny véci zI€ a zhnilé
a prohniliny™ zkazZené, a zv1asté nohy.

Apostolicon

Mast apostolicon opét jinym obycejem takto se dé€la: Nejprvé vezmi dievéného voleje libru
a vstav jen na vohen a nechajf zevie. Pak pric¢in k tomu 6 lotuov vosku, af se to spolu rozpusti,
pak smoly Cisté sudové prepusténé 4 loty, serapinum 4 loty a Cisté pryskyftice 2 loty, a potom
mastix a kadidla bielého, kazdého 2 loty, ale majif ty vSeckny véci prvé na prach ztluCeny
byti, kromé pryskyfice a smoly. Pak vafiZ to spolu a vZdy miesej ustavicné, pak kdyZzf se
zdati bude, [29v] tehda ji zced€ schovej. A taf mast hoji stfiely a rany rozsedané a talov
z nich vytahuje a vSeckny rany namiesto vycistuje a masem je zase novym narosfuje a kazdé
hnilé véci kruntovné hoji.

Mast apostolicon

Mast apostolicon jinym obycejem takto se délati m4, o niZto vypisuje mistr Avicenna veliké
moci. Nejprvé vezmi fecké smoly, vosku, pryskyfice, armoniaku, a to kazdého 4 loty,
a popondku a flores eris, kazdého lot, podraZzce # lotu, bielého kadidla, mastix a bdelium,
kazdého lot, glétu 2 loty a gumi arabicum 2 loty, a to mas variti, vezma Zejdlik vinného
octa litého, a to tak dldho, [30r] az{ méko bude, pak tepruv pficiii vosku a smoly fecké
a pryskyfice diieve feCené. Pak pficiniZ k tomu 2 libry® voleje dievéného a nechajt to spolu
znendhla vte, a ty vZdy miesej, af neptihofi, pak, kdyzf se zdati bude, tehdy ji zstav a necht
prochladne. Pak, stdhna ji*, dobie schovej, a tal mast ma do sebe tyto moci: Nejprvé zef
tdhne z ran vSecknu zIu krev a celi vSeckny rany vyhnilé a staré fistule hluboké, jako v sobé
svrchu tzké" diery maji a vzdy z nich hnoj pisti, a v8eliké hlizy vyhnilé hoji a z kazdych ran
vSecko maso zhnilé ven vyjie a vytdhne a zase masem narosti a zahoji.

1 znacka pro polovinu
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[30v] Mast agripa

Takto m4s délati tu mast preuslechtild, kterdzto slove agripa, ktertizto jest krdl Agripus své
vlastnie méno dal pro jejie veliké moci. Nejprvé vezmi prachu tlu¢eného z toho kofenie,
jakot slove agripa, libru a dvé libry reziny smrkové. A tu takto nejprvé vycist, rozpust ji
dobie a zced ji Cisté skrze koudeli na lity ocet, a budef smola feckd. Pak vezmiZ ten ocet
a prach z t€ agripy i vespiZ jen do n¢ho a var to spolu, azf uschne dobie na uhli, a potom
to vezma, i ztluciZ to opét na prach i s td smold. Pak vezmi loje jelenieho nebo skopového
libru a vosku cistého 3 loty, [31r] i vafiZ to spolu na tichém vohni a vZdy mieSej ustavi¢né.
Pak, chces li, dejz ji pfisadu jako jiné masti, a kdyZf se zdati bude, tehdy ji stav a stiehni
a schovej, a taf se mast hodi v§em lidem vodnotelnym, nebo ktoZ ji maze bficho nebo na
flastru prikladd, naramnéf kazdého ¢lovéka mékei a hodif se proti kazdému votoku vseho
téla a vS§em votokom Zilnym, kdyZ komu Zily otekid, maz ji sobé pfi vohni, a minef. A ke
zlym nohdm zhnilym a k jinym mnohym vécem jest mast dobré.

Mast pruska

Mast pruskd takto se délati ma: Nejprvé vezmi puol libry difevéného voleje a Zejdlik octa
vinného [31v] a klétu Cerveného lot a kuprSlaku lot, myrry lot a grunSpétu lot a petryoleum
lot a vosku cCerveného vérdurik. A kdyZ to vSeckno rozpusti§ a zvarfis, azf Cervend bude,
tehdy vezmi mastix tlu¢eného lot a vespi v to a mieSej dobte. Pak vliZ tu mast na Cistd vodu
studend, a potom ji zbera, i zsus$iZ ji pti vohni a zdélej v roubiky.

Pruska

Mast pruskd, jinym obycejem jakof slove deaquilon, takto se déla: Nejprvé vezmi Cerveny
klét a ztluc jen, coZ nejdrobné&je budes moci®, pak, vezma ten prach, i vespiz jen v dievény
volej a var to spolu na mosazné panvici, a vZdy miesej Spatlikem, a kdyZ uznamenas, Zet se
pocne Cer[32r]venati, tehdd pric¢in k tomu vosku Cistého ¢erveného a pryskyftice a galbanum,
zvare jen u vinném octé, ale viece vosku nezli galbanum, i povaftiz toho spolu mdlo a koStuj
na Zeleze, af by hustd, ani Zidka nebyla, nebo to muoZes volejem opraviti. Pak, kdyzf se zdati
bude, dejZ ji na studenu vodu, a chces 1i mieti tu mast lepsi a uSlechtilejsi, tehdy pfidej k ni
serapinum, a budef mast dokonala.

Mast biela

Takto mas délati mast bield vedlé naucenie a spradvy mistra Mikuldse pesalského. Nejprvé
vezmi plajvajsu, cozZf se zd4, a zetfiZ jen dobfe, pak vezmi galbanum a nechf zevte [u] vinném
octé. Pak rozpusf tiem octem ten plajvajs a tfi [32v] to spolu, azf ten ocet zmise, pak vezmi
mastix a kadidlo bielé, na prach ztlu¢ené, i pridejZ toho k t€ masti a tfi to opé€t spolu, pfilévaje
k tomu ruoZené vody po malu, pak, kdyZf ta voda v té masti zmizé, tehdy ji rozdélej namiesto
volejem ruoZenym, mas li, nebo dievénym. A tof bude mast bield dokonald prednie, kterdzto
vysuSuje vSeckny vlhkosti z ran a vSeckny mokrosti talovem tekticé a vSeckny véci slané,
sprySténé vokolo ran susi a chladi a hodi se k kazdé rané zapélené Cervenosti a kterdZ se
velmi hnoji.

Biela

Mast bield jinym obycejem takto se déld: Nejprvé vezmi klét od stiiebra a plejvajs a zettiz
to velmi drobné, [33r] coZ nejlépe budeS moci, pak vezmi miezku koliandrovi a litého octa
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1 smésiz to spolu, pak pfi¢in k tomu voleje ruozeného a tii to spolu, coZ nejlépe budes moci,
az do bélosti, a chces li, pri¢in k ni miezky riténé, a budef jesté lepsie. A taf se mast hodi
proti v§em zlym neStovicém a pryskejfom, jakof velmi palé a veliki horkost a bolest ¢inie
a votok cerveny z sebe vydavaji, a proti vSem pfimétom™ a jinym bolestem.

Mast Cervena

Mast ¢ervena takto se déla: Nejprvé vezmi Cervené kofenie a vopet je Cisté, pak vydfiZ z ného
vostrZzenl a zavrz, a to kofenie zsekej a ztluc s ¢istym mdjovym madslem a pficin k tomu
natrzniku [33v] Cerveného a stafeCku a smeklickového kofeniCka a vafiz to spolu v tom
masle, a to tak dliho, azf Cervenost to maslo pfemuoz, pak zcediz ji dobie a schovej. A taf
se mast hodi piti tém vSem, ktoZ se ztlukd, zpadnice z vysoka, nebo ktoZ se natrhni nebo

nalomie a poruSie nebo vnitt voteku nebo v sobé vnitf neStovice maji, a zvlasté t€m, ktoz
v sobé srazenu krev maji, tof v§eckno uzdravuje.

Mast, kterazto vytahuje leb v hlavu vrazend nebo vlomenu

Mast, kterizto vypisuje mistr Anzhelmus z Janova, kterdzto uzdravuje a 1é¢1 hlavu zmozdéna
a zldmant a leb u mozk vrazeny zase vytahuje, takto ji d€lati mas. Nejprvé vezmi terebentiny
[34r] dvé ¢ésti a jeden diel vosku Cistého a rozpust to spolu na vohni a vli na isty vocet
studeny a tla¢ to v tom vocté v hromadu za dlihi chvili, azf ustydne. Pak rozpustiZ to po
druhé a vli to na zZenské mléko nebo na kravie a opét to tla¢ v hromadu, coZ nejlépe budes

v vz

moci. Pak rozpustizZ to po tfetie a vli to, vezma miezky z bukvice dvé ¢ésti a jednu z verbeny
a jednu z febficku, i tla¢ to v hromadu velmi dliho, af nabéfe do sebe téch miezek, a jestlize
by miezek svrchu psanych nemohl v ten ¢as mieti, ale vezmi prachy z toho kofenie a pficin
zemézlucového, a smés to dobie spolu. Pak, [34v] vezma plenu, i stiihejZ ji na nékolikero
a na tu richu pfiloz flastr a protiehni jen lechky skrze teplé vino a poloZ jemu na ten uraz
a nech toho az do tfetieho dne a potom opét novy z téZ masti, a zhojit se jisté z boZi pomoci.
Nebof ten flastr sprosfuje mozk i v§eliku ranu zlamand v hlavu a ztlu¢end leb, a zv1asté tiemé,
a nebo kdyZ by kterd mokrost a voda byla na svrchni plené€ nebo dolejsi, ale pomni na to,

aby toho tajil, le¢f by velmi mily pfietel byl.

Mast na hlavy zmozdéné

Mast k hlavdm zbitym a zmozdénym takto se déla: Nejprvé vezmi Cervenu bukvici
i s kofenem a zsus$ ji dobfe a ztluc na prach, pak vezmi staré sddlo vymocené a ve[35r]spiz
v né ten prach a vaf to spolu, dokudf se zddti bude, a potom zcedé schovej. A taf mast
hoji hlavy zbité a zmozdéné kterymz kolivék trazem a vSeckny kosti zmozdéné ven z rany
vytahuje a velmi brzo rdnu hoji a celi, a jest véc skuSena.

Mast na provaly

Takto mas dé€lati mast, kterdZto hoji a 1é¢i vSeliké bolesti rozjedlé a provalené, ktertizto
vypisuje mistr Ipokras: Nejprvé vezmi Cernti smolu a smolu arabsku, kazdého #'* libry,
i smésiZ to vSeckno spolu a povai* toho mélo. Pak vezmi mastix a bielé [35v] kadidlo, a zetii
to dobfe na prach, a pryskyfice. A to kazdého lot a smés to v hromadu a nechajt se rozpusti
velmi dobfe, pak procediz to skrze richu na studend vodu a potom ji zdélej mezi rukama pii
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vohni, pri¢in€ k ni voleje, af by zmékla. A taf mast uzdravuje vseliké rany necisté a fistule
a hlizy vyhnilé a vSecken flus, kteryzto z hlubokosti téla pochodi, stavuje a 1é¢i namiesto.

Na provaly

Mast jinym obyc¢ejem™ takto se déla: Nejprvé vezmi muku Zita jarého a loj Cistych jefdtek
mladych, med jary vycCiStény na vohni a spénény ode vsie necistoty a dievény olej, [36r] a to
v§eho rovné, i smésiz to spolu a vaf na tichém vohni a miesej, af by nepfihorala a nevyb&hla
anebo se nesrazila, a nechajf vie poznenahlu, azf po¢ne hustniiti a tvrdniti, tehdy ji odstav
nékde v studené miesto na zemi, af vychladne. Pak, vezma Cisté nové platno Inéné, i délejz
z ného flastry, néjaku nadobu novu, aby se toho rukama nedotykal, a uziiS velmi divné
hojenie, nebof ta mast hoji vSeckny véci rozjedlé a vlkojedé a tu nemoc, jakof slove pojed,
a jiné vSecky bolesti, kterézto jsu nezhojitedIné na ¢lovéku, a zv1asté na nohach.

[36v] Mast na provaly

Mast jinym obycejem na vSeckny hnilosti ¢lovécie takto se déld: Nejprvé vezmi hus a zsekej
ji na drobno 1 s kostmi a uhof, t€Z zsekej. Pak vezmi staré sadlo vymocené a kozlovy loj
a toho tiem viece, af by toto Zidko nebylo, pak smaziZ to spolu, a potom vezmi febfiCek,
Salviji, pfimé&tné” kofenicko a zpef to &isté a ztluc i vloZziZ to v tu mast a nechajf spolu vie.
A kdyzt se zdati bude, procedé€, vydav dobie a schovej. Pak udélejz takto: Vezmi bobky
kramné a bobky kozie, a to rovné, a zZlitky z tvrdych vajec, a zsus ty véci a udélej z toho prach
a pricin k tomu krun[37r]$patu, a pridej mezi to kafru tiem viece a zetfi to, coZ nejdrobnéjie
budes moci. Pak véZiZ se masti svrchu psanu a na ty bolesti ten prach syp, a tof kazdd hnilost
zhoji, bud'to na tvafi, nebo i kazdd rdnu nov, ale na nové rany prachu sypati nemas. I protoz
mas znati, Zef jest kafr dobry klasti do kazdé masti pro hojenie, nebo kdyz budes tou masti
vdzati a tiem prachem zasypati, a navare v ovesné vod¢ staiecku a zdjemnieho kotenicka,
tiem rany vymyvati, zhoji§ kazdého. Nebof ta mast hoji v§eckno, coz na ¢lovéku hnije, bud,
coz bud’, ruka nebo noha nebo muzi spodni ud jeho nebo Zené jejie hanba anebo tvar.

[37v] Mast na vlkojedy

Mast na vSeckny staré Skody a hniliny takto se déla: Vezmi fiolny kofen a hadovy kofen
a zfez to na kusy a var spolu dobfe. Pak ztluc to, coz nejlépe budes moci, a pricini k tomu
miuiky bobové a stredu se 1Zici a s puol 1Zice Inéného semene voleje a s pul 1Zice Cisté kifdy”
benacké a s puol 1Zice kadidla bielého a smés to vSeckno v hromadu. Pak vezmi tuto vodu
arozpust ji ty prachy a udélej z toho jako kasi a maz tiem flastry a klad’ je na bolesti, a tu vodu
takto délati mas: Vezmi Zlutého lilium kofen, jestif ¢erveny, a hadového kofene, Capieho
nosku a natrzniku, a to rov[38r]né, i ztluciZ to spolu a vaf u vodé€ a pficin k tomu vina. Pak
zcediZ do dobie a schovej v sklenici. Pak vymyvejZ sobé tu vodu ty bolesti a na to véZ ta
masti svrchu psant, nebof ta véc hoji vSeckny Skody a rany staré, vyhnilé a provaly, a zvIasté
na nohdch. A také muoZe$ sobé z toho kofenie prachu k zimé nadélati.

Na provaly

Mast na vseliké vlkojedy a na jiné bolesti, jako slovi nedotykej se mé, takto se déla. Nejprvé
vezmi libru béli a sddla puol libry a suché ruoze s hrst, i vafi to spolu, pak vezmi 3 loty vosku
a Cisté pryskyfice s vajecnu Skofepinu a udélej z toho mast [38v] a véZ se ji, pak, nad€laje
prachu z téchto véci, i zasypejz jim sobé. A tenf se takto d€la: Vezmi sukna modrého a Salviji,
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i vloziz to v novy hrnec a zamaz to hlind dobfte a spal to na prach, a tiem zasypej a vzdy touto
vodid vymyvej. A tu takto d€lej: Vezmi vody studni¢né s puol pinty a vloZ do nie bielého
kamence lot a nechajt se rozpusti, pak vymyvejz sobé tu bolest ¢isté tou vodu a tiem prachem
posypej a na to flastry z té masti prikladej. A tak ¢iné, zhojis tu kazda bolest, jakoZ slove
nemoc neuzdravitedlnd a nezhojitedInd, a jestif pokusené.

[39r] Na vlkojedy

Mast na rozlicné vlkojedy jinym obycejem takto se déld: Nejprvé vezmi Skofepiny vajecné,
jakof tepd u veliky patek k mazancom, a ty ztluc na prach a prosej Cisté, pak vezmi kozi
smetanu a vespi ten prach do nie a var to spolu dobte. Pak, coZf toho svrchu bude, to zbet
a schovej a ostatek rozklad’ tence na Sindeli a nechajf uschne, a potom to ztluc ¢isté na prach,
pak zasypej sobé tiem prachem a na to se td masti véz, ktert si sebral, a zhojis se velmi rychle.

Mast velmi misternd na rozli¢né bolesti vyhnilé a vlkojedé, kterdz se z cihel [39v] dél4,
a to takto: Nejprvé vezmi staré slaniny a zieZ jie drobng, pak z3kvafiz™ jie dobfe na panvici
a proced’ skrze richu na studend vodu. Nejprvé zvare v té vodé husi nozku, verbenu a starcek,
pak nechajzf ten tuk stoji na té€ vod¢ asi Ctyfi dni a Ctyfi noci, af se z ného suol ven vytdhne,
a potom ten tuk zbef Cist€ do kotlika, vstav jen na voheni a nechajt vie poznendhlu, dokudf
prastéti bude. Pak vezmi galmej, jestif hlina, v kteriZto mosaz leji, a rozpal ji dobfe a uhas ji
u ving asi po tfikrat. Pak vezmiz té hliny dva diely a jeden diel starych cihel tlu¢enych a smés
[40r] to, coZ nejlépe budeS moci spolu, a pfic¢iii k tomu paty diel vitriolum obecného. Pak
vezmi toho tuku vySkvafeného dva loty proti jednomu lotu téch prachuov i vaftiz to spolu
asi za ¢tvrt hodiny a miesej velmi dobfe, af se ty prachové smiesie s tiem tukem, a potom
odstav a schovej, pak maZe tu mast na dubovy list, i kladiZ sobé na bolest, a bude lif to jézva
velmi zasmrazend, ucin takto: Vezmi kychavky v kramiech™" a vespi ji do flasky a nali na
ni vina a zahrad’ to, coZ nejlépe bude§ moci, a vstav ji do vricé vody a nech jie tam za dobru
chvili. Pak vymyvejz sobé tiem vinem [40v] ty bolesti, a na to td masti véZ, a tak zhojiS
kazdého, nebof ta véc hoji vSeckny staré Skody a hnilosti Cisti a divie maso shénie a kazdd
ranu namiesto vyhnoji a uzdravi a jest véc na mnohych skuSena.

Mast na zI€ jézvy

Mast jinym obycejem na zl€ jézvy a provaly takto se déla: Nejprvé vezmi Cisti pryskyfici
a jary vosk nebo Cisty novy, a to rovné. Pak vezmi Cisté vino a vli do kotlika a vstav na vohen
a vloz tam tu pryskyfici a nechajf se rozpusti. Pak vosk a potom dievény volej i vafizZ to
spolu poznenahlu a vzZdy mieSej a hled’ [41r] pilné, af nevybéhne, a potom ji procede schove;.
Pak, vezma lact virgineum, 1 vymyvejZ jim sob€ ty bolesti, a na to ti masti véZz, a zhojis se.
Nebof ta mast hoji vSeckny provaly a vlkojedy a rozli¢né votoky a zépaly, a jest véc skusena.
A kdyZ by se rana nechtéla zasusiti, tehdy nadélej prachu ze mchu dubového a zasypej jim
ty bolesti a zhojis kazdého, le¢t by jemu od pfirozenie bylo anebo Ze by Zily strhané mél.

Na provaly

Mast jinym obycejem na téZ bolesti takto se dél4: Nejprvé vezmi vozimy semenec a zetii jen
s dobrym vinem. Pak pficini k tomu sddla starého vymoceného a vosku [41v] jarého nebo
¢istého, nového jelenieho loje, dfevéného voleje a Inéného také, pryskyftice, bielého kadidla.
I udélejz z toho mast a pricin k ni kafru, nebof odjima hnilost a smrad. Pak véZziz se td masti

& Skvaiiz] zkwarziz
4 krdmiech] kranyech
15 nejisté cteni

—14 - Chirurgické lékarstvi



a vymyvej sob& tu bolest vovesnd vodu pro necistotu talovu tecenie. Nebof ta mast kazdy
proval zhoji velmi rychle i kazdy vlkojed, byt vSeckny kosti holy od masa byly. Nebof jest ta
véc jistd a skuSend, a zvlasté na panu z RoZimberka a na jeho milostniku, na knézi kazateli.

Voda k vymyvani ran starych

Takto m4s délati vodu na vSeckny staré a zhnilé Skody: Nejprvé vezmi kofen fiolovy,
podraZec, natrznik a ztluc to dobfe a var spolu u vod¢, [42r] pak procediz to Cisté a vymejvej
sobé tiem ty bolesti, a to takto: Vezma hubu, napojz ji té€ vody a poloZ sobé na bolest. Pak,
nadélaje sobé prachu z téchto véci, i zasypejZz jim sobé tu bolest. Vezmi alin a spal jen
a pricin k tomu tolikéz vaje¢nych Skotepin pdlenych a Sticich Celisti nebo vSeckno tré spal
spolu, a to vSe v jedné véze, pak, ztluka to dobfe a proseje, zasypejZ sobé, a ti vodi vymyvej,
a zhojis tiem vSeckny provaly staré a véci zhnilé.

Flastr

Tuto se pokldda nebo vypisuje naucenie pané Léskovcovo, kterak mas délati flastr k vytazeni
Sipu [42v] nebo kulky nebo jiné vSeliké véci, coZ by v rané vézelo. Tako jen délati mas:
Vezmi §ticie sddlo a konopi, vozimu bez kofene a léskové vorechy, coZ nejstarSie muozes
mieti, i [s] Skofepinami, a nékoliko zrn jakStajnu™ bielého, pak ztluc to vSeckno v hromadu
velmi dobie a ud€lej z toho flastr a vloZ jen na tu ranu, v kterézf jest $ip anebo kulka, a udélejz
v tom flastru dieru proti té rané tak veliku, jakof jest ta rana zvieci nebo mélo vétéi. Pak vezmi
Cistd fasu z feky a prosus ji mélo, af z nie ta voda vysakne, a klad’ mu ji v tu ranu na kazdy
den, a to vZdy [43r] novu, a to ¢in, azf ta véc z té rany vyjde™ a sama se ven vytdhne. A v ty
casy neklad’ jemu na tu rdnu nic jiného nez vZdy tu fasu, a to vZdy novu, ale toho flastru
nikdy neodvazuj, jeliZf se ta véc ven vytdhne, nebof muoz trvati za dvé ned¢le, a pfitom jemu
mas trank piti davati, a to takovy, kteryf vSeckny véci z ran tiskne a Zene, i vSeliké necistoty.
A tenf se takto stroji: Vezmi ¢ernobyle bez kofene a hadového traiku i s kofenem, $alvije,
coz muoZze$ nejdrobnéjsie” , pak zsekej to nevelmi drobné a var to spolu u vin€, zamaze tu
nadobu dobfe, jediné v tom [43v] koprvadle udélej mald dierku, af ma produch, a var jen, azf
jeho tietina uvie. Pak ddvejZ ten trank piti tomu ranénému rano a vecer, a to skrovné, nebof
jest velmi silny. A paklif by se v tom ranéném stavilo, tak, Zef by tvrd byl v Zivot¢, tehdy
jemu navar toho tratiku v starém pivé a uzivej jeho jako prvnieho, a budes mékek. A tent
se trank hodi kazdému ranénému, ktoZ jest zastfelen nebo poboden nebo kterakz kolivék
ranén, jediné krom¢ hlavy, nebof by jemu plenu protrhl a mozk by jemu z hlavy vyhnal,
nebof ndramné vSeckny rany Cisti a talov z nich a necistotu ven Zene a tiskne.

[44r] K vytaZeni Sipu

Takto mas udélati, kdyZ v kom $ip nebo kulka vostane nebo coz kolivék jiného, uciii takto:
Vezmi staré zajecie sadlo, coZz muozes$ nejstarSie mieti, a raky Zivé, kteréf maji vejce, a ztluc
to spolu velmi dobfe, pak posmaziz toho na panvici malo, pfi¢iné k tomu vosladice skalného
a hfibuov novych nebo suSenych a, zvare to spolu, schovej. Pak uciniz takto: Vezma tu mast,
trafik piti, vezma kofenie i s listem™ od jahod, jakof [44v] slovi smeklicky, a zvaf u viné
nebo v starém pive a pi rano a vecer a klad’ na tu ranu list od jahod, jakof slovi vostroZnice,
a uzfiis, Zef se ta véc sama z té rany vytiskne a vytdhne, Ze bude$ moci ruki vynieti.

M jakstajnu] yakftanu
M yyjde] wyngde
% nejdrobnéjsie] naydrobnayffie

* Jistem] lyffte
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Mast, kterazto tahne k sob€ Zelezo

Takto m4s délati mast, kterdZto k sobé tdhne Zelezo i jiné vSeckny véci, kteréZ v ranich jsu.
Vezmi kotenie ode titiny* a ztluc je dobfe s starym sddlem vymoc¢enym, pak pficini k tomu
serapinum a vosku Cistého a zvar to dobfe spolu, a chces li silnéjsi a lepsSi udélati, tehda
pricin k ni petrioleum [45r] nebo aza fetida a poleje, a k tomu uZivej tohoto trafiku: Vezmi
hrusti¢ku, zanykl a vosladi¢ skalny a var to spolu, v ¢em chces, a pi ten traiik, a vyjdef vSelika
véc sama ven z té rany, bud’, coZ bud’.

Flastr

Takto mas udélati, kdyz v kom jakd zdstfela vostane nebo coZ kolivék jiného uvazlého.
Vezmi kvét skabiozovy a ztluc jen na prach a rozpust to vinem, pak udélej z toho flastr a poloz
jen na tu rdnu a vytdhnet se z nie vSeckno samo ven. Nebo ucii takto: Vezmi kofenie, jakof
slove hlavac, a ztluc je dobfe a poloZ sobé na tu rdnu, a vytdhnef se z nie samo ven. [45v]
Nebo ucin takto: Vezmi lejno od hdsara horké a pfivéz je sobé na tu bolest, a tof vytdhne
vselikd véc z kazdé rany. A jestlif by se piihodilo, Zef by ta rdna velmi votekla, tehdy ucin
takto: Vezmi bobrovy stroj a prustvorc a dfevény volej a var to spolu u viné nebo v octé
a privazuj sobé tu véc na ten votok, dokud kterd bolest ¢ijes, nebof to vSeliky jedovaty votok
odhdnie, ale mas pii tom traiiku uZivati.

K vytazeni vSeliké véci z rany

KtoZ ma v rané jakd véc uvazld, bud’ coz kolivek, dievo, Zelezo, kdmen, ucin takto: Vezmi
sémé tfemdalové a zetii je dobfe a pfi¢in k nému syfisté zaje¢ého [46r] a klad’ to na tu rdnu,
a vytahnet se z nie vSeckno ven. Nebo vezma bobovy kvét, i ztluc jen a véZ na to. Nebo ucin
takto: Vezmi mast apostolicon a magnes kdmen a skalny osladi¢ a ztluc to vSeckno spolu
a klad’ na tu rdnu a pi k tomu trafik, navafe vosladice skalného u ving, a hryz ji také, a tof
kazdd véc z rany vytdhne a ven vyzene, a jestif pokusené.

Flastr

KtoZ chce $ip z rany flastrem vytdhniti nebo jind véc vSelikd, ucin takto: Vezmi raky
a zajecCie sadlo a ztluc to spolu dobie a nechej toho stiti za cely den a za noc. Pak vezmi

bielek z vejce a pryskyfici a ztluc to v hromadu a klad’ na tu [46v] bolest, a vytdhnef se
vSeckno ven, a na to traniku uzivej.

Ktoz se ¢im zakuolé

Takto mas udélati a pomoci kazdému vedlé naucenie mistra ArnoSta z Holomuce, kdyZ se
kto ¢im zakuolé, bud’to hfebem nebo jakym Zelezem nebo ¢imz kolivék. Vezmi pSeno a staré
sddlo vymocené a pricifi k tomu mélo mésla mdjového i praziz to spolu na rendliku a potom
véz to na tu bolest, coZ muoZes nejhorcejie zdrzeti, a vytdhnef se ven vSeckno. Nebo ucin
takto: Vezmi Salviji a vymocené slaniny a zsekej to spolu drobné a ztluc u mozdiefi, pak
[47r] kladiZ to sobé na tu bolest a tof uléci a zhoji vSeckno zaklanie Skodlivé a jedovaté.
Nebo ucin takto: Vezmi kotenie stfielové a ztluc je s medem a véZ tiem tu bolest, a vytdhnef
se vSeckna necistota ven i1 vSeckno, coz v té rané vézi.

Ktoz jest ranén u veliké stfevo nebo v Zaludek

Takto mas hojiti kazdého, ktoZ by ranén byl u veliké stfevo nebo v Zaludek. Nejprvé ohlede;j
a zvéz, nastydlo lif jest to stievo nebo zaludek, jestlif by se ven vyvalilo, tehdy nejprvé,
vezma kozie mléko teplé, i obmyZ jim to stfevo nebo ten Zaludek cisté. Pak, vezma [47v]
jehlu s niti hedbdvnu i heftuoj jemu to stfevo Svem dobfe neboli ten Zaludek a vecpej jemu

M titiny] trzyny
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zase. Pak, vezma Cerveny prach, i sypiZ jen na ten Sev toho stfeva nebo toho zaludku, a to
¢in, azf zacelé, a na to jen véZ masti, kterdzto rany celi, ale mas védéti, aby jemu piti trafiku
neddval, nebo by jemu zase tu véc protrhl, neZ vezma Cisté staré sddlo vymocené, i prepustiz
je Cisté, pak ddvejz mu je po malu piti v teplém pivé, nebof ta véc velmi lechko ¢lovéka
projde, a to mas kus velmi [48r] misterny a dovodny jako jeden mezi vS§em lékaistvim.

Ktoz ma velikd Zilu na hrdle prefati

Takto mas uciniti a 1é¢iti kazdého, kdyz{ by se prihodilo, Ze by komu velikd Zilu na
hrdle prefali nebo kde jinde, a kdyZ by jemu krve staviti nemohl, ucin takto: Vezmi jehlu
s hedbdvnu niti a podstr¢ ji pod tu Zilu a zavéZ mu ji dobfe td niti, af by jemu z nie ven krev
jiti nemohla. Pak, vytra tu rdnu Cisté, i sypiz mu v ni ¢erveny prach a na to jemu udélej flastr
z bielku vajecného, pri¢in€ k tomu kadidla bielého, a vomoce v tom koudeli, i poloZiZ jemu
na tu ranu a neod[48v]vazuj toho aZ do tfetieho dne, a potom jen véZ masti, kteraf k tomu
slouzi nebo slusie.

Kterak mas klidvosr staviti

Tuto se pokldd4 jedno naucenie a Iékatstvie velmi misterné, kterak mas lidem klidvosr staviti.
A tof jest velmi potfebné a tézké, nebo to mas védéti, zef ne kazdému jedniem 1ékem muoz
zastaven byti, neZ jednomu jinak a druhému jinak. I protoZ se o ném bude tuto rozli¢né psati.
Nejprvé takto: Vezmi krunspét, kamenec a bielek z vejce a vaf to spolu v ¢isté vodé€ a potom
zcedé€ zschovej, pak vystiikni tu rdnu td vodd nebo vymy[49r]vej a zasypej na to pychavkd,
kterdZto na poli ruoste, a tu koZi zaklddej, a v ten Cas mas znamenati, aby jemu silného tratiku
piti neddval, nebo by Zadnému klidvosr staviti nemohl pro tlacenie trafiku.

Klidvosr

Kdyz komu klidvosr tece, ucin takto: Vezmi biely kamenec a pal jen na novém stiepé. Pak,
vezma ruoZzenu vodu, 1 uhasiz jen asi po devétkrat, a potom ztluc na prach. Pak, rozdé€laje
a poloz to do rany, kdeZf tece, a na to uvez flastrem a potom plena[49v]mi. Nebo ucin takto:
Vezmi kamenec paleny a ztluc na prach a pfic¢iil k tomu tolikéZ cukrkandy, holubich hoven,
kiidy bendcké, bobové mouky, klétu a boles armenum, a to vSeho rovné ztluka, smés spolu
a zasypej tiem, a stanef jiste.

KtoZ chce komu klidvosr zastaviti, u¢inl takto: Vezmi voleje bobkového dva loty, cinobie
puol lotu a dva zlitky z vajec dobfe vaienych a pricin k tomu octa, cozf tieba jest, a rozdélej
to spolu a priklade;j tu, kdezf tece, a stanef jisté. Nebo ucin takto: Vezmi Sisky jedlové a zvar
je [50r] u viné dobre, pak vymyvejZ jemu tu rdnu, a stanef.

Klidvosr

Kdyz komu tece klidvosr z hnatu nebo mozk a kdyZ jeho nizddnym Ilékafstvi nemuozZ
zastaviti, tehdy ucinl takto: Vezmi vodu z ruoze nebo tu miezku a mécej v ni knoty a klad’
v tu rdnu a na to vodu zalévej nebo zastiikuj, a stanef. Nebo ucin takto: Vezmi veprové jatry
a spal je na prach a zasypej jim tu, kdeZf tece, a stanef jisté, a tof jest véc tejnd a skrytd mezi
Iékari. Nebo ucin takto: Vezmi hotké lupenie a var kofen od n€¢ho u pivé a pi ten nédpoj,
a listu natluka, klad’ jen [S0v] na tu rdnu, nebo miezky naddvé, pastéjz ji do té rany, a natluka
prachu z listu, zasypej jim, a stanef jisté.

pak vezmi klét Cerveny a var jen v octé, a kdyZf jednu vyvfe, nali na to druhé, i tietie, a kdyZt
dobfe bude, povlecef se jako kli. Pak, vezma toho na $itek, udélaje jako Spunt, i poloziz
mu to na ranu, i pusté do nie prvé Zluc, a nech toho vazanie az do tietieho dne, a nestane
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lif ihned, ale udé€lej druhé i tfetie, a stanef. Nebo ucin takto: Vezmi akstyn zZluty a ztluc jen
drobné [51r] a zasypej jim tu, kdef tece, a na to klad’, rozd€laje kamencem bielek vaje¢ny
jako syfisté, namoce v tom koudeli nebo Cistu bield plenku, a stanef.

Klidvosr

Takto m4s klidvosr zastaviti ve vSeliké rané secené i zastielené i pobodené. Nejprvé vezmi
altinu tfi diely a galbanum jeden a bielého kadidla jeden a mastixu jeden, a smés ty vSeckny
prachy v hromadu, pak, bude lif ta rdna bodena, tehdy vomo¢ knot v rozené vodé nebo
v Cistém ving a vobal jen v tom prachu a naspi jeho do rdny a na rénu, i vtlac¢iZ ten knot
s tiem prachem do té rany a na to uvéZ masti netucnu, a stanef. Paklif bude ta rana secena,
ucin té€z, [52v] ale netfebaf bude do té rany knotu sukati, neZ jediné na prach zakladati,
a stanef jist€. Také mas védéti, zef jde klidvosr trojim obycejem”. Jeden kalny, a ten jest
nejsnazsi zastaviti. A druhy tece Cisty a jest t€Z8i a Skodnéjsi. A tfeti tee jako krvavy, a ten
jest jako smrtedlny a velmi té€Zce muoz zastaven byti a s velikd praci. I protoz, kdyzf komu
teCe z kterého kloubu nebo z tiehu, zvl4st€ z lokte nebo z kolena, tehdy més jemu dobie
tuze richami vokolo votociti nad rand i pod rand, af by se rozchdzeti nemohl, af by jemu ten
ud nepodsel, nebof nic platno nenie, Ze ty mu jen v té [S2r] rané svrchu stavujes, kdyZ se
muoZ ruozno rozchdzeti, i protoZ musi vSudy udusSen a utlacen byti, aby nikam svobodné jiti
nemohl, a to mas kus tak misterny jako jeden mezi vSemi léky.

Klidvosr. Maria

Ktoz chce klidvosr staviti, uc¢in takto: Vezmi ten mech, jakof na umrl¢ich kostech ruoste,
a naklad’ jeho v rdnu a nastruz na kostech toho ¢erného prachu a zasypej tiem na to, a to
¢in, a stanef jist€. Nebo uciil takto: Vezmi lejna od mladych holubenec a spal je na prach
a pricin k tomu tolikéz prachu z umrl¢ich kosti spalenych a kamence paleného a smésiz to tré
v hromadu, [S2v] pak zasypejZ tiem prachem a na to zaklddej, nastruze na plené té baviny,
a stanef jisté.

KtoZz chce klidvosr zastaviti, u¢in takto: Vezmi biely kamenec a ztluc jen drobné a vloz
na stfep a vstav na vohen, af se zpéni", pak, vezma psie lejna na prach ztlucend, i vespiz je
v ten kamenec, a smés to spolu dobfe a nech toho viieti spolu, azf samo pfestane, pak, ztluka
to na prach i zasypejz jim tu, kdezf teCe, a stanef jisté. Nebo ucin takto: Vezmi kost ¢loveci
a spal ji na prach v novém hrnci, pak zasypejZ tiem, a stanef. Nebo ucin takto: Vezmi holubie
lejna a odlamej od nich [S3r] to bielé a ztluc na prach. Pak, vomoce knot ve Inéném voleji,
i obaliZ jen v tom prachu a poloZ v rdnu, a stanef jiste.

Klidvosr

KtoZ chce klidvosr staviti, ucin takto: Vezmi Cervy, kterézto po desti z zemé lezu, a spal je
na prach, zamaze dobfe, pak zasypejZ tiem prachem tu, kdeZf teCe, a stanef jisté. Nebo ucin
takto: Vezmi miezku z $alvije a naspi do nie klétu Cerveného a schovej" to v sklenici, pak,
kdyz budes chtieti vazati, zamieSejZ to dobie a pust v ranu, nebo vezma vstifkacku a zastiikuj
tiem, kdeZf teCe, a stanef. Nebo ucin takto a stavi$ jen hned: Vezmi kost v kostnici z téhoz
udu, [53v] z kteréhoZ tece, a nastruZz je na struhadlku, a poloz ji zase, pak zaspiZ jemu tiem
prachem, a stanef. A pakli by jen chtél komu pojednu zastaviti, u¢in takto: DejZz mu se toho
prachu napiti miesto trariku, v ¢em chces, a stanef jisté, ale nehodif se nizadnému pojednu
zastaviti, nebof jest véc velmi Skodliva a pfielis tézka.

4 obycejem] obyczem

* zpéni] zpienye
& schovej] choway
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Klidvosr

KtoZ chce komu klidvosr zastaviti, ucin takto: Vezmi kvét celidonovy, kvét volového jazyka,
kvét fiolny, kvét ruoZeny a kvas to v sklenici v dfevéném voleji na slunci, zahrad€ dobfe.
Pak, maceje v tom knoty, klad’ je v rany, z kterychf tece, a stanef jisté. A udé€lej vokolo toho
vSeho [54r] ddu flastr nad rand i pod rand, jediné nechej v ném diery proti té rané. A tent se
takto déla: Vezmi Inénud bochnici a ztluc ji na prach a pfi¢in k ni boles armenum, i rozpustiz
to bielky vaje¢nymi, a namaZe toho na plenu, i obaliZ sob¢ tiem ten ud a nechajf to dobie

ptischne, a nebudef moci podjiti nizddnym obycejem, stavis jen, jakZ chces.

Takto mas krev staviti

Tuto se pokladd jedno naucenie a velmi pilné mistra Jana z Holomitce pro vSeckny 1ékare
ranné, kterak maji krev stavovati ve vSeliké rané, a zvlasté, kdyz jsi komu Zzily pfefaty.
Nejprvé ucin takto: Vezmi bielek od vejce a bielé kadidlo na prach tlucené [54v] a aloe
epaticum a smes to spolu, af bude jako tésto. Pak udélejz z toho flastr a poloZ jen na tu ranu,
a stanef mu v ni krev. Nebof ta véc stavuje jist€ krev v kazdych Zilach prefatych i v kazdé
rané a jest to kus misterny. Nebo ucin takto: KdyZf se prihodi, zef si komu Zily prefaté, vezmi
myrru a bielé kadidlo a atramentu, a to v§eho rovné pod mieru, a smés to v hromadu. Pak
SypizZ ten prach v tu rdnu a poloZ na to svrchu plst spalend tepld a tiskni tu rdnu v hromadu
dobfe, af se ty Zily zase srostu, a nerozvazuj toho vazanie az do tfeticho dne. A potom tu ranu
cel mastmi, kteréf k tomu sluseji, a to mas tak predrahé 1ékarstvie k t€ nemoci jako jedno.

[55r] O krvi staveni

KtoZ chce krev staviti ranénému, ucin takto: Vezmi novy hrnec a nali ven litého vocta
studeného, pak pustiZ v ten vocet ndroky i s koncem a zatiehni sob& stihami oba prsty
mézend, a stanef krev jisté. A paklif by ta véc Zené byla, tehdy ucin takto: Vezmi sukno
a vomoc¢ je v octé, nebo houbu, a kaz ji, af lehne znak. Pak af sob& tu véc poloZi na prsi,
a vecpa v hanbu totiZto naprosto v kep, a stanef krev kazdému jisté. Nebo ucin takto: Vezmi
ten mech, jakof na umrl¢ich kostech roste, a ten najde$ v starych kostnicéch, tu, kdezf na
kosti teCe, a poloZ ten mech na rdnu, a nabera té CervotoCiny, [55v] kterdzto z kosti prsi,
nasyp jie v tu ranu, a stanef jisté.

KtoZ chce krev staviti ranénému, ucinl takto: Vezmi kozie lejna a ztluc je na prach, pak
rozpustiZ ten prach litym octem a udélej z toho flastr a poloZ jen na ranu, a stanef v ni krev.
Nebo ucin takto: Vezmi zajecie jatry a spal je na prach a zetii drobné, pak naspiz jeho v ranu,
a stanef krev v nf jisté. Nebo ucin takto: Vezmi Cisté koprivy nebo Zehavky a zsekej jie drobné
anamoc v litém octé, pak navéz toho na ranu, a stanef v ni krev jisté. Nebo ucin takto: Vezmi
lejno vepiové a dej se jeho napiti ranénému, v ¢em chces, ale [56r] af von vo tom nevie, pak,
nadavé miezky z t€hoZ lejna, i pusf mu ji v ranu, a na to uvéz, jakZ umies, a stanef jisté. Také
pravi mistr* Jaro$, Ze ktoZ nad¢€la prachu z lejna veptového, i ususe je dobte, a to kdyZ vepti
z stdda béZie, a zasypa tiem prachem tu, kdeZzf krev tece, Zef ihned stane.

O krvi

KtoZ chce krev staviti ranénému, ucin takto: Vezmi vytriolum a ztluc je drobné na prach, pak
pficin k tomu mchu z plané jabloné tlu¢eného, pak zpaliZ plst a krev ¢lovéci a ztluka smés
to spolu. Ale af jest nejviece vytriolum, i naspiz toho prachu, kdeZf krev tece, a poloZ na to
vajecny bielek, omoce v ném koudeli, a stanef jisté.

* mistr] Myfr
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[S6v] Ktoz chce krev staviti ranénému, ucifil takto: Vezmi planti métu a ztluc ji na prach
a naspi jeho na tu rdnu a poloz na to plst spalend tepld, pak, vezma krev drakovu a krevny
kdmen a atrament, a pri¢iil k tomu krve ¢lovécie, i spaliZ to chutné spolu na novém stiepé,
pak rozdélejz to bielkem vaje¢nym, a namoce v tom koudeli, i poloZ to na ranu, a stanef v ni
krev jisté. Nebo ucin takto: Vezmi dfevo vosové i1 nastruZiZ na ném té miezky a poloZ mu
ji v rdnu, a vezma kus kuory osové, drZ ji v ustech, a stanet jisté. Nebo ucin takto: Napi$ na
listku tato slova a dej mu je drzeti u pravé ruce: buro bertho bereata, a stanet hned.

[57r] O krvi staveni

KtoZ chce krev staviti ranénému, ucin takto: Vezmi Salviji a ztluc ji na prach a naspi toho
prachu v ranu a poloZ na to flastr, natluka Salvije s starym sadlem, a stanef jisté. Nebo ucin
takto: Vezmi dva loty jader Sipkovych zsusenych a jeden diel kadidla bielého i smés to spolu
a zasypej tiem a ud€lej na to flastr, rozdélaje bielek vajec¢ny, i naspiz do ného kadidla bielého.
Pak, namoce v tom koudeli, i poloZ na tu ranu, a stanef v ni krev jisté. Nebo uéin takto: Vezmi
umrl¢i kost a dej mu ji drZeti v ustech nevédomeé, a stanet jemu krev. Nebo ucin takto: Vezmi
ty piliny, kteréz se drzie na kameni, jakof slove magnes, [S7v] i namocizZ je v litém octé
a nech jich moknuti asi za tfi dni. Pak, vysuSe dobfe, i ztluciZ to na drobny prach a zasypej
tiem, kdezf krev teCe, a stanef jisté, nebof jest pokusené.

Takto mas krev zastaviti ranénému, kdy komu z moci tece a kvaltem a kdyZ jiZ nemuoz
izddnym lékarstvim zastavena byti a Ze jiZ ten Clovek jako k smrti tdhne, nebof toto 1€karstvie
veliku bolest ¢ini, ale 1épef jest pretrpéti nezli umfieti. Takto u€initi mas: Vezmi Sajdvosr od

s Nz

zlatnika i vomociz v ném svina maly $itek. Pak znamenej piln€, odkudf krev tece, i poloziz
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mu rovné ten Satek na tu dieru [S8r] té Zily a pfitlac jen dobie do té rany néjakd nddobu, nebo
se nemas toho rukama dotykati, nebof jest naramné lité. Pak, svina na nékolikero Cisty Satek,
i poloZiZ jen na to a obifi dobfe tuze plenami, a tof stavi krev v kazdé zile, byf na smrt tekla,
jediné, Zet velmi boli. Nebo uciii takto, kdyZzf jest Zila piefata a nemuoZ v ni krev nizddnym
lékarstvim zastavena byti, tehda vezmi ¢isté hladké Zelezo a rozpdliz je dobte a pfipaliZ jim
tu zilu na té diefe, kdeZf z nie krev jde, a takf stane, nebof se ta Zila tiem zapece a zaskvafi.

O krvi staveni z nosu

Tuto pokladd mistr AmbroZ z Padvy, kterak mas krev [S8v] v nose zastaviti, nebof ¢asto
Clovéka az do smrti uchézie, i protoz ji jest velmi té€Zko staviti, kdyZ se v kterém ¢lovéku
zboufi a na teenie se odda. Tehda takto uciniti mas: Vezmi veptové lejno a vyzdmi z ného tu
miezku a procediz ji Cisté, pak prevratiZ jemu hlavu znak a pust mu tu vodicku v nos a zadrz
mu chfiepie, a prestanef jemu teCenie. Nebo ucifi takto: Vezmi novy hrnec a rozpal jen na
vohni velmi dobie, pak vloz do ného Sefranu a pusf sobé ten dejm v nos a v hrdlo, okryje
sob¢ hlavu dobre, a stanef krev jisté. Nebo ucin takto: Vezmi lejna veprova, muZzi od vepie
[59r] a Zen€ od sviné, a ucin téZ dym jako s Sefranem, a stanef jisté, nebof to jest pokusené.

O krvi staveni z nosu

Ktoz chce krev v nose zastaviti, ten ucin takto: Vezmi té krve, kteraf tee, na novi Skofepinu
a spal ji chutné, pak dejZ ten prach vypiti u viné tomu jistému, kterémuzf krev teCe, a stanef
mu jisté. Nebo ucin takto: Vezmi jeleni roh a nastruz jeho a udé€lejz jim sobé pod nosem
koufenie a pfijimej ten dym nosem do sebe, a stanef jisté krev. Nebo ucin takto: Vezmi
miezku z rity a pust mu ji v nos, a stanef jemu krev. A téZf ¢ini miezka z kopfivy vydavena
a v nos pusténd, ale mas [59v] jemu chiiepie zadrZeti, a stanef jemu jisté. Ale nad to nade
vSeckno nenief jistéjSieho, neZ pustéti naroky v lity vocet nebo, namoce sukno, i obaliti,
a néktefif také slovy zastavuji a zehnanim.
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Tuto se vypisuje o rozli¢nych traiciech, a ktery se které rané hodi anebo
kterak jich uZivati"™ ma

Tuto se vypisuje naucenie mistra Galiena o traficiech rozlicnych k randm, kterak kterych
uzivati mas a ktefi se kterym ranam hodie a kterak je variti mas anebo jich uzZivati. Nebof
jsu trafikové rozli¢ni, 1 protoZ se o kazdém zvlasté psati bude.

Nejprvé, ktoz jest zastfelen nebo poboden nebo jakz kolivék zranén, jediné kromé hlavy
nic, trafik vej[60r]borny: Vezmi ¢ernobyl a smekni z n€ho listie a vr$ky a kmen i s kofenem
povrz, a toto ziez nebo zsekej a pri¢iil k tomu vysokého tratiku a srpku a anjelského tranku
a Salvije, 1 variz to spolu u viné nebo u pivé, zamaze tu nadobu dobie, a nedej kypéti. Pak
davejz ten napoj piti ranénému rano a vecer, a budet se kazdému rana hojiti, vnitf i zevnitf,
a to velmi spésné. A jestlif by ten ranény otekl, tehdy pficii k tomu tratiku kotfenie hadového
a uzivej jeho, a minet votok.

Trank, kteryzto hoji vSeckny rany, kterak kolivék poslé, na Clové¢im Zivot€, a neniet
jemu mezi v§emi trafiky [60v] rovného. Takto se d€ld: Vezmi myrry Zluté a bielého kadidla,
muskatového kvétu, skofice a Zernovkuov rakovych, a to v§eho rovné, i ztluciz to v§eckno
na prach a zvar v Cistém vin¢ a pi ten ndpoj rano a vecer, a to skrovné. A tenf napoj Cisti
vSeckny rdny kruntovné ode vSie necistoty, a kazdud krev zsedld a sraZenu rozpusti a rozvieze
a ranu vyhnoji a vycisti a velmi brzo zahoji.

Trank prevyborny, kdyZ jest kto v stfeva ranén nebo naskrze prostielen nebo kde v Zivot
poboden nebo jakZ kolivék jézven, jediné kromé hlavy, takto jen strojiti mas: Vezmi
Zernovce rakové a ztluc je na prach a pficin [61r] k tomu bielého citvaru a muskatového
kvétu, a to vSe mas ztlici. Pak ucin takto: Vezmi Cisté vino do flasky a vespiz do ného toho
prachu, coZf se zd4, a zmieSej dobie, pak ddvejz toho ndpoje uzivati ranénému, kterak osobu
vidis, jestlif silny, dej mu viece, a paklif jest mdly, dej mu tiem méné, af by jemu Skody
neudélal. Nebof ten trarik hoji vS§eckny rdny a Cisti a talov z nich Zene a v§ecknu krev od rany
poslu do Zivota ven mocné vyZene a rozpusti i kazdud krev zsedld od suchého trazu mocné
svi moci zmeék<i a rozzene a ven ji vyZene a Clovéka zdrava zase ucini.

[61v] Trank, kteryZto kazdd rdnu vycisti a talov a necistotu z ¢lovéka ven rand vyZene,
takto jen strojiti mas: Vezmi Cerny kofen, totiZto kostival, a vostruZ s ného tu necistotu a ztluc
ten kofen dobfe a smés s vodu i piZ ten ndpoj za devét dni teply a klad’ jemu na tu rdnu
zeleny list kapustovy, tof vyZene ven z té rany kazdu necistotu i talov a zahoji tu rdnu v téch
dnech. Ale toto mas védéti, Ze nemas toho napoje nizidnému davati, ktoz by rdny odeviené
nemél, nebot by musil umfieti, le¢ by jemu ranu udélal, aby jemu ten napoj tudy s talovem
ven vysel, nebof ten traiikk musi produch mieti pro svu silu.

[62r] Tranky rozlicné

Trank prevyborny ke vSem randm i k zastielom takto se strojiti ma: Nejprvé vezmi zanyKkl,
benedikt, volovy jazyk, vysoky tranik, husi nozku, hrusticku oboji, i vafiZ to u viné€ a dej piti
ranénému rano a vecer, a paklif by ty zeliny byly Cerstvy, tehdy je ztluc a vezmi tu miezku
z nich a smés ji s vinem a pi, a budef jeste silnéjsi a lepsi.

Trank velmi dokonaly kazdym randm secenym, bodenym, zastfelenym, jediné kromé
hlavy velmi ranéného, nebof by mozk vyhnal a branici protrhl, nebof jest ndramné mocny
a silny nad jiné trafiky k randm odevienym: Vezmi [62v] Cistého Cernobyle cerveného
a traiikku vysokého a volového jazyku a Salvije, i vafiZ to u vin€ a pi rdno a vecer. A uzfis,
kterakf z tebe vSecknu necistotu i talov z rany vyZene a Cistu ji a zdravi ucini.

N uzivati] vzywa
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Trank pfedrahy a nezaplaceny, kdyZ jest kto zlym Sipem jedovatym ranén nebo jind
brani zI4, takto se strojiti ma: Vezmi bobrovy stroj, jeleni jazyk, Cervenu bukvici, zanykl,
hrustic¢ku, polej a sémé polytikové, i vafiz to spolu u viné a pi rano a vecer, a nebudef nizadny
jed nic té rané Skoditi.

Trank preuZitecny, kteryzto vSeckny kosti z rdny [63r] zmozdéné a zdrobené vyhoni a ven
vytladi, takto se strojiti ma: Vezmi kotfenie fiolné a volovy jazyk a myrru fimskd, i vafiz to
spolu u viné a pi ten ndpoj, ozdobé jen malo skofici, a vytahnif se a vyZenud vSeckny kosti
rand ven.

Trank, kdyz komu jde krev do Zivota

Trank pfevyborny t€ém vSem, ktefiZ jsu ranéni a kdyz jim jde krev do Zivota, takto se strojiti
ma: Vezmi hrusticku, bukvici, starek, volovy jazyk, i vafiZ to spolu v starém pivé, priiné
k tomu bozieho dievce a jitrocele, pak osladiZ to cukrem a pi rano a vecer. A tof spoméaha
tém vSem, ktetiz krvi pliji a chrkaji, a zvlasté tém, kterymz jde krev od ran do Zivota.

[63v] Traik proti v§em randm secenym i bodenym, kteryZto hoji rany beze vSech masti,
takto se variti ma: Vezmi netiesk, petruZel, Salviji a rutu, 1 vafiZ to spolu u viné nebo u pivé.
A pi ten ndpoj rano a vecer, a nenief traiku lepsieho, kdyz jest kto poboden nebo zastfelen.

Trank, kteryZzto v nizddné rané diviemu masu, totiZto mrtvému, ruosti neda: Vezmi
bukvici, benedikt, Salviji, smekli¢ky a natrznik, 1 vafiZ to u viné nebo u pivé, a pi rdno a vecer.
A tof kazdu bolest v rdné€ utisi a mrtvému masu ruosti neda.

[64r] Tranky rozlicné

Trank pfevyborny proti vS§em randm, a zv1asté zastfelom v Zivot, takto se strojiti ma: Vezmi
hrusticku, volovy jazyk, anjelsky tranik, smekli¢ky, bukvici, zanykl, kavias a vysoky traiik,
i zsekejZ to drobné anebo zieZ. Pak zvafiz dobfe u vin€ nebo u pivé a pi rdno a vecer. A tof
kazdud ranu vycisti kruntovné a v§eckno z nie ven vytiskne a mocné vyZene, nebof jest traik
naramné silny.

Trank prevelmi dobry tém vSem, ktefiZ jsu ranéni nebo velmi zbiti skrze t€Zké upadenie
nebo zdaveni, takto se variti ma: Vezmi [64v] Cervent bukvici lesnt a var ji v starém pive,
a to tak dldho, azf toho tfetina uvfe, pak pficiniz k tomu myrry a cukru, cozt se zd4. Pak piz
ten ndpoj rano a vecer a ucinit té zdrava ode vSeho porusenie.

Trank, kteryZto rdny hoji z kruntu a velmi spé$né™, takto se vafiti ma: Vezmi zanykl
a jablonku, 1 variz to spolu u viné, a kdyZ dobte bude, zced jen Cisté. Pak vezmi kostivalu
na prach ztlu¢eného, a to tak mnoho, jako toho kterého, i vespiZ jen do toho vina, a pi ten
napoj, nebof ten trailk naramné kazdd ranu brzy zahoji.

[65r] Trank ruozeny

Trank ruozeny, kteryZto Zieznivost stavuje a horkost na ¢lovéku uchlazuje a sprvu ¢lovéka
mék¢i a potom jeho tvrda udéld a vSecknu nechut a hotkost stavuje, takto se strojiti ma:
Vezmi pupence ruozené a schovej Cisté, pak vezma i poliZ to horkd vodud a zvatf dobre
a pricin cukru, cozf se zdati bude. Pak, zced¢ Cisté a vystud¢, i piZ ten ndpoj a odejmet kazda
Zieznivost a vS§ecknu horkost na ¢loveéku uchladi a kazdi nechut odejme a zazene, nebof sprvu
Clovéka zmékdEi a potom jen tvrda udé€ld, a spomdha tém, ktefizto Casto na chysku chodie,
[65v] kdyZ jen rdno horky piti bude, ale tvrdym lidem jeho piti nedavej. Také mas védéti,
Ze tymZ obycejem mas ndpoj fiolny strojiti, a tenf spoméha proti vseliké tvrdosti kazdého
Clovéka v zivote, nebof ndaramné mékci a od rozlicnych nemoci ¢lovéka sprosfuje.

Y spesne] (piellne
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Mast na vSeckny rany

Tuto se vypisuje o rozlicnych mastech rannych, kterak se kterd délati ma a k cemu se hoditi
bude. Nejprvé mast na vSeckny rdny takto se déla: Vezmi list vrbovy a list bzovy a list
slézovy a tuk z starych slanin, i vafizZ to spolu za chvili, pfi¢in€ k tomu nardusu nebo [66r]
sena feckého, a potom pficin k tomu Zlutkuov vajecnych tvrdych, pak zced€ i schove;j.

Mast na vSeckny véci vyhnilé

Mast pirevyborna a skusend ke vSem vécem starym a shnilym, a zvlasté k nohdm, nebof
jest prava a jisté dokonald: Vezmi Cisté pryskyfice Ctvrt libry a auripigmentum 4 loty nebo
5 a sadla starého vymoceného puol libry a aloe epaticum 2 loty, pak vafiz to spolu dobie
a potom procedé 1 schove;j.

Mast na vSeckny rany, kteréZ chces brzo masem narostiti a naplniti, takto se d€la: Vezmi
voleje dfevéného 4 loty a stredu [66v] medového 3 loty, gumi arabicum a bielého kadidla,
kazdého puol lotu, i ztluc to na prach a smés v hromadu a var pilné a mieSej” ustavicné,
af by se nespadlila. Pak, délaje z toho flastry, i klad’ je na rany, v kterychZto” nechce maso
ruosti, a zhojit se velmi rychle.

Mast dobré na zI€ nohy a na jiné bolesti takto se déld: Vezmi netfesk a ztluc jen dobie
a vyZdmi z ného tu vodicku, pak rozpustiZ maslo majové na panvici a vli tu vodu do né¢ho
a povar toho spolu. A potom zstav to doluov a nechajf ustydne, pak, cozf té vody z té [67r]
masti vytece, mej ji sobé ty bolesti a na to ti masti maz. A tof vSeliké bolesti nuoh uléci a ty
spuchliny zaZene a rozlicné diery namiesto zahoji.

Mast na priméty”

Mast, kterdZto hoji pfiméty™ a stiiely, a tof byvaji ukrutné bolesti, nebo Zily v ruki i v nohach
trhaji, takto se dél4: Vezmi loje telecého a medu prepusténého i rozpustiZ to na panvici, pak,
odstavé to od ohné, 1 vraziz v to vajecny bielek a miesej to chutné a druht rukid syp v to miku
pSeni¢nu a ucin to zidko, nebof se potom samo shustne. Pak, dé€laje z toho flastry, i kladiz je

na tu bolest a budef [67v] pod tiem velmi lechko, a byt mély kosti vyhfiezti®, zhojit se pod
ti masti, Zef nebude znéti, byf kdy co Skodilo, nebof jest ta véc pokusena.

Emplastrum coctum

Mast, kterazto slove emplastrum coctum, takto se déla: Vezmi plajvajs a zetiiZ jen drobn¢,
pak vliZ ruozeny volej na péanev, asi deset lotuov, pak vespiz do ného plajvejsu puol libry
a var to spolu poznendhlu a vZdy miesej, aZ ji doluov stavis, a nepiestdvej miesenie, azf se
zsadi. A potom ji zd€lej na roubiky jako mast prusku a schovej. A taf mast hoji vSeckny
nestovice zI€, kteréz se ruozno jedie, [68r] a nezity vyhnilé a pryskyte Skeredé, a susi vSeckny

s\

toky a stavuje a jiné rozli¢né bolesti 1é¢i a hoji namiesto.

Mast, kterdzto rany rychle hoji a otoky odhoni

Mast ke vSem ranam, kterdzto hoji rany velmi rychle a vSeliké otoky od ran odhoni, takto se
déla: Vezmi jitrocel, oman, Salviji, zanykl, pét prstuov, celnik, bukvici a febricek, 1 ztluc to
vSeckno u mozdiefi, coZ nejlépe budeS moci. Pak vezmi dvé ¢ésti sddla starého vymoceného
a masla majového jednu, i vafiZ to spolu velmi dobfe a miesej, af se toho kofenie moc s td
tucnosti spusti. Pak tu mast zced’ Cisté a pricin k ni pryskyfice nebo Zivice [68v] a myrry,

 miesej] myeyflay
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mastix a kadidla bielého, a to kazdého lot. Pak, ztdhna tu mast dobfe, i schovej. A taf mast
celi a 1é¢1 vSeckny rany az do konce.

Mast rychld k hojeni

Mast velmi rychla k hojeni vSelikych ran secenych takto se déld: Vezmi lanceolat a ztluc jen
starym sadlem vymocenym a zvar to spolu dobie a potom zcedé schovej. Pak, kdyz budes
chtieti koho vazati, vymejz mu tu rdnu, vezma miezku z lanciolatu, a to ¢in kazdé vazanie,
a na to flastry z té masti klad’, a nadélaje prachu z toho listu, zasypejz jim. A tak kazdd ranu
zahoji§ velmi rychle a beze vsie bolesti.

[69r] Mast na rany

Mast na vSeckny rany a na jiné mnohé nedostatky takto se déla: Vezmi althy a zfeZ ji drobné
a zvar u viné, a potom to vyfima, i ztluc to dobfe u mozdieti. Pak zvafiz to dobfe s mdjovym
maslem a potom vydav z toho tu miezku 1 s tiem maslem na péanev a pficil k tomu voleje
dievéného a bobkového a kadidla bielého, cozt se zda, a zlitkuov vaje¢nych nékolik, i vafiz
to spolu, azf po¢ne hustniiti, a potom ji zced&™ schovej. A taf se mast hodi ke v§em randm
a k jinym mnohym nedostatkom, coZ se ji mazati bude, tof brzo ucelé.

[69v] Mast k randm velmi dobrd, takto se déld: Vezmi vosku nového a loje kozlového,
a to rovné, pak priciniz k tomu myrry fimské puol lotu a pryskyfice 2 loty a bielého kadidla
a feckého sena, cozf se zdati bude, i spustiz to vSeckno v hromadu znenahla, a potom ji
schovej. A taf mast hoji a celi vSeckny rany kruntovné a pfevelmi rychle.

Mast pfevyborna ke vSem bolestem, a zv1asté k neStovicém, kteréz kysi a Skeredy talov
z sebe s vodu vyddvaji, takto se délati ma: Vezmi siry 3 loty a myrry tolikéZ a kadidla bielého
2 [70r] loty a zlitka'® tvrdych vajecnych asi deset a voleje dfevéného, jakZ na masti uziis,
pak zetfiZ to spolu'’ velmi dobfe a vespi v ten volej a tfi to spolu, coZ nejlépe bude§ moci,
a potom ji schovej a maz se ji v teple, kdyzf co Skodi.

Masti rozliéné

Mast k ranam starym i kuozim zasmrazenym, kdyZf jsu velmi zapustény a smrazeny, takto
jim smrad odjieti mas: Vezmi Cisty stred a rozpust jen na panvici, pak vezmi vodu nebo
miezku riténi i smiesiz to spolu a udélej, at by velmi husto ani zidko nebylo, pak to schovej
a v€Z se tiem, dokudz ten smrad u té [70v] bolesti ¢iti budes, nebof ta véc ten smrad otejme
a kazdu rdnu smrdatd vycisti.

Mast pievelmi dobra a dokonald k kazdym ranam, kterazto kazdu ranu rychle™ masem
napliiuje a narosfuje a namiesto zavierd, takto se délati ma: Vezmi oleje dievéného 4 loty
a medu jarého 3 loty a gumi arabicum a bielého kadidla, kazdého puol lotu, i smés to spolu
a zvar na tichém vohni a miesej to ustavicné, af nepfihofi, a pom ji schovej. A taf se mast
naramné hodi ke v§em randm, nebof kazdd ranu brzo masem narosti a naplni.

[71r] Mast, kterazto vole a hlizy tvrdé prodieva

Mast skusend, kterdZzto vole a jiné rozlicné hlizy prodieva a vytahuje vSeliki necistotu
z kruntu ven, takto se déld: Vezmi med Cisty a jeleni loj, dfevény volej a bobkovy volej,
i spustiZ to spolu na tichém vohni a schovej pak, udélaje cerat i namaziz té masti nan, coZf ta
bolest zastane, a ptikladej sobé€ rano a vecer, a prodéjet se pod tiem kazda bolest jisté. Nebo
ucin takto: Ktoz ma vole, vezmi kopfivné koienie a var je dobie u vinném octé€, pak, ztluka
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to dobre, i pfikladejZ sobé na to vole. A tof je ucini brzo zralé a odeviené, pak vydaviZ vodu
z fedkve, [71v] a pricinl k ni bendckého mydla a soli a vinného octa, i smésiZ to spolu dobfe
a nechej toho stati pies noc. Pak maziZz sobé& tiem tu bolest Casto a spadnef jisté a zahyne™.

Mast ruozena takto se déla: Vezmi sddlo nové vepfové a Cistu Cerstvi ruozi ervenu polni,
1 ztluciz ji dobfe u mozdiefi i s tiem saddlem a nechej toho spolu stéti na slunci za sedm dni.
Pak povafiz toho maélo a zcedé schovej, a taf mast ndramné studi kazdd horkost a zapalenie
a odhoni kazdy horky votok a uchlazuje.

Mast fiolnd tymZ se obycejem délati ma jako ruoZend, a taf se hodi proti [72r] vSeckném
bolestem vseho téla, a zvlasté kdyz komu prsi oteki pro viedy a neZity, jakof byvaji vokolo
slezeny, ten se ti masti maz a zhojis se toho.

Masti rozliéné

Mast z makového kvétu, taf se tymZ obycejem déla jakoZto ruoZend nebo fiolnd, a hodif se
mazati proti vSem horkym a t€Zkym bolestem, nebof vSeckno tisi a studi a veliké bolesti
odhénie.

Mast zeméZlucova takto se déla: Vezmi zeméZlu€ za zelena a ztluc ji dobte. Pak vafiz to
v novém sddle vepfovém na tichém vohni a pficin k tomu klétu. Pak, procedé to do vrhle,
i tfiZ to dobfe a potom schovej, a taf mast vSeckny [72v] rany masem narosfuje a napliiuje
a naramné&” Cisti a hoji vSeliké viedy a hlizy a zdrdvy je zase &ind.

Masti rozliéné

Mast, kterdzto hnoji a vSe zI¢é z ran vytahuje, takto se d€ld: Vezmi vosk biely z jarého medu
a dievény™ olej, a to rovné. Pak pFi¢ifi k tomu pryskyfice jako toho puol, vosku a bielého
kadidla polovici proti té pryskyfici, a glétu ¢tvrty diel a loje kozlového, cozf se zd4, i zvafiz
to spolu a potom zcedé€ schovej, a tof bude prava mast pruska.

Mast, kterazto kazdé mrtvé maso zahoni, a slovef mast ejipskd, a tat pfevelmi hnoji a rany
Cisti. Vezmi altn a [73r] krunspat a med Cisty, i zvafizZ to spolu, prilije k tomu octa, azt bude
Cervend a hustd. Pak, kdeZf jest mrtvé maso, obnoviz to malo a prikladej tu mast a snief je
vseckno, a budef ta mast sprvu bield a potom zelend a jestif uZite¢nd a skusena.

Mast velmi dobrd a skuSend proti stfielom a jinym bolestem takovym, takto se déla: Vezmi
vosku nového a bielé pryskyfice, palickového kotfenie, ernohldvku a konopného voleje, a to
vieho rovné™, pak ztluciz to dobie a zvaf spolu a potom schovej a véZ se tiem réno a veder,
jestif pokusené.

Mast velmi misternd na odznobenie a na jiné véci [73v] k tomu podobné, takto se déla:
Vezmi jalovec zrna a ztluc jen velmi dobfe, pak vezmi smetanu, coZ se doji na vecer, a tu
zbef zitra a vli na panev 1 vloZiZ tam ten jalovec a var to spolu velmi dobfie a pficin k tomu
masla mdjového. Pak procediz to skrze richu na ¢istd vodu, pak zbefiZ tu mast do polévaného

hrnce a zvaf ji a schovej, a taf mast hoji kazdé odznobenie a jiné rany k tomu podobné.

Mast na rany, v kterychZ se maso samo jie

Mast pievybornd k tém viem bolestem, v kterychZ se” samo maso jie v sobé&, takto se dél4:
Vezmi bielé kadidlo a rozdé€lejz je s bielkem vajeCnym jako kaSi a véz se tiem jako jinu
masti, nebo [74r] netiesk, i ud€lejz z ného flastr a klad’ jen sob€ na tu bolest.

b zahyne] zagyne
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Ktoz ma stichotiny

Mast pievybornd k sichotindm, kterdzto zase idy masem narostuje” u malém Casu, a proti
dné ldmani v kostech, a jest véc na mnohych skuSend: Vezmi nedvézého sadla jako dvé
slepicie vejce a stroje bobrového jako jedno vejce a Cistého jalovce se dvé hrsti, a ztluc to
spolu velmi dobfe, pak pfic¢iil k tomu sddla Sejdlik a nali na to puol pinty vina, a vaf to spolu,
a to tak dliho, azf by to vSeckno vino vyvielo. Pak maziz se td masti dobie pfi vohni a vetfi
ji tuze do sebe a obiii [74v] na to psi kuozi a maz se vzdy na kazdy den. A paklif by t€ dna
lamala, tehdy pficinl k té masti tohoto kofenie, kdyZ ji vafiti budes: ivy, popence, peltramu,
kosatce cerveného, hofce, brotanu, a var to dobfe tymz obycejem, jakoZto i prvni. Ale na dnu
lamanie netfeba psie kuoze, jediné mas se td masti ¢asto mazati, a prestanef vSeckno ldmanie.

Mast proti prasivosti

Mast vyborna proti prasivosti, kterdZto byva z slané flegmy, takto se délati ma: Vezmi glétu,
siru, saze s peci, a to jednoho jako druhého, i smésiZ to spolu s volejem i maZiZ se ti masti
pfi vohni, a spadnuf z tebe a spr[75r]chnud vSeckny prasivosti.

Proti prasSivosti

Mast velmi misterna a duovodnd k kazdé prasivosti, kterdzto ¢lovéka uzdravuje dokonale
jedniem nebo dvojim pomazdnim, kdyZz se pred tiem purgaci vycistiS a vyprazdniS sobé Zivot
vnitf nékolikrat, takto se déld: Vezmi jalovce s hrst, soli obecné se 1Zici a siry s puol 1zice
a ztluc to spolu velmi dobre. Pak vezmi sddlo veprové a variz to spolu na panvici velmi dobfe
a potom ji proced’ zahorka a schovej. Pak maz se tu masti u horka a zhoji$ se namiesto kazdé
prasivosti, nebof jest véc pokusena.

[75v] Mast, kterdzto krev u prsech stavuje

Mast premisternd, kterdzto stavuje krev u prsech, kdyz ji kto chrkd a plije, a kaSel na
nemocném ¢lovéku kroti, takto se déld: Vezmi voleje ruozeného, oleje z myrtyluov a oleje
z mandluov sladkych, kazdého dva loty, a miezky z kduli lot a ¢istého vosku, cozf se zd4,
i spusf to vSeckno v hromadu a udélej z toho mast a maz ji sob¢ prsi, a stanef krve plavédnie
a vSeliky kasel.

Mast, kterazto vSeliké Zily ptefaté zase zhojuje, a to velmi misterné a vejborné, takto se
déla: Vezmi Cervy dluhé, kterézto po desti z zemé lezu, a vloZ je [76r] u polévany hrnec
a zamaz dobfe a spal je poznendhlu, a potom je zetii dobfe a smés ten prach s ¢istym medem
a udélej z toho mast a véZ se ji. A tof kazdé zily prefaté zase slé¢i a zhoji a beze vseho hnisu
a talovu tecenie. Nebo ucin takto: Vezmi kadidlo bielé a aloe, 1 ztluc to dobfe na prach, pak
rozdé€lejz to bielkem vaje¢nym a klad’ to, kdeZ€ su Zily ranény, a sléCit™ se zase v hromadu
a srostu a stanef pod tiem vseliké krve tecenie.

Takét pravi mistr Galienus, Ze ktoZ vezme pamphily a vysoky sléz a ztluce to starym
sddlem a klade na ty rdny, Zef je ta véc [76v] tak siln€ a misterné 1éC¢i a hoji, 1épe nez které
masti.

Mast, kterazto €ini tracenie a stolici a Zené jejie pravo

Mast prevelmi misternd a duovodnd, nebo pomazes li ji sobé tvéfi, u€inif tracenie, pakli ji
pomaze$ pupka, ucinif stolici, pakli ji pomaZe Zena hanby, ptfivedet ji jejie pravo, takto se
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déla: Vezmi aloe epaticum a terebentinu, kazného Ctvrtci, pak rozpustiz to zlu¢i bykovua
a maz sobé tiem ta miesta, coz chces mieti, a stanef se.

Mast velmi divnd a nezndmd, nebo pomazes li ji pat na nohdch, ucinif stolici, a pakli ji
pomazes dlani na rukd, ucinif tracenie, [77r] takto se délati ma: Vezmi kychavku a ¢erného
kofenie a ocinu, blénu, cerveného kosatce, miezky netfeskové a ocet a posed, a to jednoho
jako druhého, i smiesiZ to s vepfovym siddlem a udélej z toho mast. A maZz ji sobé ta miesta,
a stanef se tak.

Mast, kterdzto rany odviera

Mast, kterdazto odvierd kazdu ranu zle zahojenu, kdyZ se namiesto nevyhnoji a prvé Casu se
zavre, takto se déla: Vezmi jeCnd muku a smés ji se stredi a s bielkem vaje¢nym, i kladiz to
na ranu a odevfef se kazda rana zase. Nebo ucin takto: Vezmi kofen kopiivovy a ztluc jen
dobfe [77v] a klad’ to na tu ranu, a odevief se zase pod tiem kazda rana.

Mast, kterazto mrtvé maso s voci shanie

Mast, kterazto kazdé mrtvé maso s o¢i shédnie a vytahuje a velmi lechce beze vSie bolesti,
a jest véc jistd a pokuSend, takto se délati ma: Vezmi nedvézie sadlo, jary med, hiebicky,
muskat, zdzvor, a to vSeho, cozf se zdati bude, pak vezmiz Cistého bobku tlu¢eného, to dvé
jako toho vseho, a smés to dobfe v hromadu, af bude mast. Pak, vezma té masti na dubovy
list, a prikladejz sobé na oci, a tof vytdhne vSeckno mrtvé maso ven z kazdych ot¢i, a jestif
ta mast nezaplacena.

[78r] Mast, kterazto kie¢ zahoni

Mast, kterdzto kie¢ zahoni a vSeliké dny ldmanie ukrocuje a jiné nemoci k tomu podobné
ulecuje a zahoni, takto se délati ma: Vezmi psie sddlo a kocicie sddlo, mdjové maslo, vosk
novy, dievény volej, jeleni loj, bobkovy volej, kopfivné sémé a libcek, a to vSeho rovné, pak
smaZziZ to na panvici a udélej z toho mast a maz se ji pti vohni.

Tuto se poklddd jedno naucenie mistra Davida z Tabora, kterak se hojiti méd v3eliké
zldmanie ruky nebo nohy nebo jakéhoZz kolivék tidu jiného. Nejprvé takto uciniti m4s: Naprav
jemu [78v] ten ud zase a zrovnej kosti, jakz maji bejti, pak, ud€laje flastr z masti, kterdzto
kosti v hromadu vali, i obiniZ jim tu bolest dobie vokolo, a na to dlahami, a potom jen véz
na kazdy den vzdycky jednd.

Masti, kterézto zlamanie hoji

KtoZ z1dma ruku nebo nohu, 1ékafstvie jisté a skuSené a prevelmi rychlé hojenie: Vezmi
psinec i s kofenem a zsekej to, coZ nddrobnéjie budes moci, a potom ztluc dobie s nedvézim
sadlem, pak, namaze toho na cerét tlusté, i obiniZ jemu tiem flastrem dobie vokolo, a na to
dlahami a nech [79r] toho vdzanie do tietieho dne, pak véz jen vZzdy novym flastrem tieti
den a zhojif se velmi rychle a misterné, a to s mald bolesti.

Zlamanie

KtoZ sobé€ z1dm4 ruku nebo nohu nebo jaky ud jiny, uciil takto: Vezmi cervy zemské a vymoc
je dobfe, a potom je vysus a zetfi, pak smés to se stredem a s octem, a udé€laje z toho flastr,

i uvéz jim to zlamanie nebo zmozdénie a sléCif se pod tiem prevelmi divné a svali kazda
kost zldmand namiesto.

Ktoz sobé zlama ruku nebo nohu, 1€kafstvie velmi misterné, kteréZto kazdu kost [79v]
zldmani trojim uvdzanim zhoji, ucin takto: Vezmi kozi bradku a ztluc ji velmi dobfe, a potom
ji spaf tkropem a zetfi to jako kaSi a udélej husté, pak, namaze toho na flastr, i obiniZ jim tu
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bolest, a na to dlahami a nech toho vdzanie za tfi dni. A potom vZdy tfeti den véz flastrem
novym, a to ¢iné, svalief se v devieti dnech kazdé kosti zlamané.

KtoZ sobé zlama ruku neb nohu neb coz kolivék jiného, ucin takto: Vezmi kostival,
svalnik, psosor, palickové kofenie, i ztluciZ to velmi dobfe [80r] za surova starym siddlem
vymocenym, pak, namaZziZ toho na flastr a obifi tiem to zldmanie a na to dlahami, anebo zvar
to spolu v tom sédle, a procedé dobfte, schovej a véZ se ti masti na kazdy den a zhojiS tiem
kazdé zlamanie, a to s mald bolesti.

Zlamanie

KtoZ sobé zlam4 ruku nebo nohu, ucin takto: Vezmi korenie husie nozky, jitrocel, svalnik
a primétné"” kotenicko, i ztluc to dobie s starym sadlem vymod&enym, pak, namaZe toho na
plenu tlusté, i obiniZ tiem tu bolest a na to dlahami, a tak zhojiS kazdé zlamanie namiesto.

[80v] KtoZ zldma ruku nebo nohu, ucii takto: Vezmi palickové kofenie, kostival, svalnik,
natrznik, husi nozku, Inéné sémé a raky Zivé, a ty ztluc, a poloZe na Sindel, vstav je do
horké peci, af dobfe uschni, a potom to dobfe ztluc na prach, kazdé zvlasté, a potom smés
v hromadu. Pak rozpustiZ to lithem nebo vodu a udélej husté jako varmuZzi, 1 namaziz toho
na flastr a obifi jim to zlamanie, zmaZe nejprvé dobfe masti populeon, af by neoteklo, a na
to dlahami, a ¢in to vazani vZdy na kazdy den a zhoji§ kazdé zlamanie.

[81r] Zlamanie

Ktoz sobé zlama ruku nebo nohu, vezmi svalniku tfi ¢ésti a kostivalu tolikéZ a bukvice
cervené jednu, i ztluciZ to velmi dobfe na prach a smés v hromadu, pak vezmi Inéné sémé
a zvar je dobte u vodé¢ a potom ztluka proced’, pak rozdélejz ten prach tou vodu jako varmuZi,
a namaze toho na flastr i obiniZ jim tu bolest dobfe a na to dlahami, a tak zhojiS kazdé
zlamanie, nebof jest véc pokusend a duovodnd namiesto.

KtoZ sobé zlama ruku nebo nohu, ucin takto: Vezmi svalnik, kostival, palickové kofenie,
psosor, natrznik, cer[81v]venud bukvici, raky a staré sddlo vymocené, a ztluciZ to dobte
u mozdiefi a vaf to spolu, azf po¢ne Cervenati a hustniti®™, pak proced’ a schovej a potom
maz tu bolest tou masti a na to poloz cerdt oskem napustény, a svrchu dlahami, a tak ¢iné,
zhoji§ kazdy hnat zlamany namiesto. Také toto mas védéti, Ze pfi kazdém zldmani muozes
trafiku uZivati, nebo se spieSe a dokonalejie zhoji§ kazdého zldmanie.

Trank lidem zldmanym

Trank kaZzdému zldmanému nebo vnitf poruSenému takto se strojiti ma: Vezmi kostival
a svalnik, i ztluciZ to na prach a smés jen [82r] s medem a pficin k tomu pepre, pak piz tu
véc, zvare u viné dobte a procedé Cisté, 1 uzivejz toho nipoje potrad za devét dni rdno a vecer.
A tof v kazdém c¢lovéku v téch dnech zase kosti, svaly a vSeckno jiné zldmanie a zddvenie
i porusenie sléCi a uzdravi, a jestif ta véc jistd a pokuSend.

Ktoz sobé vyrazi ruku nebo nohu

Tuto se pokldda a vypisuje, kterak hojiti mas kazdého, ktoZ sobé ruku nebo nohu vyrazi nebo
vyvine, takto jemu pomoci mas: Nejprvé naprav jemu ten Gd zase nebo natiehni, jakZ m4 byti,
pak vezmi Inénd bochnici a pSeni¢nych otrubov a pecové hliny spalené a boles armenum,
[82v] i ztluciz to vSecko, coz nejdrobnéjie bude§ moci. Pak rozdélejz to bielky vaje¢nymi
a pricin k tomu mydla bendckého i namaziz té kaSe na plenu jako na flastr a uvéz tiem tu
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bolest, a na to dlahami okolo a budef pod tiem velmi lechko. Nebo zvarf tu véc v octé a véZ
se tiem, coZ nejhorcejSim budes moci, a to ¢in jednd dne, a prvé, nez se vazati budes, zmaz
sobé ten ud dobte masti populeon, a neotecet, a takéf se lechcejie zhoji.

KtoZ sobé vyrazi ruku nebo nohu, ucin takto: Vezmi ¢ernohldvek a zsekej jen drobné, pak
zvaftiz [83r] jen dobie u vodé a pat jim sob€ ten dd, coz nejlépe bude§ moci, natdhna ten tich
na své miesto pravé, jakZ ma byti, pak, naklada na plenu téch matolin horkych, i obiniZ sobé
tiem tuze tu bolest. A na to dlahami a najdef mu zase pod tiem vazanim a pafenim, byf pak
i v tiehu pravé nebyla, vstipif zase na své miesto.

KtoZ sobé vyvine ruku nebo nohu, uciil takto: Vezmi dvé ¢ésti muky rezné a tieti
nehaSeného vapna, i rozdélejZ to spolu bielky vajeCnymi, pak namociZz v tom koudeli nebo
len a obiii tiem, a na to dlahami zatiehni. Nebo ucin takto: Vezmi mech s planého [83v] trnu
1 ztluc jen dobfe starym sddlem veprovym a upraZ to na rendliku i véZiZ sobé tiem tu bolest
a zhojis se.

KtoZ sobé vyrazi ruku nebo nohu, ucin takto: Vezmi palickové kofenie a ztluc je dobie
starym sadlem vymocenym, pak, namaZze toho na flastr, véZ se tiem, a na to dlahami a vstipit
ten ud zase na své miesto, a tof jest pokusené. Nebo uci takto: Vezmi polej, jitrocel, svalnik
abielek od vejce, i ztluciZ to spolu a pficin k tomu soli, pak rozpustiZ to voctem a vézZ se tiem.
Nebo ucin takto: Vezmi chmel i vafiZ jen, v ¢em chces, a paf [84r] jim sobé tu bolest, coz
nejlépe budes moci. A naklada toho na richu, i obvéz sobé tiem tu bolest, a na to dlahami,
a zhojis se bez bolesti.

Votok

Tuto se pokldda naucenie mistra KfiSfana, kterak mas odehnati kazdy horky otok a jiné
vSeliké opuchliny a horkosti, a to takto: Vezmi miezku z psieho vina a z netfesku 1 rozdélejz
tiem pSeni¢né otruby jako kasi, pak namaziz toho na flastr a obvéZ tiem otok, a minef kazdy
i vSelikd horkost. A paklif bude otok studeny, tehdy ud€lej ten flastr s miezku polynkovi
tejmz obycejem jako [84v] prvni, a tak odZene$ kazdy otok horky. Nebo ucii takto: Vezmi

febticek a ztluc jen s Cistym mdslem a zvar to spolu, a potom zcedé schovej, pak maz se
tiem. A tof zaZzene mocné kazdy otok horky.

KtoZ ma votok tvrdy nebo Z1dzy nebo dejmy, takto je zmékciti mas: Vezmi jitrocel a ztluc
jen starym sadlem vymocenym a klad’ sobé na to ¢asto a zméknef pod tiem vSeckno. A pakli
mad kto nohy tlusté a oteklé, ten ucin takto: Vezmi kuoru biezovi a ztluc ji dobfe na prach

a rozpust to litym octem jako kasi, pak, namaze toho na plenu, [85r] i obvéZiZ sobé tiem tu
bolest, a budef zase noha tenkd a beze vseho otoku, a tof jest skusené.

Votok

KtoZz ma veliky otok v rukd nebo v nohéch, takto jen odehnati mas: Vezmi polej a ozimy
semenec a ztluc to spolu. Pak nabet vody na prudé, a to doluov po vodé, i vatiz to spolu velmi
dobfe a potom se tiem maz, a to v§e doluov, pokudf otok stoji, nebot to kazdy otok doluov
zZene. Pak udélejz takto, vezmi polej a ozimy semenec, i zetfiz to dobfe a rozpusf teplym
vinem a pi ten jiSel rano a vecer a zbudes tiem kazdého otoku vnitinieho i zevnitinieho. Nebo
ucin takto: Vezmi upor a var jen [85v] u pivé a poZivej toho napoje, a nepojdef otok k srdci.
Pak, navare toho tporu u vodé€ nebo z ného miezky natlace, i maZziz se tiem, a to vSe doluov,
a naklad’ sobé listu olSového do stfevic a chod’ na tom, a tof vnitini i zevnitini otok odZene.

KtoZ ma votok jakyz kolivek, ten ucin takto: Vezmi staré slaniny a zSkvaf jie a vli na vodu,
pak, zbera ten tuk, i vloZ na panev a potom ztluc dobie jitrocel, febfi¢ek™ a polej a smaz to
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spolu velmi dobie, a sced¢ schovej, pak maz se tiem, kdezf votok stoji, a splasknet kazdy.
Nebo udin, zvlasteé, kdyZf votok v nohach [86r] stoji nebo jiné rozlicné bolesti: Vezmi vriky
z listu bzového a s chebdie, i1 vafiz to spolu u vodé, pak, vlije to v §kop, 1 drzizZ sobé nohy
nad td part a potom sobé tou vodu dobie nohy zmej, a minet pod tiem kazdy otok i bolest,
nebof to velmi susi.

Votok

Ktoz ma veliky votok kdez kolivék nebo zdpal veliky cerveny nebo kdyZz komu nédroky oteku,
ucin takto: Vezmi muku bobovu a muku je¢nd, 1 zvatiz to spolu u vodé, pak, namaze toho
na flastr, klad’ sobé na ten otok, a minef kazdy, i zdpal rozlicny. Nebo ucin takto: Vezmi
miezku z jitrocele a rozpusf ji je¢nt muku jako kasi a véZ tiem rany oteklé, a minef kazdy
[86v] votok. Nebo zvaf blén u vodé a véz tiem, azZ minef kazdy otok. Nebo ucii takto: Zvar
polynek u bielém viné a véz tiem, a zplasknef kazdy otok.

KtoZ mé veliky votok od rdny posSly nebo od drazu nebo jakZ kolivék, ten ucin takto:
Vezmi puol pinty vina a vstruZ v nie dobry kus mydla benackého a pficin k tomu semene
Inéného a var to spolu dobfe, pak, maceje v tom richu, i obvazuj sobé tiem otok tuze, a to
¢in Casto, a zazenes tiem kazdy otok. A potom maZ masti, jakot slove populeon, a klad’ vzdy
flastry na tu rdnu, af se hoji. [87r] Nebo ucin takto: Vezmi netiesk a méaslo majové, staré
sadlo vymocené a vosk, i spustiZ to spolu a maz se tiem, a tof kazdy votok zazene. Nebo
ucin takto: Vezmi polynek a netfesk, jalovec a hlinu z peci spalent, a ztluc to starym sadlem
velmi dobfe a maz se tiem u horka, a to vSe doluov, a bude lif t€ srbéti, tehda se jist€ zhojis,
nebof to vseliky otok z noh odhoni.

Votok

KtoZz ma veliky votok v nohéch, vezmi kozie lejna a marunku a med, 1 zetfiZ to spolu a véz
tiem votok, a tof jen mocné zaZene, nebof to kazdé zIé nohy a zhnilé hoji a 1é¢{ namiesto.
Paklif velmi nohy [87v] v hleznu oteku nebo kdeZ kolivék, vezmi polej a Salviji, i zetfiZ to
spolu dobie a pricin k tomu octa, pak véz tiem otok, a tof jen mocné pry¢ zaZene. Nebo ucin
takto: Vezmi ¢ernobyl, Salviji, jablecnu kopfivku a kavias, a to vS§eho rovné, 1 vafizZ to spolu
u ving, a to tak dliho, azf toho tfetina uvfe, pak maz se tiem tuze a vSe doluov az do pat,
a tof kazdy otok odejme mocné.

Ktoz ma veliky votok vokolo rdny, ucin takto: Vezmi bob a ztluc jen na prach a var to
v octé jako kasi, pak, d€laje z toho flastry, véz tiem votoky, a tof je mocné zaZene. Nebo ucin
takto: Vezmi vy[88r]soky sléz a ztluc jen staiim sddlem a pficini k tomu siry, pak, zhfievaje
to, i kladiZ na votok, splasknef kazdy a zmizie. Nebo ucin takto: Vezmi libstek, sléz, psie
vino, poto¢nik, netiesk, rozchodnik, pfim&tné™ kofenicko, febficek, jitrocel a polej, i ztluc
to vSeckno spolu dobfe a zvaf u viné. Pak véz sob¢ tiem votoky jakéz koliveék, a minef jisté
a zmisi, nebof to jest ¢asto skuSeno na mnohych.

Votok

KtoZ m4 otok jakz kolivék posly, ten ucin takto: Vezmi ¢isty med nepfepustény i s voStinami
a fiolny olej, bielky vaje¢né a smés to spolu a pficin k tomu bielé muiky a drobet soli, pak
ztluc to dobfe spolu, af bude husto [88v] jako kase, pak namaziz té kase na sukno a obin tiem
flastrem vSudy vokolo a nech toho vdzanie za dva nebo za tfi dni nerozvazuje. A tak zaZene§
kazdy otok, nebof to jest Casto pokusené na mnohych.
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Nebo ucin takto: Vezmi matefi dousku, psie vino, ¢ernobyl, potoc¢nik, rozchodnik
a chebdie, i variz to spolu u vodé a mej sob¢ tiem a parf tu bolest. A to ¢in ¢asto, a tof lech¢i
kazdého clovéka a otok odjima.

KtoZ ma votok jakZz kolivék posly, ucin takto: Vezmi febfticek, libsték, psie vino, jitrocel,
s1éz” a pfimétné™ kofenicko, i ztluc [89r] to dobie s majovym maslem a piikladej sobé na
otok, a splasknef kazdy. Nebo ucin takto: Vezmi bolehlav a zvaf jen u vod¢, pri¢iné soli,
a véZ sobé tiem, a minef pod tiem otok. Nebo ucini takto: Vezmi Inéné sémé a ztluc je na
prach a smés to s vajeCnym bielkem a s litym octem. Pak omociZz v tom koudeli a obifi sobé
tiem tu bolest a u¢ifi to po n¢kolikrat a minef kazdy otok. Nebo ucin takto: Vezmi ritu a ztluc
ji dobfe a naspi v ni soli a pfi¢in k tomu tolikéz stredu. Pak, délaje z toho flastry, i véZiz
tiem votoky, a minef kazdy jisté. Nebo ucin takto: Vaf pSenici v silném u [89v] viné a véz
tiem votok, a splasknef jisté. Pak, vezma shortaly jil od peci, ztluc jen dobie a rozpust bielky
vajecnymi a véZ se tiem, a tof jest pokusené.

KtoZ mé votok jakoz kolivek, ucini takto: Vezmi holubi trus a sémé blénové, stred a miezku
z maty vydavenu a ztluc to spolu a véz tiem votok a splasknef jisté kazdy. Nebo ucin takto:
Vezmi kozie mléko a holubie lejna a je¢nd miku a rozpusf to octem, pak, délaje z toho
flastry, véZ tiem votoky, aZ minuf jisté. Nebo ucin takto: Vezmi Inény olej a maslo majové
a mozk z hnatuov volovych, i spustiZ to v hromadu a maz se tiem a minef otok. [90r] Ktoz
ma votok v rukd nebo v nohach nebo kdez kolivek, ucin takto: Vezmi miku bobovu a muku
jecnu a zvar to spolu [u] vodé velmi dobte, pak, délaje z toho flastry, véZ tiem ty votoky
a splasknuf jisté. Nebo ucin takto: Vezmi bobrovy stroj a dfevény volej, i vafiz to spolu u viné
nebo v litém octé, pak, maceje v tom Cistd richu, i véZiZ sobé tiem bolest a minef pod tiem
kazdy otok. Nebo ucifi takto, zvlasté, kdyzf komu lejtky otekly”: Vezmi kminu a ztluc jen
velmi dobfre, pak pficin k tomu tolikéZ medu a méalo bielé muky pSeni¢né a vina nebo octa,
i variz to spolu dobfe, [90v] pak, udélaje z toho flastr, véZ tiem votok teplym, a tof odejme
kazdy jisté, nebof jest pokusené.

Ktoz ma veliky votok jakZ kolivék posly, ucin takto: Vezmi popelu ozdového, cCisté
zseného, coZt se zdati bude, a udélej z ného kalkus dobfe husty, pak rozd€lejz nebo rozpust
v ném hrst soli a zvaf to dobfe a spaf tiem kozi bradku, volovy jazyk, bukvici, natrznik, pak
ztluciz to spolu, coZ nejlépe budes moci, jako Salsi a proced’ to skrze sitko. A potom, méceje
v tom rdchu, i piiklade;jz to teplé na otoky, a kdyZf ustydne, omoc opét v teplém a poloz, a to
¢in jedno po druhém, a takf kazdy otok mine, a tof jest pokusené.

[91r] Votok

KtoZz mé jaké votoky Skaradé, uzlovaté a tvrdé jako vlky, k provalom pfipravené, ucin takto:
Vezmi husie lejna a var je v sladké smetan€ a véZ se tiem, a tof kazdy tvrdy votok vytdhne
a vysu$i a namiesto zten¢i. Nebo ucin takto: Vezmi voves nemlaceny a fasu z vody a zsekej
to, jakz{ se zdati bude, a zvar to spolu u vodé a pai sob€ tiem a véz Casto votok a splasknef
kazdy a zm€kne. Nebo kdyZ t€mi matolinami po kazdém pafeni obvazovati budes, sprejstit
se pod tiem a potece, a tudyf se vytahne kazdy votok tvrdy od trazu nebo od klidvosru posly
nebo vseliké podjitie vytahne.

[91v] KtoZ m4 votok suchymi ranami poSly nebo od vyvinutie, ucini takto: Vezmi zanykl
i s kofenem a ztluc jen dobie a zvaf u vod¢ a klad’ sobé na tu bolest, af se pod tiem pafi, coz
nejlépe bude moci, a potom vezmi rozchodnik a poto¢nik a ztluc to starym sddlem a maz tiem
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tu bolest, a takf se ten otok ruozno rozzene a rozejde. Nebo uciti takto: Vezmi polynek a ztluc
jen dobfe a pricin k tomu stredu, pak, zhieje to dobfe, i kladiZ to teplé na tu bolest, a tof kazdy
otok odZene. Nebo ucin takto: Vezmi sléz, i vafiz to v koziem mléce a pficin k tomu sadla
a véz tiem, coZ [92r] nejhorcejsim bude$ moci, a tof kazdy otok odejme a zaZene, a zvIasté
bolesti z kolenu. I protoZ mistr Galienus poklad4, Ze mé4 kazdy votok horky studenymi vécemi
odehndn byti, a studeny horkymi, nebo kdyz by k horkému horké véci prikladal, véci by
horkost ucinil, téZ studené k studenému veétcéi studenost uéini.

KdyZ komu schne ruka nebo noha

Tuto se poklada a vypisuje jedno naucenie, kterak mas hojiti kazdého, kdyz komu ruka nebo
noha schne, ucin takto: Vezmi bobrovy stroj, coZ muozes$ nejstars$i mieti, a ztluc jen dobfe.
Pak pficin k tomu tolikéz dlihého [92v] pepre a smés to spolu, pak rozpustif to ZZenym vinem
z vinnych kvasnic a udé€lej to husto jako kaSi. Pak diZ do 1dzny, natluka mydla bendckého
s jalovcem, i tfiZ mu tiem ten id dobfie v horce, coZ nejlépe budeS moci. Pak kaziZ sobé na
ten ud banék nasdzeti, coZ nejviece bude§ moci, a nech jich sedéti za dobru chvili a nedej
pod nizadnu sekati, pak strhejz je doluov a vsad’ opét na jind miesta. Pak, sejma je doluov,
i zmrskejz ten ud velmi dobie Cerstvymi kopiivami a zetii tuze, af se zprysti. Pak, vezma
teplu richu, i otfiZ to dobie doluov a udélej ten [93r] dd such. Pak, vezma tu mast, i tfiZ mu
ji td rukd nebo nohd, coz nejlépe budeS moci, a namaze jemu dobfe, obii na to psi kuoZi,
a to ¢if, coZ nejcastéjie budes moci, a najdet ten dd rychle zase.

Schnutie

KdyZ komu ruka nebo noha schne, ucin takto: Vezmi Cervy z hnoje a zetfi je dobfe u vrhli,
pak pfi¢iniz k tomu masla neprepusténého a smés to spolu. Pak vstaviz to na vohen a prili
k tomu vina, af ten smrad ven vytdhne, pak schovejz to u pusku a jdi do 1azn¢ a napaf sobé
ten ud dobte. Pak vezmi dlihy pepf tluceny a tii jim tu bolest tuze, [93v] a na to maz tou
masti, a to ¢if na kazdy den a chod’ ¢asto do lazny a najdef ten id zase, nebof jest tiem lékem
mnoho lidi zhojeno. Nebo ucin takto: Vezmi holubie lejna a zvar je v litém octé, pak pafiz
sob¢ tiem tu ruku dobie a obin tiem teplym a ¢in to Casto, a najdef zase velmi rychle. Nebo
ucin takto: Vezmi kopfivné kofenie a staré siddlo vymocené a jeleni loj, 1 ztluciZ to spolu
dobie, pak obkladejz sobé tiem ten id vokolo, kteryf schne, a m&j na to psi kuozi a mrskej
sobé ten ud Casto” Cerstvymi kopfivami a, nadavé z nich t€ miezky, tfiZ ji sobé& ¢asto, a najdet
[94r] zase velmi rychle a naroste.

Schnutie

KdyZ komu ruka nebo noha uschne, ucin takto: Vezmi mozk z koniskych kosti a mozk ze
psich kosti, staré sadlo vymocené a denné kofenie, jako roste v oseni a maf kofen jako cibule,
i ztluciZ to spolu a prepust na panvici, a potom zced€ schovej a maz se tiem na kazdy den,
ana to mé&j psi kuoZi. Nebo ucin takto: Vezmi Sténdtka mlada zedfend a vykuchand, i zsekejz
to maso drobné a vloz je v tu¢nu hus a pec ji dobie, a cozf z nie toho tuku vytece, ten zchovej
a tiem se maz ¢asto a na to obinuj psi koZi, a najdef ten dd zase brzo.

[94v] KdyZ komu ruka nebo noha schne, ucin takto: Vezmi listicka yzopového, asi s ¢€si,
a Salvije z druht a Zejdlik vina vlaského nebo tohoto dobrého a ztluc to spolu velmi dobie
a poli tiem vinem a schovej to Cisté, pak, vezma tu véc, i tfiZ ji sobé tu bolest dobie a obvazuj
ten ud tiem a méj jen v teple, a na to psi kozi vezmi. Nebo ucinl takto: Vezmi kancového
sadla puol libry a $ténécého tfetinu viec a hor¢icného voleje tolikéz, jelenieho loje tieti Cést,
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nedvézého sadla puol libry a jezev¢ého puol libry a spusf to v hromadu a maz se tiem, a najdef
ten ud zase.

[95r] Schnutie

KdyZ komu ruka nebo noha schne, ucinl takto: Vezmi novy vosk biely, pryskyfici, sadlo
z mladych $t€nec”, prach z kofene puipavy a z divokého slézu a z feckého semene a z Inéného
a $pik z volovych paznochtuov, a to v§eho rovné, a spusf to v hromadu. Pak, vezma nové
platno i namoc je v t€ masti. Pak maZz sobé ti masti ten id dobfe, a na to tiem flastrem obinuj
a ¢ifl to Casto a najdef ten ud zase uschly a spomdhéf ta véc tém vSem, kterymz se Zily krcie
a v kterém udu, kdyZ se tiem ¢asto mazati budes a tiem flastrem obvazovati. Nebo uc¢iii takto:
Vezmi z mladych Sténidtek sddlo palené a maz [95v] jim sobé€ ten ud Casto, zmrskaje vZdy
prvé Cerstvymi kopfivami, a na to mé&j psi kuozi, a takf najde zase.

Kdyz komu ruka nebo noha schne, ucin takto: Vezmi krev teleci, a chces li, vymoc ji,
a napal z nie vody, pak vezmi bielé kadidlo a bobrovy stroj a ztluc to vobé na prach a vespi
do té vody a schovej to v sklenici a zahrad’ dobte, pak zahtej jemu ten ud dobie a zmrskej
koptivami, pakli by kopiiv nemohl mieti, ale udélej lopatku z Sindelu a zpleskej mu ji dobfe,
a potom vezma [96r] té vody i namaZiZ mu ji ten id, coZ nejlépe budes moci, a na to psi kuozi
méj. A to ¢in Casto, macenie a tfenie, a chod’ do 1azné, coz nejcastéjie budes moci, a dej sobé
na ni bariky sazeti a najdet ten id zase, nebof to jest Casto pokusené. Nebo ucin takto: Vezmi
volové plice a napal z nich vody, zsekaje drobné, a ¢ini s ni téZ jako s teleci vodu, a najdef
kazdy ud zase, byt nejviece uschl. Nebof jest ti véci mnoho lidi zhojeno a uzdraveno, a jest
to véc velmi misternd a tejnd mezi 1ékari a skryt4.

[96v] KdyZ komu schne ruka nebo noha, ucin takto: Vezmi Inéné sémé a ztluc je drobné,
pak zvafiz to v C¢istém masle novém, a procedé schovej. Pak diz do 14zné a nasazej sobé na
ten ud banék mnoho a zmrskej dobfe kopfivami, a potom zmaz tou masti, a to ¢ifi ¢asto,
a budes zdrdv.

Tuto se vypisuje lékarstvie mistra Arnosta z Holomuce, kterak m4s hojiti kazdého, komuz
se Zily krc¢ie v rukd nebo v nohdch, ucin takto: Vezmi mensi sléz a var jen v litém octé. Pak
vezmi rozpalené trosky od kovafe a vloz [97r] je v né&jaki™ nadobu, pak 1iZ ten' ocet s tiem
slézem na ty trosky a drz ten ud nad td pard, okryje tu nddobu dobie vokolo, af ta para ven
nemuoZ, nezli na tu bolest, i pafiZ se nad ti pard, coz nejlépe bude$ moci, a tfi tiem slézem
dobfe a ¢in to Casto a najdef ten ud zase, Ze jen budes moci stahovati, nebof ta véc ¢inf Zily
cerstvy a zdravy.

Komuz se zily krcie v rukd nebo v nohdch

Komuz se Zily kr¢ie v rukd nebo v nohéch, ucin takto: Vezmi voves nemldceny i slamu
a var jen v fiecné vodé velmi dobfe a paf sob¢ tiem Casto ty udy skréené, pak natluc jalovce
s dldhym pepfem, a namaZe toho na flastr, i obvéz sobé tiem tu bolest a ¢in [97v] to pafenie
a mazdanie Casto a stahnuf se zase Zily skréené. Nebo ucini takto: Vezmi kuoru jesenovi
prostfedni nebo jilmovu a Inéné sémé, i vafiZ to spolu u vodé a par sobé ¢asto nad td pari
a mej sobé Zily tou vodu a najduif zase a s€erstvé;ji.

Komuz se zily krcie v kterém udu, I1ékarstvie pokusené udin takto: Vezmi rity dobru
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budes moci. Pak maziz sobé tiem ty Zily, a namaze toho na flastr, i obiniZ sob¢ tiem tu bolest,
a ¢in to Casto a najduf Zily zase skréené a sCerstvéji. [98r] Nebo ucin takto: Vezmi oman
arozezvi jen nebo ztluc a maz sob¢ tiem zily Casto, kdef se kr¢ie, nebo vezma sadlo jezkové,
i maziz jim sob¢ Zily Casto teplym, a zméknef zase pod tiem kazdé skrcenie a tvrdost Zil.
Zil skréenie

Komuz se kréie Zily v ruki nebo v nohéach, uéin takto: Vezmi polej, brotan a suol, ale af
jest soli nejviece, i ztluciz to spolu dobfe a vai u vod€. A kdyzt dobfe bude, prodaviz to,
coz nejlépe budes moci, skrze richu, pak maziZ sobé tiem ty Zily, a to Cifi ¢asto, a potom
vezmi nedvézého sadla a jalovce a ztluc to spolu dobie, af bude jako kaSe. Pak pfepustiz to
a vydav dobfte skrze richu [98v] a maZ sobé tiem, coZ nejlépe budes moci, a obiti na to richi

a nazejtiie mej sob€ opét vonu vodu jako prvé. A kdyzf uschne, zmaz masti a obin zase td
richd mastnd, a to ¢inl ¢asto a najdef zase vseliké skréenie.

Komuz se Zily krcie v ruki nebo v nohédch nebo kdyz veliky a tvrdy votok v Zilach stoji,
ucin takto: Vezmi vysoky sléz a maly zajeci sléz, hefmanek, Cernobyl, i vatiz to spolu u vodé,
pak pafiz sob¢ tiem ten id dobie a mej tou vodi ¢asto a obvazuj t€mi matolinami, a najdef
zase. Nebo udin takto: Vezmi polej a zetfi jen s soli a rozpust to octem a véZ tiem tu bolest
a najdet zase. [99r] Nebo ucin takto: Vezmi ritu a ztluc ji s jelenim mozkem z kosti nebo
s volovym a v&z tiem™ ten ud teplym, a najdef zase.

Zil skr&enie

Komuz se kréi Zily v rukd nebo v nohdch nebo kdyz komu Zily mrtvéji a mrd, jako slova
nervos, totizto hnuti, ucin takto: Vezmi krev vepfovu a vli ji na panev a vstav to na vohen
a praz dobfe, azf bude jako krupice, a miesej ji vzdy $patuli, af neptihofi, pak, vezma napéliz
z toho vody tymzZ obycejem, jako jiné vody pdlé, pak, vezma té vody, i tfiZ ji sobé ty udy
tuze, a maceje v ni plenku, i obvazujz ji sob€ ten ud, a kdyZf uschne, ucini opét téZ a najdef
ten ud zase a scerstvie.

[99v] Ktoz ma v sob€ krev srazenu

Tuto se poklddd naucenie mistra BartoSe, kterak mas pomdhati t€ém vSem, ktoZ se vnitf
porusie nebo v sobé néco zlamaji, nebo kdyZ se v kom krev srazi od velikého zbitie nebo
z upadenie, takto uciniti mas: Vezmi raky zivé a ztluc je u mozdiefi velmi dobfte, pak naliZ na
né Cistého vina a vyzdmi to dobfe skrze plenu a zvar tu jichu dobie a proced’ po druhé a pi ten
napoj rano a vecer, a tof v tobé to vSeckno uzdravi, nebof jest k tomu lékafstvie svrchované
a jisté. Nebo ucin takto: Vezmi miezku z jitrocele a kadidlo bielé na prach ztluc¢ené a skofici,
[100r] i poZivejZ toho v starém pivé, a tof v tobé vSeckno uzdravi a rozpusti zase.

KtoZ ma v sobé krev srazent anebo od rany posld, ucin takto: Vezmi lejna skopova a var je
v starém pivé a pricini k tomu vysokého trariku, pak procediz to skrze richu a var to po druhé
a opét proced’ a zvar po tietie a proced a pi ten ndpoj rdna a o polodni a vecer, a tof vyZene
z kazdého vSecknu krev sraZenu anebo od ran posli. Nebo ucin takto, a tof jest 1ékafstvie
velmi misterné a skuSené, vezmi prach z dubového jmelé tluceny a vaf jen u viné velmi
[100v] dobfte, pak rozd€lejz v tom viné zlitky z tvrdych vajec a zetfi to dobie a pi ten népoj
rano a vecer, a tof v tobé vSicknu krev speklu a srazent rozpusti a rozZene ruozno a zdrava
té zase ucini, a jest pokusSené.

KtoZ se ztepe a ma v sobé€ krev sraZzend, ucin takto: Vezmi bozie dievce, starcek, natrznik,
cerveny kosatec a vostruZinie a smeklickovie a polej i vafiz to v starém pivé a pi ten napoj,
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coz nejhorcejsi muozes, a tof v tobé tu krev srazenu zase rozpusti a rozzene a tobé lechkost
ucini. Nebo udin takto: Vezmi krev kozla nefezaného a zsus ji a zetfi na prach a pi jen Casto
[101r] v starém pivé nebo u ving, a tof v tobé vSecknu krev zase rozpusti a rozzene namiesto.

Krev srazena

KtoZ se ztepe a md v sobé krev srazenu anebo od rany posla nebo jakz kolivék, ucin takto:
Vezmi Cistu stred medovu a zhfej ji dobte, pak natluc Zernovcuov, kterézto v racéch byvaji,
a vespi ten prach v ten stred, a to pi rdno a vecer, coz muoZe$ nejhorcejie, a tof v tobé tu
krev srazenu rozpusti a rozzene a zdrdva té zase ucini, a to 1ékarstvie ma kazdému sprvu
ranénému dano byti miesto traiiku, a zv1aste Cisty stred teply, nebot se potom nebude nizadna
rana jetfiti, anif se co k ni pfivrZe.

[101v] Kterak masS uhasiti ohen pekelny

Tuto se poklddd naucenie mistra Galiena, kterak maS uhasiti a vodehnati zapdlenie
pekelnieho vohné nebo vseliki horkost od rany posld odehnati, ucin takto: Vezmi tucny
muzik, netiesk, psie vino, a ztluc to dobfe u moZzdiefi a vydav z toho tu miezku, pak vezmi
kozie mléko a smés je s td miezkd a posyf to tiem obycejem, jako by mél sejr délati, a kdyzt se
ssedne, tehdy zbef to syfisté doluov z té §favy, pak namaziz toho na plenu a udélej z toho flastr
a poloz jen na tu bolest, a to ¢ifl Casto, a tak zaZene§ kazdy zdpal ohné pekelného a [102r]
uchladis kazdd horkost a utisis, a tof jest kus pfevelmi misterny a dovodny na tu bolest, nebot
jest ta nemoc naramné ukrutnd a neuzdravitedlnd, a takto ji poznati mas, jestlif jiz pekelny
vohen, Cili nic: Vezmi vodu $térbakovu a krop ji na tu bolest, dokudzf ten nemocny nepie
ani jie, a bude lif se pod tiem kufiti, tehdyf jest jiz pekelny voheil zapalil, pakli nic, tehdyt
jest pfimét™ horkosti zapéleny.

Kdyz koho zapdli pekelny vohen, ucini takto: Vezmi mékej sejr a pficin k nému stredu
¢istého a smés to spolu velmi dobie. Pak, namaze toho na listie kapustové nebo [102v] na
zelné, a to ¢in Casto, a prestanef zapal. Nebo ucin takto: Vezmi Cisté konopie a namoc je
u bielém ving€ a potom ztluc to u mozdiefi, pak kladiZ to sobé na tu bolest, pokudf jest ta
Cervenost. Pak kropiz na to tiem vinem ustavi¢né, af neosychad, a kdyZzt se zdati bude, poloz
opét novy, a tak ¢in, azf ten zdpal uhasne a uchladne, pak uciniz takto: Vezmi zlitky tvrdé
od vajec a napal z nich masti, pak pfi¢iniZ k ni dfevéného voleje médlo méné a vespi do toho
prachu z myrry bielé a posmaZz toho spolu po druhé a pom schovej. Pak, méiceje v té€ masti
pero, 1 maziz tu bolest tiem a ty rany [103r] véz, a tak zhoji$ na pekelny vohen zapalenie
kazdého.

Zapélenie

KdyZ koho zapéli pekelny vohet, ucifi takto: Vezmi vinné kvasnice surové™ a piicifi k nim
rity a bobku a zetfiz to spolu velmi dobie a maz sob€ tiem vokolo téch ran a odZenef tu
horkost a to zapdlenie. Nebo ucinl takto: Vezmi plané jablka, polynek i s kofenem a psie lejna
a ztluc to spolu velmi dobie a vytla¢ tu smahu skrze richu, a schovej v sklenici, pak maziz
tiem, kdef zapal stoji vSudy vokolo, a minef ta horkost jist€. Nebo ucin takto: Vezmi miezku
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z maty a pri¢in k ni mélo [103v] siry a octa a maZ tiem zapaly a uhasif se tiem kazda horkost.

KdyZ koho zapéli vohen svatého Antonie, takto u¢initi mas: Vezmi dva loty kozieho mléka
a dva dfevéného oleje a dva plajvajsu a zetfi to spolu dobie a schovej v sklenici a postav na
slunce a nechej toho ustavicné na slunci stati, nebo ¢imf jest starSie, tiemf jest lepSie. Pak
véziz tiem vZdy zadu za tiem zapdlenim a puojdet vZdy pied tiem doluov, azf uhasne, neboft
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jest to véc jistd a pokusSend a mezi lékari tejnd a skrytd. Nebo ucinl [104r] takto: Vezmi ocet,
netiesk a psie vino a ztluc to spolu, pak, namaZe toho na flastr, i obinizZ sobé tiem tu bolest
vSecknu a to zapdlenie, a neuhasne lif pod tiem, tehdy ufeZ ten td pre¢ chutné, af se viece
to zapdlenie nerozmoz.

Ypz

Kdyz koho zapéli oheni pekelny, ucin takto: Vezmi $tavy na zeli a zelé hlavu nebo dvé, pak
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vydaviZ z ného tu mokrost do té §tdvy, coZ nejlépe budeS moci a pom vezmi tésta, nastruze

vy

na dieZi, a rozmoc je ti $tadvu. Pak namaZiz toho na plenu a udélej z toho flastr vokolo té vSie
bolesti a obifi sobé tiem a vZdy [104v] ti stavi zalévej, a kdyzf uschne, rozmoc¢ opét a poloz
zase, a tak ¢in, azf uhasne a uchladne. Nebo ucin takto, a tof jest 1ékatstvie pokusené: Vezmi
Inéného voleje do sklenice a naklad’ do ného hub, jakof slovi smrzi, a to téch chiapacuov
samcuov, anebo hfibuov, jakof jsi svrchu ¢erni a zezpod bieli, a kvas to spolu v tom voleji,
coz nejdéle budeS moci. Pak, nabera téch hub i s tiem olejem, udélejZ z toho flastr a poloz
sob¢ na tu bolest, a tof kazdd horkost vyzZene a vytahne a namiesto ji uchladi a kazdy votok
horky otejme a oheii svatého Antonie hasi, a jest [105r] véc jistd a skuSend. Ale mas védeéti,
Zet jest oheri pekelny troj: Nejprvni ¢inf ¢ervené zapdlenie, a tomu pomoci muoZzes, a druhy
Cerné a tieti, tenf se ihned prejsti a pad4, a tohof jest 1ékatstvie bozie milost, nez ufeZ jemu ten
d pry¢, coz nejspies budes moci, af se to zapdlenie viece nerozmuoz a zil vejstie™"” neumofi.
Zapalenie
Kdyz koho zapdli ohen svatého Antonie, ucifi takto: Vezmi teplé kozie mléko, ihned, jakz
kozu podojie, a to do polévaného hrnce, a vstr¢ do toho mléka ten ud zapéleny. Pak zakopejz
tu nddobu v hlinu nebo v zemi asi lokte vzhlibi nebo coz by doséhnuti mohl, 1 drziZ tam
ten ud [105v] v tom mléce, azf namiesto ustydne, a to ¢iit po nékolikrat a uhasnet ta horkost
a ten oheri, nebof to jest jisté a pokusené. Nebo ucini takto: Vezmi kofenie bodldkové a vaf
je u vodé€, pak, maceje v tom plenu, klad’ sobé€ na tu bolest, a kdyZf to uschne, omo¢ opét,
a tof tu bolest vytahne a tu horkost uchladi, a vseliki od rany nebo od zbitie posli a horkosti
a pryskyfi zapalend.

KdyZ se komu réna zapali veliku horkosti nebo otokem, ucin takto: Vezmi bield mouku,
i rozdélejz ji bielky vajecnymi i zlitky, vSe spolu, a to ucin, at by Zidko ani husto nebylo.
Pak, délaje flastry z toho, i obvazuj sobé tiem [106r] tu bolest, a kdyZf ten uschne, udélej
jiny, novy, a nech v ném diery proti rdné, aby mohl na ranu flastry klésti, a tak odZene$
kazdud horkost zapdlenie. Nebo udin takto: Vezmi miezku z rity, ruoZeny olej a ocet a smés
to spolu, pak maziz se tiem, a tof kazdy oheil pekelny uhasi a uchladi namiesto.

Voda k vymyvani ran necistych

Tuto se poklada lékafstvie mistra Pfibrama, kterak mas vodu strojiti k vymyvani vSelikych
ran a necistot talovem zapusSténych, ucin takto: Vezmi Salviji, bukvici a starek, pak ztluciz
to dobfe spolu a vyzdmi tu smdhu z toho a pficin k ni malo Cisté vody a proced’ to Cisté,
[106v] af se tak brzo nezkazi, pak vymyvejZ mu tiem ty bolesti a ty rany, nebof se tiem
v ni umensuje, pakli by nemohl mieti miezky z toho kofenie, ale vezmi vody z toho palené,
a tyf déle trvaji.

Takto mas vytahnuti kazdud horkost

Takto m4S odehnati a vytdhnuti kazdd horkost od kazdé rdny poSli: Vezmi jitrocel,
rozchodnik, netfesk a potocnik a ztluc to spolu a vydav tu miezku z toho a pficin k ni Cisté
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vody studené, pak, maceje v tom Cistd plenku i obiniZ tiem tu bolest, a kdyz{ uschne, omo¢
[107r] opét, a tof vytdhne vSecknu horkost z kazdého tdu, jakz kolivék posld, i otok, i bolest.

Voda k ranam zapalenym

Voda k randm, kdyZ se zapalé horkosti anebo kdyZ pocinaji hniti a ernati, ucin takto: Vezmi
vodu z psieho vina, z té€ch jahodek pélent, a méaceje v ni Cistd plenku, i vymyvejz ji tu bolest
Casto a poloZ ten $itek na to mokry miesto flastru a na to flastr a na ten flastr opét plenku
omocend, a to ¢in za nékoliko dni, a tak se ta hnilost pusti od zdravého a nebude viece hniti
ani hoteti. Pak uciniz takto: OdrezZ to mrtvé pre¢ az do Zivého, a na to [107v] se véZ masti,
kteraf k tomu slusie, a neklad’ na to viece té vody, a tak vytdhne§ kazdu horkost a hnilost
a bolest stavis.

Voda k vymyvani ran necistych a zasmrazenych

Voda k vymyvani ran necistych a talovem a smradem zapusténych takto se déla: Vezmi
starcek a husi nozku a vostruZinie a zsekej™ to spolu nebo ziez, pak zvariz to dobfe v Cisté
vodé, pak, kdyZ to od ohné odstavis, vespiz také do nie kamence tlu¢eného a nechajt se v ni
rozpusti, pak vymyvejz td vodu ty rany a ty bolesti necisté, a tof kazdu ranu vycisti a talov v ni
vysus$i a vSeckny necistoty vyZene a smrad odejme a stavi. [108r] Nebo ucinl takto: Vezmi
vodu z kokosky pélend a poustéj ji ¢asto v rany, a tof kazdé rany hoji beze vsie bolesti.

Ceraty

Tuto se pokladd naucenie mistra Davida, kterak mas dé€lati rozli¢né cerdty, totiZto flastry
napusténé na rozli¢né Skody a nedostatky, ucini takto: Vezmi Cisty vosk a pfiskyfici a pricin
k tomu mélo loje nebo mésla, pak rozpustiZ to spolu na rendliku, pak vomociz v tom cistu
plenu a nechajt® prochladne, pak roztiehniz ji a srovnej Spatlikem, a tenf se hodi na veckny
bolesti i na otoky.

Cerét nebo flastr na kazdy votok: Vezmi potocnik [108v] a febticek a ztluc to spolu a var
u masle, coz nejlépe budes moci, pak procediz to Cisté a pricin k tomu vosku a nechajt se
rozpusti, pak namociz v tom Cistd plenu a potom roztiehni a srovnej Spatlikem a véZ tiem
ud otekly, a splasknef.

Cerat na rozlié¢né bolesti, a zv1asté, komuz klidvosr teCe, takto se déla: Vezmi ruozi, fiolu,
vosk, pryskyfici, med a volej dfevény, i zvafizZ to spolu a sced’, pak namoc¢ v tom plenu
a roztiehni a srovnej Spatlikem a véZ tiem rozlicné [109r] bolesti a drazy nebo rany, nebof
to jest flastr mezi vSemi jinymi jako pan.

Ceraty

Cerat velmi misterny na kazdy draz suchy a na vyvinutie anebo na zlamanie, nebof nizidného
otoku ruozno jiti neda, ale stdhnef v§eckno mocné v hromadu, ten se takto déla: Vezmi Cisté
sklo na prach ztlucené, pak rozpustiz Cistd pryskyfici a jeleni loj na panvici a vespi ten prach
tam a mieSej to spolu a nechej povrieti za chvili. Pak zstav to doluov a vzdy mieSej, azf
se stydne, pak namaziz toho na plenu a udélej flastr z toho vokolo [109v] a zatiehni tuze
a neodvazuj toho za den nebo za dva, a nedaf niZidnému votoku ruozno.

Cerét velmi uzitecny proti kazdému masu zhnilému a zmrtvélému jakz kolivek, takto se
déla: Vezmi hlinu z peci dobie spalent a rozdélej ji octem, pak pficin k tomu tolikéz tykve
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jako hliny, 1 vafiZ to spolu a proced’ €isté a tepruv pri¢inn™ k tomu tfeti ¢ést voleje dfevéného
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a stredi medové, pak, délaje z toho flastry, obinujZ sobé tiem tu bolest a obZivef pod tiem
zase vSeckno zase, a bude erstvo a zdravo.

[110r] Prach k ranam

Tuto se pokladd naucenie mistra Ipokrasa, kterak mas délati rozli¢né prachy, kterézto
k randm pfisluSeji. Nejprvé prach Cerveny takto se déla: Vezmi Cerveného kostivalu
a krevného kamene, a to kazdého lot, smoly fecké 3 loty, mastix a kadidla bielého, kazdého
puol lotu, a krve drakové a myrry, kazdého lot, i ztluciz to spolu a udélej prach z toho. A tof
bude prach Cerveny dokonaly, kteryzto celi a hoji vSeckny rany hluboké hlavné a fistule,
kteréZzto jsu od zIého masa vyciSt€éné, a muoz bezpecné sypan byti ve vSeckny rany, a zv1asté
[110v] v hlavné, nebo kdyZ by” byl k tomu v Zaludek ranén nebo u veliké stievo®, tof ten
prach 1é¢i a hoji nad jiné prachy.

Prach ¢erveny jinym obycejem takto se déld: Vezmi vino velmi ¢ervené a krevny kdmen,
a to kazdého lot, gumi arabicum 3 loty a krve drakové a muskétu’' a mumia, kazdého lot,
i ztluciZ to vSeckno na prach a smés spolu. A tof bude prach cerveny dokonaly, nebof hoji
kruntovné vSeckny rany vyhnilé a hluboké a fistule, z kterych necistota a talov tece.

Prach k randm velmi misterny a dokonaly takto se déld: Vezmi vinStiet [111r] a dej jen
spaliti hrn¢éfi u peci, kdyzf hrnce vozéha, pak zasypej jim sob€, a tak zhoji$ kazdd ranu
staru i jak koliveék vyhnild, kterdz se zd4, Ze by nizddnym obycejem nemohla zhojena ani jiz
zaviena byti, tof ten prach uléci a zhoji.

Prach k ranam

Prach na rozlicné hniliny takto se déla: Vezmi ty koZzky, kterézto s husich noh zdieraji,
a vopeft je Cisté a potom je zsu$ u peci a ztluc na prach. Pak vymyvejZ tu bolest a hnilost
¢isté vinem nebo svi moci a potom vysuse zasypej tiem prachem, a tak ¢iné, zhojiS kazdu
bo[111v]lest i hnilost, bud’, kdez bud’. Nebo ucin takto: Vezmi §ticie Celisti a vymoc z nich
tu slanost, coZ nejlépe budes moci, a potom je zvar v Cisté vode a vysus§ dobfe. Pak ztluciz
je na prach a schovej a tenf prach susi vSeckny hnilosti a necistoty, teCenie stavuje a vSeliké
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talovy a toky stavuje a 1€¢i.

Prach, kteryz se zlatu rovnd, na rozli¢né nedostatky a hnilosti, takto se déld: Vezmi vICi
jazyk, srdce, plice a jatry a naroky, ale hled’ toho, at by nebyl vlk traveny, i spaliZ to na prach
a zetfi dobfe i zasypejZ tiem prachem rany, vycisté je prvé od mrtvého [112r] masa, nebof ten
prach hoji a 1é¢1 rozli¢né hniliny, kteréZto nemohu nizddnymi mastmi zhojeny ani zléceny
bejti, a zvlast€ rdny hluboké, jakoZto vlka, raka, palici a jiné provaly a hnisy. Nebo ucinl
takto: Vezmi lasici a spal ji v novém hrnci a potom zdélej na prach a zasypej jim, a tenf hoji
rozli¢né fistule a provaly a raka, a to velmi rychle, a jestif véc uzite¢na a skusend a namiesto
duovodna™.

Prach, kteryZto rany velmi spéSné hoji, takto se déla: Vezmi bielé kadidlo, myrru a muskat
spaleny, jitrocel, bzovy list, bukvici, hrusticku, zanykl, celnik a husi nozku, a ztluc to v§eckno
a smés spolu. [112v] A tenf prach hoji rany velmi spésné, pakli chce$ ranu komu rychle
zasusiti, nadé€lej prachu z polnie ritky a zasypej jim.

Prach k randm, aby se spésné hojily a celily, takto se déla: Vezmi lilium, Salviji, jitrocel
oboj, drakovu krev a Zaludy, i ztluciZ to na prach a zasypej tiem, nebof to spé$né rany hoji.
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Nebo ktoz samo lilium spdli a udéla z ného prach a sype jen na rdny nebo nezity vyhnilé,
tof je rychle uzdravuje a nedopusti v nich niZzddné necistoté ruosti ani mrtvému masu, ale
mocnét je pre¢ zaZene. Nebo ucin takto: Vezmi med a Cervy, kterézto v hnoji byvaji, a spal to
[113r] na novém stiepé, kazdé zvlast, pak vezmi kazdého rovné a smés spolu. Pak zasypejz
tiem rany, a tof je uléci a uzdravi nad jiné masti beze vSeho teCenie vSie necistoty.

Prach k ranam

Prach velmi misterny a dokonaly takto se dél4: Vezmi lejno Clovécie na prach spalené a pricin
k tomu pepfe tfeného a smés to spolu, pak zasypejz tiem rany. A tof hoji vSeliké nezity
vyhnilé a rdny hluboké masem narostuje a fistule rozli¢né udravuje a jiné véci nezhojitedIné,
a nenief nad to lepSieho Iékafstvie nalezeno, nebof naramné vSeckny toky susi a 1é¢i a bolesti
umensuje a stavuje.

[113v] Prach vejborny, kdyZ koho mys$ zesti, a Ze se od toho padati bude, ucini takto:
Vezmi list od volového jazyku a nadélej z ného prachu a zasypej jim tu bolest a ¢ii to ¢asto
a vymyvej a zhojis se jiste.

Prach, kterymZto kazdd rdnu velmi rychle zahnojis, a to beze vSie Skody a bolesti, takto
se déla: Vezmi anéz a ztluc jen na prach a zasypej jim rany a zahnojief se prevelmi Cisté
a sp&iné, a to beze vsie $kody té rdny, nebof anéz” veliky prospéch ¢ini a lechkost kazdé
rané€ a veliky uZzitek®™ i zdravie.

[114r] Prach, kteryZto mrtvé maso shanie

Tuto se pokladd jedno naucenie, kterak mas délati rozlicné prachy na divie maso. Nejprvé
prach Cerveny, kteryzto jie mocné kazdé maso mrtvé i rany staré odvierd, kteréz jsu zle
zahojené. Takto se déla: Vezmi wytriolum v novy hrnec a zamaZz dobfe hlind a spal to na
vohni dobfe a budef Cisty prach, ¢erveny jako krev. A kdez jim zaspe$ na mrtvé maso, Zenef
je mocné doluov, ale mas védeéti, aby jeho v hluboké rany nesypal ani tu, kdeZ su Zily ranény,
ani v Zddné hlavné rany pro jeho ukrutnost velikd, nebof ndramné jie.

[114v] Prach jinym obycejem na divie maso nebo na mrliny, a jestif velmi prudky, takto
se déla: Vezmi kaliciStajnu 4 loty a vajdyse 2 loty, i ztluc to dobfe a vespi v teklik, i vstaviz
to na voheni a pal dobfe a zalévej to cCasto litym octem a mieSej to dobfe a potom, zetra
Cisté, schovej a tiem prachem kazdé maso mrtvé szene§™. Nebo ucifi takto: Vezmi vdpna
nehaseného, cozf se zdati bude, a ztluc je dobie, pak vliZ v to stredu a zmiesej, af bude
jako tésto. Pak vloziz to spolu v teklik a vstav na vohen a mieSej to dobfe [115r] Spatlikem
Zeleznym, a to tak dliho, aZf se bude Cervenati, a potom ustudé zetii jen na kameni a zasypejz
jim, a tof kazdé mrtvé maso snie a Zene.

Prach na mrtvé maso

Prach lechky pro dietky a pro jiné uSlechtilé lidi, kteryZz v€hlasné mrti jie a bez bolesti, takto
se déla: Vezmi ledek a ztluc jen drobné, i paliZ to na tichém vohni a zalévej ruoZend vodu
amiesej dobfe. Pak zetra schovej ku potfebé, a tenf prach shanie mrt beze vSie bolesti doluov.

O ranéném

Tuto se pokldda naucenie mistra Kfisfana, kterak ma ¢lovék poznati na ranéném, umfe li,
¢ili nic, a to takto: Vezmi akStyn Zluty a [115v] ten ztluc na prach velmi dobre, pak dejz
se toho prachu ranénému napiti s vinem, naposledy u vecer, a potom af nepije ani jie, pak
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nazejtiie ohledej velmi pilné, jde lif mu ten akStyn s hnojem z rany, tehdy se ven uvéz sméle,
paklif jemu v rané suchy lezi, tehdy jeho poru¢ panu bohu, nebof jist€¢ umie. Nebo ucin takto:
Vezmi prach z bedrniku tlu¢eny a dejZ se jeho napiti ranénému® s vodu studni¢nd, a néktefi
mistfi pokladaji, aby pil, v ¢em chce, a jestlizef to zachova, tehdyf bude Ziv, paklif ten napoj
vyvrati, [116r] tehdy véz jisté, Zef umie, anebo naleznes li ten prach suchy v rané, tof jest
Jisté znamenie smrti, a néktefi mistfi roztieraji bedrnik a rozpustie vodd. A nékteti sypu jecnu
muku v ranu, a vydme lif se ta mika z rany nebo s hnojem vyplyne, tof jest znamenie zdravie,
paklif ji v rané suchu naleznes, tehdyf jist¢ umie.

Umie li ranény, Cili nic

Takto mas poznati na nemocném, kteryzto v nemoci lezi, nebo na kazdém ranéném, vostane
li Ziv, ¢ili umfe, ucin takto: Vezmi jitrocel a zvaf jen u vodé a dej mu se toho ndpoje napiti,
a zachova lif jen, ostanef Ziv, [116v] pakli{ po ném tratiti bude, tehdyf jist€ umie. Nebo ucin
takto: Podlé naucenie mistra Galiena vezmi jeho mo¢ v ¢isti nddobu a Zenské mléko, kteraf

Zena pacholika koji, i smés to obé spolu, a nebude lif se jedno od druhého déliti, budef Ziv,
paklif se rozIici, tehdyf jisté umfte.

Takto mas udélati pocisSténie ranénym

Tuto pokladd mistr Avicenna, kterak mas délati pocisténie ranénym lidem, a jestif velmi
uzite¢né a lechké, ucin takto: Vezmi senee 8 lotuov, gana lot a 1€koftice 4 loty, zdzvoru lot
a cukru, coZf se zdati bude, pak ud€lejZ z toho ze vSeho prach a toho pozivej [117r] ranény,
a budef mékek v Zivoté. Nebo ucin takto: Vezmi Zlu¢ bykovi a kus aloe a fiolny olej a smés

to vSeckno spolu a pomdzni sobé tiem okrihlosti v zadku, a budes mieti ihned stolici, by
nejviece tvrd byl, budes srati.

Pocisténie

Takto mas pfipraviti stolici velmi lechku bez drazu pfirozenie lidského, kterdZto z1¢ vlhkosti
a Skodlivé odjima a stfevni dnu a hryzenie Zivota zahoni a stavuje, takto se déla: Vezmi
masla, cozf se zda, a pfiloZ do ného kolokvintidy a maz tiem ustavi¢né pupek a zmekdif se
vSeckno v tobé, Ze budes mieti stolice, a to velmi lechké.

[117v] Takto mas udélati pocisténie, a to velmi lechké, ucin takto: Vezmi senee lot,
netlu¢eného, a feckého vina, cof se zdati bude, pak vezmi vina dobrého puol pinty a var to
spolu tak dldho, azf toho polovice uvie, a nedej kypéti, pak vydaviz to skrze Sat dobfe a dej
ten ndpoj piti ranénému nebo jinému nemocnému, a to na noc af vypie teplé, a budef mieti
pocisténie jisté, a to lechce a beze vSie Skody a trazu. Pakli budes zatvrzen v dolejSém stieve,
Zef tebi nemuZ nizadna purgaci hnti, ucin takto: Vezmi zlitek z vejce a zahustiz jen [118r]
dobfe soli, pak zavéziz z toho v Cistd plenku, cozf se zda, aby mohl v zadek vstr¢iti, a nech
pritom niti, pak, jda na prevét, i vstrizZ sobé€ to v zadek, coZ nejdale budes moci, a pustit se
z tebe, nebof to jest véc pokusena.

Spénie

Tuto se poklada naucenie mistra Kfisfana, kterak mas pomoci t€m, ktefiZ nemohu spati,
zvI4st€ nemocnym anebo ranénym, takto uciniti mas: Vezmi opium topaicum, jestit miezka
z méku ejipského, a to tak mnoho jako hrachové zrno, i pfidejZ k tomu malicko Sefranu
[118v] a bobrového stroje i udélejz z toho ze vSeho kulku mélo vétéi nezli hrachové zrno,

a tu vstr¢ nemocnému v zadek, kteryz nemuoz spéti, a uziis tak divnud véc, kterakf ten clovék
tvrd€ usne, jako by umfel. Nebof jemu ta véc tak sladké spanie privede nadpfirozen¢, nebof
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té véci nenie lékarstvie rovného mezi vSemi 1éky. A jestif véc jistd a skusend a tejnd, a kdyz
jen budes chtieti probuditi, ucifi takto: Vezmi ocet a smés jen s tepld vodu a umyj jemu
tiem tvéf i ¢elo, a omoce plenku v octé, piicifi mu ji k nosu [119r] a pust mu mali¢ko octa
Vv nos, a procitif beze vsie Skody a drazu ptirozenie svého. Ale to mas uciniti tomu, ktozf
muoz zaplatiti.

Spanie

KtoZ chce udélati spanie nemocnému nebo ranénému, 1€karstvie jisté a skuSené ucin takto:
Vezmi s hrst bielého maku a zetfi jen Cisté a rozpusf to ruoZzend vodd, pak pficin k tomu
malo ruoZeného voleje a Sefranu i namociz v tom Cisté plenky malé a pfivéz je sobé na pulsy,
totizto na ty Zily, kterét k srdci jdud, a na ¢elo a na zidoviny také, a usnes jisté, le¢ by smrtedIné
bylo. Nebo ucit takto: Vezmi vodu palenti z hotkého lupenie a [119v] maz ji sobé Casto ¢elo
a Zidoviny a usne$ velmi lechce.

KtoZ nemuoz spati, 1ékarstvie ujisténé: Vezmi jeleni loj s kafrem délany a maZ jim sobé
¢elo a zidoviny a pulsy. Pak uciniZ takto: Vezmi hrst ¢istého jalovce a druhd vozimého
semence a jader bfeskovych asi deset a pét nebo Sest makoveének od bielého méku a se 1zici
locikového semene a jedno jablko farlejové i ztluciz to vSeckno spolu, pak vezmi jeden diel
ruoZené vody a druhy vina a rozpust to tiem a ud¢€lej z toho flastr a poloZ jen na hlavu
nemocnému a ddvej jemu piti za osm dni vodu®* bzovi pélend, [120r] a budef spati, le¢t by
jemu na smrt bylo, nebof jest pokusené.

KtozZ jest ranén a nemuoZ spdti, ucin takto: Vezmi miezku polyiikovi a smés ji s vinem
a pi ten ndpoj a maz jim sobé tiemé a Zidoviny, i chces li, vSecku hlavu. Nebo ucin takto:
MIéko maku bielého a udé€lej z ného kasi s muku ovesnu, a omasté to sddlem, jez a budes
spati jisté, a kdyZ budes chtieti spat jiti, u¢inl takto: Vezmi horky lity ocet a umy jim sobé
dobfe nohy a natfi sobé podesvy soli a poloz se s tiem a usnes. Nebo ucin takto: Vezmi zajeci
ZIu¢ a usus ji na prach, coZ nejlépe™ bude§ moci, pak [120v] vezmi dobré vino a vespi toho
prachu v né a vypi a jdi s tiem spat, a bude lif ke zdravi, usne$ a neprocitis, le¢ t€¢ ubudie,
nebo jeliZf octa v chfiepie naliji.

KtoZ nemuoz spati, ucin takto: Vezmi lociku a nad€lej z nie prachu, a toho poZivej v ndpoji
nebo v krmiech, nebo ucin takto: Vezmi sémé locikové a zavéz je v Cisti riSku a moc to
v studené vodé den a noc, pak tu vodu pi, a budes spati velmi tvrd€. Nebo ucin takto: Vezmi
mdk Cerveného listie a zetii jen dobfe a zhtej, pak vyddviz tu miezku [121r] z ného a pi a maz
Ji sobé Celo a zZidoviny, a by leZel na smrt, pro to usneS. Nebo ucin takto: Vezmi starcek
a vobiii jim sobé€ hlavu a poloZ se s tiem a usne$ a neprocitis, le¢ té kto ubudi.

Spanie

KtoZ nemuoz spéti, 1ékarstvie jisté a pokusSené ucini takto: Vezmi biely médk a sémé bielé
blénové a mélo kadidla bielého a ztluc to spolu velmi dobfe a smés s ruoZenu vodu, pak
maz sobé tiem Celo a Zidoviny a pulsy, ale mas nejprvé zvafriti hefmanek a kondrhel u vodé
a pafiti v té vodé dobfe nohy a mejti. A potom tepruv ond véci mazati a spat jiti.

[121v] KtoZ nemuoZ spati, ucii jemu takto: Vezmi Cesnek a var jen u vodé, a to tak dldho,
azf ta voné€ jeho mine. Pak zetfiz v té vod¢€ plany mak a, procedé Cisté, maz sob¢ tiem tiemé
a zidoviny, nebo ucin takto, a zvlast€ ranény: Vezmi listie zelené od staré vrby a zvar je
v litém octé, 1 pafiZ sob€ tiem nohy pod clanky, coZ nejlépe bude§ moci, a kdyZ puojdes
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spat, zmaz sobé Celo a Zidoviny topolovym volejem nebo vodu z horkého lupenie palend,
a usnes velmi lechce.

vV

Tuto se poklad4 naucenie mistra Sindela, kterak mas hojiti lidi, ktefizto [122r] pfiméty”
nebo zI€ neStovice maji nebo jaké jiné bolesti k tomu podobné, takto uciniti mas: Vezmi
zizalky, kteréZ v laznach pod Spalky byvaji, n€ktefif jim stonozky fiekaji, a ztluc je dobie
s starym sadlem, pak, namaze toho na flastr, 1 obiniZ jemu tiem tu bolest a zavéZ jemu na to
Cistd plenu, af to nema produchu, a ucin to dvakrat nebo tfikrat, a prodéjef se pod tiem. A tof
mu tu necistotu ven vytdhne a vypusti, nebof nenie nad to 1ékafstvie lepsieho a jistéjSieho.
[122v] Nebo ucin takto: Vezmi prach z kvétu bzového a smés s bielkem vajecnym a udélej
z toho flastr a véZ tiem bolest a prodéjef se pod tiem kazda a potece. A tof jest 1€k vyborny
na ty vSeckny bolesti Skaredé.

KtoZ ma pfimét™ nebo zI1d nestovici, jako se od nie prejsti a rozjiedd ruozno, a od toho rddo
pochodi ta nemoc, jako slove vlkojed, ucini takto: Vezmi Cisty stred a bield muiku a bielek od
vejce a procin k tomu malo soli a udélej z toho pokriitku a klad’ ji sob€ na tu bolest, a tof ji
uléci a uzdravi a tu zsinalost vytdhne a ususi. [123r] Nebo uciii takto: Vezmi polny semenec
a mandly a pfic¢iniZ k tomu drydku madlo a zetfi to spolu dobfte, pak, d€laje z toho flastry,
klad’ sobé na bolest, nebof to hoji zI€ nestovice, pryskyfte, nezity vyhnilé, jako palé a veliky
votok z sebe vydavaji.

Primét™

KtoZ mé pfimét®, tu bolest ukrutnd, ucin takto: Vezmi kozie lejna a smés je s stredem a klad’
to sob¢ na tu bolest, a tof kazdy pfimét™ zazene a tu necistotu vypusti a vytdhne mocné a uléci
a uzdravi. Nebo ucin takto: Vezmi miezku z opichu nebo z libecku [123v] a Zloutek vaje¢ny
a volej ruoZzeny a rmenovy a stfiedu z bielého chleba a smés to vSeckno spolu, pak, délaje
z toho flastry, klad’ je sob€ na bolest, nebof ta véc nad jiné 1€ky ukrocuje vseliké bolesti velmi
rychle a zahoni je mocné.

KtoZ ma primét®, 1ékarstvie jisté a mnohokrat pokusené ucin takto: Vezmi dfevény vole;j

amydlo benécké, i zetfiZ to dobfe spolu a véz se tiem. Nebo uciii takto: Vezmi slézu zajecieho
a pfimétné” kotenicko a bzovi kuoru zelenti [124r] a staré sddlo vymocené i ztluciz to dobie
spolu, pak, délaje flastry z toho, véZ se tiem a vypustif se ven ta necistota vSeckna.
Primét”
KtoZ ma pfimét” nebo jaké bolesti jiné Skeredé, k tomu podobné, ucir takto: Vezmi kofenie
cernobylové a piimétné™ a sléz a bez, jeleni loj a dievény olej, a to vSeho rovné, i1 vafiz to
spolu velmi dobfe a miesej, af nezhofi. Pak zced€ schovej a véz se td masti, nebof jest na
piiméty” nezaplacend, ale toto mas védeti, Ze nemas jiesti [124v] v ty Casy Cesenku, pepfe,
hor¢ice a nepi mnoho vina a varuj se vSech hotkych véci a téch, kteréz zapaluji v ¢lovéku
krev.
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Stfiely
Tuto se poklada naucenie mistra Davida z Tabora, kterak mas hojiti tu bolest, jakof slovi
stiiely, a jestif bolest velmi nezhojitedlna a t€Zkd uzdraviti. Takto ji hojiti mas: Vezmi
stiielové korenie a pfimétné™ kotenie i ztluciz to starym sddlem vymocenym a pficin k tomu
kminu tlu¢eného a kadidla bielého na prach tlu€eného, 1 spustiZ to v hromadu a vézZ se tiem.
Nebo [125r] ucin takto: Vezmi polynek, stred, kolovratec, volej, mdslo majové a bzovy list,
1 ztluciz to spolu a klad’ sobé na tu bolest a poloz na to svrchu hotky lupen a ¢ini to vazanie,

az se namiesto zhojis, nebof jest pokusené.

Striely

KtoZz ma stiiely nebo jiné bolesti k tomu podobné, ucin takto: Vezmi Zabi kopr smrduty
a zelenu fasu, jakof ma vlasy na vodé€, a méslo mdjové, i ztluciz to spolu a zvar. Pak véz se
tiem a zhojis se jisté. Nebo ucinl takto: Vezmi jary vosk a mdjové maslo, i spustiZ to spolu
a véZz se tiem, nebo [125v] ucin takto: Vezmi palic¢kové korenie a zvarf je dobfe a pat sobé
tiem tu bolest.

KtoZ ma stfiely, tu bolest ukrutnd, u¢in takto: Vezmi zanykl i s travd, rozchodnik, stfielové
kofenie a pfimétné™, i ztluciZ to spolu velmi dobfe, pak pri¢iil k tomu vosku, pryskyfice
a jelenieho loje, a to rovné, 1 vafiZ to spolu, a potom zcedé, schovej i v€ZiZ se td masti a zhojis
se jisté. Nebo ucin takto: Vezmi fiky a vaf je dobie u viné v novém hrnci, pak, délaje z nich
flastry, véZ tu bolest a vymyvej sobé tiem vinem [126r] a zhojis se téch bolesti jisté, nebof
jest pokusené.

Stiiely
KtoZ ma sttiely, ucinl sobé takto: Vezmi vosku Cistého a udélej z ného sedm pokritek tenkych
a vokruhlych, pak napi§ na kazdé Jezus Kristus a Zdrdva Maria, pak ptriklddejZ sobé¢ ty

pokritky na ty bolesti tiem pismem, a to Cifi téch sedm dni. Pak vosmy den udélej z nich
svieCku a dej ji do kostela, af pfi msi shoif.*{Moudry s 1ékaf, az t& hlava boli}*

Ktoz m4 veliké stfielenie v které bolesti, u¢in takto: Vezmi tésta kyselého z dieZe a prachu
z kminu [126v] tluceného, 1 smés to spolu a délej flastry z toho a klad’ je sob€ na ty bolesti
a prestanef vSeckno stfielenie, a kdyZf ten flastr uschne, poloz sob¢ jiny, novy a minef ta
bolest, a tof jest pokusené.

Tuto se poklddad sprava a naucenie mistra Galiena, kterak m4s hojiti a 1éciti tu bolest
a nemoc, jakoZz slove fistula, ucin takto: Vezmi kozie lejna a spal je na prach a smés ten
prach se stredi a véZ se tiem, af se ta necistota ven vytdhne. Pak nadélej prachu z ¢lovécého
lejna péleného a pricin k nému mali¢ko [127r] pepre tfeného a smés to spolu i zasypejz tiem
prachem ty bolesti, nebof ten prach susi kazdu bolest, z kterézto hnis tece, jakoZto vlka, raka,
fistulu, palici a jiné véci a nemoci k tomu podobné.

Fistulu

KtoZ ma fistulu nebo ranu, kterdZ se nemuoz zahojiti iplné, nebo ten talov, kteryz jest
nevysel, ¢ini pod koZi a pod masem veliké miesto a sebrdnie necistoty a hnoje a skrze to rana
bude mieti téskni dieru a produch, jako by ji ¢erv vyvrtal sem i tam, i protoz takto uciniti
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mas: Vezmi anéz” a var jen v octé, pak piz [127v] ten ndpoj miesto traiiku, a tof tu v§ecknu
necistotu vyZene ven témi dierami a produchy Cisty od talovu ucini a rdny snadno zahoji.

Ktoz ma fistulu, tu nemoc nezhojitedInd, jakof ma v sobé mnoho dér nerovnych, Ze v nie
nemuoZ nizadné 1ékarstvie vniti ani vpadnuiti, ucin takto: Vezmi kozie lejna a vaf je s medem,
pak, délaje z toho flastry, pfiklddej sobé na tu bolest, nebof to kazdy votok odjima a vseliku
hnilost vytahuje a kazdu fistulu a raka 1é¢{ a mocné uz[128r]dravuje, ale mas se piln€ chovati
a tu necistotu” velmi Cisté vytierati.

Fistula

KtoZ ma fistulu nebo raka nebo jaki jind rdnu s votokem velikym, kdeZ kolivék na Zivoté,
nebo velikd horkost a bolest, Ze pro ni clovék spanie mieti nemoz, ucin takto: Vezmi kofenie
velikého slézu a por i s kofenem a prostfedni bzovi kuoru, a to v§eho rovné, i ztluciz to spolu
a vydav miezku z toho a smiesiZ ji [s] starym sddlem vymocenym a s bielym vinem, i vafizZ
to spolu dobie, aZf se zsedne, pak, maceje [128v] v tom vinu, i kladiZ to sob€ na tu ranu teplé
a zhojis se kazdé takové nemoci. Nebo ucin takto: Vezmi lasici a spal ji dobfe v novém hrnci
a udélej z toho pracha, zasypej jim sobé ty bolesti a zhojief se pod tiem velmi rychle, nebof
jest to véc na fistule jistd a dokonald.

Ktoz ma fistulu starud, kterdzto vzdycky tece a tok z sebe vydavd, mistr Mezue poklada
a u¢i takto: Vezmi horké Zelezo dobfte rozpalené a ptipal konce tiem Zildm, totiZto ty dierky,
kterymiz teCe a flisuje, af ten tok stane skrze to [129r] pfipalenie. Pak zasypej tiem prachem
na to, a tak zhojis kazdu fistulu, ale dokuf fistule tek a flisuji, nezhoji§ kruntovné Zadného,
nebo jakZ mu kolivék tu dieru zahojis, vzdy{ mu se zase provali, komuz jsu Zily prohnilé,
le¢ jemu prvé zasuSeny budu.

Rak

Tuto se poklada jedno naucenie mistra Kfistana, kterak mas hojiti tu nemoc, jakof slove
rak. Takto uciniti mas: Vezmi miezku jitrocelovd a pustéj ji sob€ v tu bolest ¢asto. Nebo
bedrnikovu, [129v] a tof kazdého raka hoji velmi rychle i kazdd dieru jind, a zvlasté na
nohdch, a zabije to kazdého Cerva a moii mocné ve vseliké rané, az Clovék nezvie. Nebo
ucin takto: Vezmi jeleni mozk z hnatuov novych a rozpust jen na panvici, pak vezmi Zltitky
vajecné tvrdé a zdrob je dobie do toho tuku, i smaziz to spolu poznenéhlu, aby toho nespalil.
Pak procediz to skrze husty Sat a schovej do sklenice a maz sob¢ tiem tu bolest Casto, a tof jest
1ékarstvie jisté a nezaplacené k raku a k diviemu masu a k jinym rozli¢nym randm vyhnilym.

[130r] Rak

KtoZ ma rak, tu bolest nezhojitedIni®, u¢ifi takto: Vezmi vostruZinie a var je v Cisté fie¢né
vodé, pak vymyvejz ji sobé ty bolesti, coZ nejéastéjie bude§ moci, a nadélaje prachu z toho
listu, i zasypejZ jim sobé vZdy po kazdém vymyti. A na to priklddej svrchu list vostruZinovy
a Cifi to Casto, aZ zhojis tiem kazdého raka, nebof jest pokusené. Nebo ucit takto: Vezmi raky
Zivé a ztluc je u mozdiefi velmi dobie a vydav z nich tu miezku a maz ji sob¢ tu bolest Casto
za den, [130v] a potom vezma ty raky ztlucené, i ususiz je dobfe u peci a zetfi to na prach.
Pak posypejz jim tu bolest po kazdém mazani, a tak ¢iné, zhoji§ kazdého raka.

KtoZ ma raka, tu nemoc, kterdZ se rozjiedd po clovéku, uciil takto: Vezmi Socovici,
kterdZto na vodé plové, a zhej ji dobfe i poloZ na tu bolest, nebo rozdélej kozie lejna s dobrym
vinem nebo s octem, i kladiZ to sobé na tu bolest a zhojis se jisté. Nebo ucinl takto: Vezmi
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bobrovu Zlu¢ a maz ji sobé tu bolest Casto, a na to klad’ flastry z masti, kteraf k tomu [131r]
slouzi, a tak ¢in€, zhojis se kazdého raka jisté.

Ktoz nemuoz které rany dliho zahojiti

Tuto se pokldda jedno naucenie, kterak mas uciniti, kdyZ nemuoZzes které rany dliho zahojiti,
ucin takto: Vezmi kotenicko jahod téch, jakof nejprvé byvaji, a vaf je s ¢istym telecim masem
nebo s kufetem miesto petruzele, a kdyzf dobte bude, jeziZ to kofenie s tu jichu, a to ¢in Casto
miesto traniku a puojdef ta rana vSeckna v hromadu, nebof to jest 1ékai'svie pravé a dokonalé.

Nebo ucin takto: Vezmi jalovec, tu mldz toho roku [131v] vyrostld, a mldz bfezovd,
1 zsekejZ to drobné& a var v fiecné vodé, pak vymyvejz sobé tiem tu bolest ¢asto a zhojis se
jisté, nebof ta véc kazdd ranu masem narosfuje, kdyz v které dliiho maso ruosti nechce.

KtoZ ma4 rény zastaralé, ucin takto: Vezmi stfiedu od chleba, skopovy loj, stred a vino
i smés to spolu a véz se tiem, nebof to vSeliké rany zastaralé 1é¢i a hoji. Nebo ucin takto:
Vezmi Inény olej a délej sobé flastry z toho, omacuje v ném, a ptikladej je sobé na ty bolesti.

[132r] KtoZ ma na hnaté jaké bolesti Skaradé a sprysténé, jako z nich hnis a talov tece,
ucin takto: Vezmi pryskyfici a jeleni loj nebo jefeci, 1 vafiZ to spolu v kozém mléce, pak
zced&® Cisté, schovej a maz se tiem Casto, a zhojis se toho jiste.

Fik

Takto mas 1é¢iti a hojiti tu nemoc, jakof slove fik, kteryZzto roste u* zadku nebo u muzském
stroji nebo v nose nebo pri voku, ucin takto: Vezmi mozk z koniskych kosti a Zlatky vaje¢né
a volej dfevény, i smaziZ to vSeckno spolu na pdnvici, pak [132v] vyzdmiZ ten tuk z toho
a schovej v sklenici a maz se jim tu, kdeZ tu bolest mas, a namaze toho na flastr, pfiklade;j
na to svrchu, nebo ucin takto: Vezmi jitrocele tfi ¢ésti a febficku a vodné maty Ctyfi ¢ésti,
1 ztluciZ to dobfe a vyZdmi miezku z toho a pficin k ni pepie tteného mélo, pak piZ ten napoj
za devét dni ustavicné, obnovuje to lékarstvie, a na kazdé jitro piezivej sedm zrn pepre na
Ctitrobu. Nebo, ztluka to kofenie, kladiZ je sobé na tu bolest, totiZto ty matoliny, a tak ¢iné,
zhojis kazdy fik.

[133r] Fik

Ktoz ma fik, tu nemoc, ucin takto: Vezmi jadra Iéskovych ofechuov a zlup je Cisté, pak,
ztluka dobfte, vydaviz z nich tu miezku a maz ji sob€ tu bolest ¢asto, a maceje v ni plenku,
prikladej na to svrchu a zhojis se jisté t€ bolesti. Nebo ucin takto: Vezmi fiky a namoc je
v difevéném voleji a véZ je sob€ na tu bolest a maz sobé Casto tiem volejem a tfi sobé tu
bolest cervenym suknem. Est probatum.

Ktoz ma fik v zadku, uéin takto: Vezmi tfiesla od kozeluha, ¢istého nového, [133v] i vloziz
je u pytlic¢ek maly podlihovaty na pied vzdéli, asi na dva prsty s §ifi, i vafizZ to v desfové vodé
s octem asi za ¢tvrt hodiny, pak, vyfima® ten pytlik, i sediZ na ném, coZ na nejhoréejSiem
bude§ moci strpéti, a kdyzf to uchladne, vloZ jen opét zase v tiz horkd vodu, a to ¢in za
dldhu chvili, a utierej sobé fit diviznovym listem a varuj se jiesti hrubych véci s octem. Nebo
ucin takto: Vezmi ruoZeny volej s ruozi kvaseny, pak namaziz té nakvasy na kus ¢erveného
sukna [134r] a poloZ sobé na tu bolest, pak, vezma horku cihlu, i sediZ na ni tiem flastrem,
coZ nejhorcejie budes moci strpéti. A to ¢iil Casto, a schovaf se ta véc v zadek zase. Paklit se
zajietii a prod¢€je, proto tu véc ucin vzdy, pak vezmi prach kddlovy i posypejZ jim tu bolest
a prikladej sobé na to svrchu hibu, jakot slove pychavka, a tak se zhojis.
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Z1a nestovice

Tuto se poklad4 jedna sprava a naucenie, kterak mas hojiti a 1é¢iti vSeliké z1€ nesStovice nebo
pryskyfte, jako pdlé [134r] a veliku horkost a bolest ¢lovéku ¢inie a vSudy diery vokolo sebe
vydavaji, a druhé hniji az do kosti. Takto uciniti mas: Vezmi bielé kadidlo i zetfiZ je dobfe
arozpust vinem a maz sob¢ tiem tu bolest ¢asto a zhojis se jisté, a tof jest velmi lechké. Nebo
ucin takto: Vezmi jary med nebo tento novy a Cisti bield mouku, pak délej z toho flastry
a klad’ je sobé€ na tu bolest. Jediné hled, aby je sobé nerozdrbdval, a tof tobé tu necistotu
vytdhne ven a bolest uléci.

KtoZ ma zId nestovici, jako se ruozno rozjieda [135r] a rozhnojuje, ruozno ucin takto:
Vezmi saze, suol, vocet a mech z staré jizby i smésiz to v hromadu a udé€lej z toho pokriitku
a poloZ ji sobé na tu bolest a udélaf se pod tiem strup pres noc. Nebo ucii takto: Vezmi bielek
od nového vejce na ¢istd cinovd misku, pak téiz v tom bielku®, vezma kus kamence bielého,
a to tak dliho, az{ bude jako syfisté, pak, vezma biezovi kuoru i namaziz toho syfisté na
ni a prikladej sobé miesto flastru na tu bolest. A to ¢in Casto a tak ¢iné€ zhojiS kazdu bolest
takovu do konce.

[135v] KtoZ md zId neStovici na tvafi nebo jinde, kdeZ kolivék, hledej pilné, aby je
nerozdrbdval, ale ucinl takto: Vezmi vajecny Zlitek surovy a napli jen soli a mieSej to dobfe,
af bude husto, pak, délaje z toho flastry, i prikladejz sobé na tu bolest, a tof vytdhne tu
necistotu ven a zbéfe velmi rychle, a tof jest 1ékafstvie svrchované na vSeckny nestovice lité
a na pryskyfe modré. Ale na zly pryskyf lity ucini takto: Vezmi kavias, i s kofenem, [136r]
a vydav z ného miezku a pi, a maceje v ni flastry, i kladiZ sob& na ten pryskyt a prodéjef se
pod tiem, nebof kavias vSeckny pryskyie a viedy a hlizy vnitinie ven vypuzuje a vseliké z1é
nestovice mocné roztrhuje a mofi.

Z1a neStovice

Ktoz m4 lita neStovici, ucini takto: Vezmi cibuli a udé€lejZ v ni u prostfedku dieru a napli
mydlem bendckym a upec ji dobfe, pak vydaviz z nie tu vodic¢ku skrze richu a, méaceje v ni
plenku, klad’ [136v] sobé na tu bolest a zhojit se pod tiem kazda nestovice. Nebo ucin takto:
Vezmi ¢loveédi lejno teplé a naveéZ je na tu bolest, a ¢in to, azf se propukne, pak, vezma mast
Salvijovu i maziz ji sobé Casto tu bolest” a zhojis se jisté.

KtoZz ma zIé neStovice, jako pochodie od velikého chozenie, ucin takto: Vezmi cibuli
a ztluc ji dobfe s kufecim sddlem a klad’ to sobé na ty nesStovice a zhojis se jisté. Ale mas
znamenati, Zef byvaji neStovice dvoje, jedny od velikého troudu a téZkého chozenie, a druhé
[137r] s pfieliSnosti krve, ze vSeho téla sebranie drobnych hlizek. A takovéf utrpenie slove
od mistruov herpes, totiZto jahel zrnatych, a k tiemf slusie za l1ékafstvie pocisténie téla.

Z1a nestovice

KtoZz ma zIu neStovici kdez koliveék, ucin takto: Vezmi jablko farlejové a zkrijej je, coz
nejdrobnéjie budes§ moci, a priklddej sobé na noc na tu bolest, pak rdno odvieZe i umaz tu
bolest Cisté a poloZ sobé nové, a to ¢if, az se zhojis, nebof jest pokusené.

Hliza

KtoZ mé hlizu nebo pryskejt, kteryZto pali jako vohen, nebo jakiz kolivék [137v] bolest jind,
k tomu podobnd, a chce ji prevésti s miesta uSlechtilého a nebezpe¢ného na miesto bezpecné,
kteréZ mu se zdati bude, ucinl takto: Vezmi kavias a ztluc jen mezi dvéma kameny, a poloz
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jen tak tluceny na tu bolest, kteriz chce$ prehnati, pak, kdez jen budes chtieti mieti, tu poloz
na to miesto vrati¢ tlucend, a to ¢in po nékolikrét, a tak prevedeS poznendhlu kazdd hlizu
nebo pryskyt nebo dejmy, nebo bud’, coZ bud’, kam budes chtieti, na kteréf se miesto kolivék
libiti bude.

[138r] NeZity

Ktoz mé viedy nebo neZity zI€, uciii takto: Vezmi volej, suol, vino a bielek vaje¢ny a smésiz
to spolu a klad’ na ty bolesti a zhojit se jisté, a paklif na tom kuozZe otece, ucin takto: Vezmi
hor¢ici a zetfi ji s medem i maZziz sobé tu tiem, kdeZf jest kuoZe otekld a odevstald, a splasknef
zase. Nebo ucin takto: Vezmi suol, mydlo a siru, i ztlucizZ to spolu a rozpust octem, a to af
vSeho toho vSeho rovnég, pak véz tiem ty bolesti, a tak ¢iné, zhoji§ tiem kazdy neZit, nebo
to jest pokusSené.

[138v] KtoZ mé neZity nebo jaké jiné bolesti k tomu podobné, uciil takto: Vezmi sléz
a nedvézi paznoht® a bzovi kuoru, Salviji, mydlo, rozchodnik a plané $tétky, i ztluciz to
velmi dobfe a piikladej sob& Casto na tu bolest a zhojis se. Nebo ucii takto: Vezmi hor¢i¢né™
listie a ztluc je dobie s starym sadlem a véZ se tiem, a tof zahon{ a 1é¢i vSeliké hlizy a neZity,
kteréZto spolu u mnoze sedie a rostu, ale kdyZz jsu neZitové pod koZi na téle, jako méchyii,
kteryzto se stavaji z veliké mokrosti, ucin takto: Vycist sobé Zivot od zbyte¢nych horkych
[139r] mokrosti, a potom se mej v suché 14zni prostiednie, obloZe sobé ramena, a varuj se
vsech véci, kteréf mékcie, a potom délej a usiluj, tof mistr Barto$ Englis pravi.

NeZit na pysku

KtoZ ma neZity na pysku, ucin takto: Vezmi pryskyfici novu, loj kozlovy, husie sadlo a jeleni
loj, a to v§eho rovné, pak spustiz to v hromadu a maz se tiem a zmizif pod tiem ty nezitové,
a jestli zef velmi pysky otekd, tehdy dej sobé krev pod jazykem z té€ch Zil postéti a minef
ten votok jisté a bolest pfestane.

Hliza

Tuto se pokladd jedno lékarstvie jisté a pokusSené mistra Kiisfana, kterak mas [139v]
pomdhati tém, ktetiZto hlizy nebo jaké bolesti jiné, k tomu podobné, maji, takto je zmékciti
a prodieti mas: Nejprvé vezmi Cisty stred, fiky a list liliovy, staré sddlo vymocené, i zvariz
to spolu, a potom zced&" schovej. Pak, délaje z toho flastry, klad’ sob& na ty bolesti, a tof
kazdd hlizu zmék¢i a prodé€je, ale mas to velmi pilné znamenati, bude lif v té hlize mnoho
hnisu a talovu, aby jen poznenahlu ven vyvedl a vytdhl.

A toto mas védéti nejprvé, kdyz se hliza vyvrze, aby bez mesSkdnie toto ucinil: Vezmi
cibuli a vykroj [140r] v ni jako Spunt a naplii ji drydkem a upec ji dobfe, pak vydavizZ z nie
ten tuk do vina, a zhieje to dobfe, vypi a vypot se z toho, coZ nejlépe budes moci, a ucin to,
nez spati budes, nebof to jest 1€k na hlizy skuseny, a nenief zlatem zaplacen.

Hliza

KtoZz ma4 hlizu jedovatu, ucin takto: Vezmi jadra vlaskych ofechuov, rutu, fiky, soli obecné,
bobrovy stroj, bobek, dlihy podraZzec, citvir, myrru, oboji zvieci jako puol ofecha, pak
udélejz z toho prach a smés jen s Cistym medem bez pén, 1 udélejz z toho lektvar a té pozivej
rdano [140v] a vecer zvieci jako vlasky ofech, a tof muoZ byti chovdno az do roka dile,
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obnovuje tu véc medem a tu plésen doliv smietaje. Nebof ta véc 1é¢i a uzdravuje vSeckny
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hlizy jedovaté, kteréZto pochodie [z] zbytecnych mokrosti, a sebrdnie hnilosti s velikym
otokem. A také pi Casto tento ndpoj: Vezmi kofenie vlaského kopru a miftiku, i vafiz to spolu
v ostrém ving€ a pi. Nebo var petruzel i s kofenem u vodé, pak smésiz to s bielym vinem a pi,
a tof jest nezaplaceny ndpoj proti hlizam.

KtoZ m4 hlizu, lékafstvie jisté a skuSené na mnohych ucin takto: Vezmi vra[141r]nie oko,
jeleni hubku, bedrnik, natrznik a reubarbarum, a to kazdého rovné, cozt se zdati bude, a ztluc
to na prach. Pak pfijmiz toho prachu u vodé Stérbakové jako puol vlaského vorecha, a to ucin
ihned, jakz by t€ hliza napadla nebo jakz ji v sobé pocijes, nebof to 1ékafstvie od vSelikych
hliz lidi sprostuje. A kdyZ by se komu vyvrhla, takto ji prodieti mas: Vezmi jeleni loj a smaz
v ném cibuli, a klad’ to sob& miesto flastru na hlizu a prod¢jet se kazda.

Hliza

Ktoz m4 hlizu, lékaistvie jisté a dokonalé uciil takto: Vezmi drydku 1 #° druhého lotu
a horcice lot, rity lot, Salvije [141v] lot, jalovce lot, nitrZzniku lot, hadového kofenie lot
a jader od vlaskych ofechuov lot, a ztluc to vSeckno na prach a jadra zsekej drobné. Pak
vezmi octa vinného jako toho vSeho i vafiz to spolu na tichém vohni a mieSej dobfe, azf
husto bude, pak schovejz to v Cistd pusku, af nezvétra. Pak, délaje z té masti flastry, kladiz je
sobé na hlizu, a tof vSecken jed ven vytahne. Nebof jest to flastr tak dokonaly na hlizy jako
jedno lékarstvie na svété. Ale mas se pii tom Casu vSech krmi slanych a vSeho ovoce, kromé
vlaskych ofechuov, a zv143t€ se smilstva vystfiehej a v 1azndch® mytie, nebo by [142r] musil
skrze to umfieti a hrdlo za to dati.

Hliza

KtoZ m4 hlizu, u¢if takto: Vezmi mdjky a vsad’ je v novy hrnec™ a voklad’ je travi a nech
jich v té trave stati tfi dni. Pak utinejZ jim hlavy, pak vezmi staré sddlo vymocené a jary
vosk, i smés to tré v hromadu, a zvai dobfe, pak scedé schovej. Nebo ktoZ z té masti udéla
flastr a poloZi jen na hlizu a poneché za malé chvili®, ihned se pod tiem ucini prysky¥ veliky
jako sklenice a vytdhne do sebe z té hlizy vSecken jed. Ale neprodievej jeho, jeliZf se saim
propusti a prodéje. Nebo kdyZf se prodéje, budef smrdéti jako 1ita mrcha.

[142v] Tuto se poklada a vypisuje naucenie mistra Galiena o rozli¢nych
volejich, kterak se délati maji a ktery se k ¢emu hoditi bude.

Nejprvé volej z jalovcového dieva takto se déld: Vezmi dieva jalovcového i s kofenem a usus
to dobie, pak, zsekaje drobné, i napaliZ z toho voleje. A tenf ma tyto moci: Nejprvé, ktoz
se jim maze pfi vohni, tof uzdravuje vSeckny véci sprysténé a skynulé a rany hluboké na
nohéch a ruku, kterézto v sobé mnoho dér hlubokych maji a kteréZto su jako nezhojitedIné
a neuzdravitedIné. A tof latiné slove antraces, tof ten volej vSec[143r]kno hoji a 1€¢1, a jest
k t€ém randm drazsi nezli zlato. Také ktoZ se jim u horka mazati bude, tof uzdravuje dnu,
kterazto stoji v ruku a v nohéch, a kiec, kteryzto slove spasmuz, a vSeliké strhanie zil. Také,
kdyz bude pfijiman v jédle nebo u piti u viné, tof v ném uzdravuje vSeckny hlizy vnitinie,
kteréZto jsu na plicech a na jatrach a na slezené a vSeckny véci skazené na Clovéku zase
uzdravuje a bedra mocné vycisfuje a kimen lomi a malomocenstvie nerozmohlé odjima
a zahoni a kazdu c¢ervenu nemoc stavuje a vSeliké uduov tifesenie odjimd a kazdy jed
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a travenie [143v] z ¢lovéka vyhoni a vSelikd zimnici stavuje a Cervy, kterézto srdce hryza,
moii a vyhoni a v§eckna vnitfnie poruSenie uzdravuje, a zvlasté Zil a iduov sklicenie, kdyz
se jim pii horce ¢asto mazati bude. I protoZ pravi mistr Avicena, Zet ten volej pfevysuje
vSeckna jina 1ékafstvie, a to kritce zavierd, zef ten volej se hodi na vSeckny nemoci na
Clovéka prichdzejice na pocatku, kromé Slaku, nebof vS§emu jedu zbratuje. I protozZ ma tak
pilné chovan a ostfiehdan byti jako nejdraZsie zlato, nebof jest v své povaze nade vSeckny
jiné voleje svéta.

[144r] Volej fiolovy

Volej fiolny takto se déla: Vezmi kvét fiolny a naklad’ jeho do sklenice zahrdlité a nali na
to voleje dievéného a zahrad’ tu sklenici dobie a postav ji na slunce, af horkem kyse, asi
pies 1éto, a potom toho posmaz na ¢isté panvici, pak, zced&™ isté, schovej. A tenf volej ma
tyto moci: Nejprvé, ktoz se jim Casto v teple mazati bude, tof obmékcéuje vieckny ddy a Zily
uschlé, nebof jest prevelmi proskodily a prorazitedlny vSech iduov uschlych a skréenych,
nebof po tom mazani kazdy ud zase najde, Ze se stahovati moci bude jako prvé. Také ktoz
[144v] jim bude mazati rany horké a zapalené horkosti, tof mu vSecknu horkost otejme
a zaZene a kazdé rany odvlazuje a obZivuje. Také ktoZ v ném knoty moc¢i a v ranu klade,
tof v ni veliku lechkost ¢in{, a zv1asté kdyZ komu plena velmi v rané tepe, tof ji ihned ukoji,
a jest volej nezaplaceny a uZitecny k kazdé rané i do kazdé masti. Také ktoz ten volej teply
sobé u usi pustie, tof jemu vSeckno znénie stavuje a odjima mocné. Také ktoz ten volej pije
a maze se jim, tof jemu velmi lechky sen pfivodi. Také ktoZ ten volej piti bude a mazati se
jim bude [145r] po bfise, tof v ném vSeckny Cervy zmoii. Také ktoz jest prasiv anebo ma na
sob& mnoho strupuov, ten se maz ¢asto volejem fiolovym, a spadnuf z tebe vSickni strupové
i prasivost se doluov zZene. Také ktoZ jim rany maZe jako jind masti, tof velmi lechce rany
hoji a 1&¢i.
Volej ruozeny
Volej ruozeny takto se déla: Vezmi Cistd ruoZzi polni Cervend Cerstvi a preber ji Cisté a rozestii
ji nékde™ pod stfechi, af by ji slunce nedoslo, na bielé pleng, a nech, af na ni ta rosa vosdkne
a ruoze af malic¢ko provadne. Pak nakladiz té ruoze do Cisté zahrdlité™ [145v] sklenice a nali
na ni dfevéného voleje a zahrad’ dobfe a postav na slunce a nechej v nie stati pies 1éto a potom
jeho posmaz na pdnvici, pak, zced&® ¢ist&, schovej. A tenf volej ma tyto moci: Nejprvé,
ktoZ se jim mazati bude, tof uzdravuje vseliké hlizy ze zI€ krve poslé a prorazuje a prochodi
hlubokosti té€lesné a obmékcuje vSeckna téla uschléd a odjima vSeliké bolesti hlavné a vytahuje
veliké horkosti od pfielisSného horka slune¢ného poslé. Také ktoZ jim sobé zuby maZze, [146r]
tof mu z nich vselikd bolest vytahne, a ktoZ z ného flastry d€la a klade sob¢ na fik, tof jen
1€¢1 a hoji. Také ktoZ v ném vomodi risku a poloZi ji sobé na hlavu, tof mu ndramné velmi
zrak cisti a Slechti a tiS$i vSeckna stfielenie a kldnie a pfivodi dobry sen. Také pravi mistr
Avicenna, Ze ktoZ se tiem volejem ¢asto mazati bude, Zef odhoni vSeckny bolesti horkosti
zapdlené a chladi kazdé rany a votoky horké, nebof jest to volej nad jiné voleje studeny
a proskocily a hodif se ke vS§em mastem rannym.

[146v] {Item Zdének Sterberka, syn pana Albrechta, urena jeho byla ¢ervend, svétlosti
preneveselé, to v sobotu prfed Hromnici, potom v pondéli na svétlo brunétnost, a ne pravé
brundtnd, ani pravé Cervend, sobé prevritila neveselé potstaty, a takové si vodé smrtelné
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z velikého premozenie v ¢as purgaci a prutkym lékarstvim. A sespod pisek cerveny, znameni
smrtelného ¢loveéka, kdyz se roznemuz a hl... 3
Volej blénovy takto se déla: Nejprvé vezmi blénu i s kofenem a zsekej jen na kusy drobné

a pricin k tomu bel$anu, poleje a nardusu a pokrop to dievénym olejem, af se to malo smoci,
pak vloZiZ to v novy hrnec a zamaZz dobfe hlind a udélej v ném ve dnu nékterd mald dierku
a zakopej to v zemi, podstavé pod to druhy hrnec polévany, a to ucinl u vigilji svatého Jana
kupadlného a nechej toho stiti v zemi az do vigiljie [147r] svatého Jana, jakoZ po BoZiem
narozeni byvd, pak, vykopaje to ven, coZ najde§ v tom spodniem hrnci, to, Cisté proced¢,
schovej do sklenice, a tof bude pravy volej blénovy. A tenf ma tyto moci: Nejprvé, ktoZ se
jim ¢asto mazati bude, tof zahoni pakostnici, kterdZto clovéka lomi, a nenief nad to 1ékarstvie
prospéinéjsieho®, ale m4s to mazédnie v horce ¢initi nebo pfi vohni, a to asto, af by mohlo
v Zily vskociti a vniti, nebof to kazdé zily zaschlé a tvrdé uzlovaté odvlazuje a produchy
[147v] v nich prostrané Cini, kteréZ se velikd horkosti krve zapeku a zaschnd, tof ten volej
vSeckno rozpusti a zvlazi. Takéf pravi mistr Galien, Zef se ten volej hodi ke vS§em votokom
horkym a k nohdm zhnilym a velmi tvrdym, ale mas to mazénie Ciniti, omacuje Sat v tom
voleji, a to v horku, ale ne u parnosti, nebof nenie nad to voleje lepSieho k té véci.

Volej z kvétu liliového

Volej z kvétu liliového takto se déla: Vezmi kvét od lilium a prosekej jen, pak vloZ jen do
sklenice a nali na to dfevéného [148r] voleje a nechej stati na slunci, af se kvasi spolu, cozZ
nejlépe bude moci. Pak ztluc sklo a vespi ten prach do toho voleje, pak maz se tiem casto, tu
hnilost, nebof ten volej ma tyto moci, Zef hoji mocné vSeckny hnilosti na nohach i na rukd
nebo jinde, kdez kolivék, a jest véc pokusena.
Volej vinstiefovy
Volej vinstietfovy, kteryzto slove oleum tartarum, takto se déld: Vezmi vinstiet a ztluc jen,
pak zamaZiZ jen v novém hrnci a dej spaliti hrncéfi u peci az do bélosti. Pak vezmi ten prach
u pytlik a povés jen u vlhké pin[148v]vici a podstav pod to sklenici, a cozf z toho pytliku
vyte&e, tof bude volej vinstiefovy. A tenf m4 tyto moci: Nejprvé, ktoZ se jim maZe po tvaii®,
omoce v ném Cistd plenku, a zvlast€ po lazn€, tof zahoni vSecknu Skaredost a slitinu a jiné
rozli¢né poskvrny s tvari, a ktoZ jen sobé pustie do voci, tof mu shanie kazdd povlaku, a jest
k tém vécem dokonale jisty a ¢asto pokuSeny.
Volej Zlitkuov vaje¢nych
Volej zlitkuov vajecnych takto se d€la: Vezmi Zlitky vajecné tvrdé a zmél je drobné nebo
zsekej, pak praziZ to na pan[149r]vici tak dliho, azf se na volej obratie, a vzdy mieSe;j,
pak sliZ to doluov a schovej v sklenici, a tof bude volej vaje¢ny. A tenf md tyto moci:
Nejprvé, ktoz jim maze Casto jaké provaly vyhnilé a zkynulé nebo zprysténé, tof ten volej
vSeckno hoji a susi. Takéf 1é¢i vlka a rozliéné [...]%", kteréz se padaji, a odhoni mocné
kazdy votok a susi naramné vSeckny flusy a slzenie a hojif kazdé spalenie beze vSie bolesti
a nade vSeckno lékafstvie palici uzdravuje a namiesto hoji. [149v] A nenief nad to 1ékafstvie
lepSieho a jistéjSieho mezi vSemi 1éky jinymi.

Tuto se pokldda jedno naucenie mistra Albika, kterak mas staviti lidem tracenie, jakZz
kolivek pfislé, ucin takto: Vezmi hiebicky a zvart je v Cisté vodé, pak piZ ten nédpoj teply,
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nebof to stavuje kazdé tracenie a vSeliki zhahu hotkd a ¢inif dobré pozivanie v Zaludku. Nebo
ucin takto: Vezmi ruoZi a zvar ji dobfe u vinném octé, pak poloZ sobé to na prsi proti srdci
horké, coz nejhorcejSie [150r] zdrZeti muoZes, pak, vezma nékolik hiebickuov, i rozpafiz je
na vohni na novém stfepé a sné€z je horké, a jestlize by ruoze mieti nemohl, a pfivéz sobé
topenici chleba horkd, omoce v octé, a tof stavuje kazdé tracenie i vSeliky snédek zahoni.

Tracenie staviti

KtoZz ma4 veliké tracenie, uciii takto: Vezmi jablko farlejové nebo dvé, a rozkroj napoly, pak
udélej v ném Spunt, pak vloZiZ v né tyto véci, zfeZe je drobné. Nejprvé vSedobr, citvar, dluhy
pept, zazvor, anjelicku a bielé kadidlo, pak, zahlad€ to jablko zase dobfie, i obiniZ [150v]
je v koudeli a peka jez rdano a vecer, nebof to vSeckna tracenie stavuje a jiné nedostatky
Zaludkové odhoni, a zvl4st€ snédek. Nebo ucin takto: Vezmi Zaluduov asi 30, oblupiz je
Cisté, a zvare je u vode, pak piZ tu vodu a nejez nic mlécného. Nebo udin takto, a tof jest jisté
a pokuSené, vezmi ruoZzi suchu a zetfi ji drobné na prach i smésiz jen s muSkdtem a s hiebicky
a pi ten prach u viné nebo jeho tak pozivej, a stanef tracenie jisté.

Ktoz ma veliké tracenie, uciil takto: Vezmi bukvici a rozdé€lejZ ji vinem [151r] a pricini
k tomu tfeti diel medu i ud€lejz z toho lektvar a té pozivej u vode na kazdy den, a stanef
tracenie jisté. Nebo ucin takto: Vezmi bukvici a miezku fiolnt nebo jitrocelovu i pozZivejz
toho spolu, a stanef tracenie jisté, nebof jest pokusené Castokrat. Nebo ucin takto: Vezmi
febiicek 1 s kofenem a Salviji i vafiZ to v dobrém ving€ a pi ten ndpoj rdno a vecer a pred
kazdym napitim snéz kus cekankového kofene, a tak C¢ing€, bude§ mieti Zadost k jédlu
a tracenief piestane jisté. Nebo ucin takto: Vezmi prach z poleje tlu¢eny i naspiz jeho u meké
vejce a pricin k tomu [151v] Sefranu i vypiZ to spolu, a prestanef tracenie jiste.

Tuto se poklada jedna sprava a naucenie mistra Jana Mezoe, kterak masS pomahati lidem,
ktefiZto kasSel maji: Nejprvé ucin takto: Vezmi Sipky zralé a zvar je dobie v Cisté vodé, pak
piZ ten ndpoj rano a vecer za nékolik dni, a to coZ muozes nejhorcejsi, a prestanef kasel jiste.
Nebo u¢ifi takto: Vezmi n&kolik® hlavicek ¢esenkovych a vkuf je* v horky popel, af se upekd,
pak, obldpé je &ist&, i poziiz je veele®, a to ¢ifi rdno a veder po nékolikrat, a prestanef [152r]
kasel jisté, nebof jest toho 1ékafstvie mistr Albik na mnohych ¢asto pokusil.

Kasel staviti

KtoZ ma veliky kaSel a chiipenie v hrdle, ucinl takto: Vezmi polyiiku, bal§anu, osladice
skalného, omanu, kosatce zlutého, hluché koptivky, yzopu, kminu lu¢ného a Iékofice, i variz
to vSeckno spolu u vodé, a to tak dliho, aZf toho tietina uvie, pak piZ to rdno a vecer za
nékoliko dni pofdd. Nebo ucin takto: Vezmi yzop, kopr a topenici i vafiZ to spolu a pi rdno
a vecer, a tof zahoni kazdy kasel, sussi i mokry, jakZ kolivék posly, a jest pokusené.

[152v] Ktoz ma kaSel jakyZ kolivék, ucin takto: Vezmi Cisty stred a mdslo a pfi¢iil k tomu
malicko soli a smaz to spolu na panvici, pak pozivejz toho rdno a vecer a potom jez ¢asto
cibuli s maslem smaZenu. Nebo ucifi takto: Vezmi je¢nd muku a stred i pficin k tomu madlo
madsla a nadélejz z toho SiSek, nebo to samo tésto na panvici smaz asi za puol hodiny, pak
uzivejz toho rano a vedcer, a prestanef kasel jisté. Nebo ucin takto: Vezmi nékolik fikuov
a rozkroj je napoly a pospi je prachem, [153r] natluka®™ zdzvoru, 1ékofice, yzopu a 3alvije,
pak vstrkejZ je na roznik a popec jich mdlo a jez rano a vecer, a prestanef kasel jisté.
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Kasel

KtoZ ma kasel jakyz kolivek, ucin takto: Vezmi zdzvor, prustvorc, lékofici, galgan a ud€le;j
z toho fezanici drobni a uzivej jie rdno a vecer a zapijej ji tiemto ndpojem: Vezmi fiky,
fecké vino, 1€kofici, oman, jable¢nu koptivku, kmin, anéz a kopr, i vafiz to u vodé, priciné
k tomu stredu nebo cukru, a zapijej tiem tu fezanici, a prestanef kasel. [153v] Nebo ucin
takto: Vezmi l1ékorici, fiky, bedrnik, yzop, oman, anéz, boZie dfevce, polej a Salviji, i vafiz
to spolu u vodé, zvare v ni prvé jeCmen. Pak pficiil k tomu cukru nebo stredu i piZ ten napoj
rano a vecer, coz nejhorcejsi budes moci, a prestanef kazdy kasel jisté.

Ktoz ma tézky kasel jakyZz kolivék, ucin takto: Vezmi mastix na prach tluéeny, a poZivej
jeho s vinem, a tof kazdy stary kaSel odejme, a hodif se to 1ékai'stvie ndramné k™ Zaludku
nezdravému a tém vSem, ktoZ [154r] krvi pliji a chrkaji, a ktoz tiem zuby tfe a myje, buduf
jemu zuby bielé, a byf se komu viklaly, budif jemu zase tvrdy. Nebo ucin takto: Vezmi
petruzel a ztluc ji na prach a smés jen s myrrd, pak uzZivejZ toho prachu u vodé z boZieho
dfevce za ndpoj rano a vecer, a stanef kazdy kasel i krvi chrkanie.

Kasel

Ktoz ma kasel, uc¢in takto: Vezmi je¢men Cisty a var jen v Cisté vodé, azf se zpuka, pak, slije
tu vodu doluov, i vafiz v ni 1ékofici a anéz a pficin k tomu cukru i piZ to rdno a vecer, coz
nej[154v]horcejsi, a stanef kazdy kasel.

Tuto se poklada a vypisuje jedno naucenie mistra Izdka, kterak mas hojiti” tu nemoc
a bolest, kdyz koho Cerv jie: Vezmi sklo zelené barvy nové a aurypygmentum, a ztluc to
vobé drobné na prach. Pak vezmi kozi sejr nevelmi tvrdy a zvéZ jen na to miesto, kdezf jest
Cerv, a nechej toho pres noc nerozvazuje. Pak nazejtfie ohledej pilné, jedl lif jest Cerv ten
sejr, tehdy, vezma ten prach, i posypiz jim dobie ten sejr a pfivéZ zase na tu bolest a ucin
[155r] to na noc a nazejtiie opét ohledej, jedl lif jest ten prach, tehdyf jest jesté Ziv. U¢in to
po druhé i po tietie, a umief jisté kazdy Cerv v kazdé bolesti.

Ktoz ma Cervy v které bolesti, ucit takto: Vezmi to kofenie, jakof slove Cervivec, a ta zrna,
jakof na tom kofeni rostd, jedno nebo dvé, i vloziz to v chléb a dej mu jen sniesti, a to ¢ifi
rano a vecer, dokudzf ervie nevypadaji, nebof to jest véc skusend na mnohych lidech i na
dobytku, ktoz toho tak uZivaji, a zvlasté, ktoz ty hlavicky ztluka, i klade je na ty rany, kdez
jsu Cervové, ihned musie ven.

[155v] KtoZ m4 Cervy v které bolesti, ucin takto: Vezmi ocet a kolomast a smés to spolu
a pri¢in k tomu malo soli nebo pepie a poloZ to na tu ranu, a vypadajit z nie vSeckny Cervové.
Nebo ucin takto: Vezmi kaliciStajn a zelenu skalici a ztluc to na prach a smés jen s medem
a s maslem, i pfikladejz to sob€ na tu bolest a vylezif ven anebo zemrd. Nebo ucin takto:
Spal kaliciStajn na prach a smés jen [s] zdzvorem tfenym, pak, obnové tu rnu, 1 zasypejZ ji
tiem prachem, nejprvé pusté v tu rdnu lity [156r] ocet, a na to zaspi prachem a svrchu pfiloz
hoiky lupen, a tak ¢in&®, umoi{s kazdého Cerva a vyZene§ ven.

Cervi

KtoZ ma Cervy v které rané nebo u bolesti, ucin takto: Vezmi mech, jakof na planém trni
ruoste, a obifi jim sobé dobfe tu bolest a nechajf se pod tiem zahfeje a uziis to saim ocité, anof
ten Cerv z té bolesti vyleze. Nebo ucin takto: Vezmi psosor a lity ocet, 1 variz to spolu a véz
sobé tiem tu bolest a vyZene$ kazdého Cerva z nie ven. Nebo ucin takto: Vezmi pétiprstu
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a var ji u vodé a vymyvej sobé tiem tu bolest [156v] Casto, a to kofenie prikladej a vypada;jit
vsickni Cervové jisté anebo zemrda.

KtoZ ma Cervy v které bolesti, a zvlasté u prstu, véc jistd a pokusend: Vezmi fedkev a ztluc
ji dobte jako kasi a obvéz sob€ tiem tu bolest a umfief kazdy Cerv pies noc. Nebo ucin takto:
Vezmi zlitek vajeény a vyvrz z ného zdrodu, pak zahustiZ jen soli a klad’ jen sobé na tu
bolest ¢asto a umief kazdy ¢erv pod tiem. Nebo ucin takto: Vezmi bield miiku a smés ji se
stredem, pak, d€laje [157r] z toho flastry, klad’ na tu bolest, a bude lif se pod tiem péniti,
tehdy jest Cerv. Paklif se bude krvaviti, tehdyf jest Zivy vlas, a tak tu véc poznas.

Zivy vlas

Tuto se poklada jind sprava t€hoZ mistra Izdka, kterak mas 1é¢iti tu nemoc, jakof slove Zivy
vlas, ucin takto: Vezmi krun$pat a ztluc na prach, pak pric¢iit k nému kuprsladku a smés to
dobfte spolu, i obnoviz tu bolest aZ do krve a naspi na to prachu toho a zavéz na to telecim
méchyfem a otoC niti tiem déle za ¢lénkem pro votok a pretrp to, jakZ budeS moci. Pak
nazejtfie, [157v] kdyZ se mazati budes, oblipejz ten kabat, kteryf se jest k tomu pripekl,
a obnov to zase. A pospi opét tiem” prachem, a tak ¢ing, zhoji§ kazdy zivy vlas, nebof jest
to véc jista a dokonale ¢asto skuSena.

Ktoz ma Zivy vlas, ucin sobé takto: Vezmi cervené kaliny a ztluc je dobfe a véZ sobé tiem
tu bolest ¢asto a zhojis se jisté. Nebo ucin takto: Vezmi list od ezule, jestif mlé¢nd, a nadélej
z nie prachu a ten syp na tu bolest, a umfef kazdy. Nebo ucin takto: Vezmi mchu s planého
trnu 1 obiniZ jim sobé tu bolest dobfe a nechajt se [158r] pod tiem zahfeje a uzfis to sdm
oCité, anof ten vlas z té bolesti sdm vyleze, i kazdy Cerv jiny, a tof jest pokusené. Nebo ucin
takto: Vezmi lejno ¢lovécie horké a poloz je sobé€ na tu bolest a zavéZ na to Satem dobie, a to
ucin po nékolikrét a zhojis se jisté beze vSie bolesti.

Zivy vlas
Ktoz ma zivy vlas kdez kolivek, ucin takto: Vezmi Inéné sémé na prach stlucené a smés je

s medem i v€ZiZ sobé tiem tu bolest ¢asto a zhojis se. Nebo ucin takto: Vezmi Zlu¢ bobrovi
a maz ji sobé tu bolest Casto a zhojis se jisté té bolesti.

[158v] Tuto se pokldda jedno naucenie mistra Antonie, kterak mas hojiti lidi na palice.
Nejprvé ucin takto: Vezmi balSdnu a myrry, a to rovné, jednoho jako druhého, i zetfizZ
to spolu vejborné, pak vezmiz k tomu hliny, do kterézf by byl zvon lit, a to tak mnoho
jako toho kterého svrchu psaného, i rozpustiZ to v§eckno octem, agrestem, i udélejz z toho
jako mast, pak uciniz takto: VymejZ sobé nejprvé tu bolest svym mocem a, vysuSe dobfe,
1 prikladejZ sobé tu mast. A tak ¢iné, budes zdrav. { Vyborné proti tomu lékafstvi: Pamatuj na
prikdzani boZi: Nesesmilni§! A hled’ ho Setfiti piln€, pamatuje vZdy, Ze smilnici a cizoloZnici
krdlovstvim boZim vlddnouti nebudou.}™ [159r] Nebot to kazdého vlka hoji na dolejsiem
konci i palici, a tof jest véc jistd a skuSend, zvlasté na krali, jeho milosti.

Ktoz ma palici

KtoZ ma palici, véc velmi misterné a skuSend, ucin takto: Vezmi Cisti bield plenku a omoc¢
ji v oleji In€ném a obveéZ sobé tiem tu bolest, af votok mine, a to ucifi po n€kolikrat. Pak
vezmi alin biely a rozpusf jen na novém stfepu, a kdyzf se rozpusti, vespiz do ného muskat
drobné zetfeny, af se smiesi vejborné spolu. Pak napojz to ZZzenym vinem, af uschne, potom
zetfi to na prach, a syp jen na tu hnilinu, [159v] a to i, aZ se namiesto zhojis, nebof to

2 tiem“ zapsano omylem dvakrat

30 margindlni piipisek pozdéjsi rukou

— 53— Chirurgické lékarstvi



tu bolest vejborné Cisti a hoji. Nebo ucin takto: Vezmi volej z vajec a smés jen s volejem
ruozenym a maz sobé tiem a zasypej sobé prachem svrchu psanym, a tak ¢iné, zhojis kazda
palici a jiny nedostatek konce.

Ktoz ma palici, jakz kolivék pfisld, nebo hnilost konce nebo veliky votok, ucin takto:
Vezmi zlutky z tvrdych vajec a pficini k nim starého sadla vymoceného i praziz to spolu na
rendliku, a to tak dliho, azf by chtélo zhoteti, pak to Cisté sli a procedé schovej a maz se
[160r] tiem, aZ se namiesto zhojis, nebof ta mast ty vSeckny [...]*' hoji. Nebo ucifi takto:
Vezmi rozchodnik, tuény muZik a poto¢nik a vatiz to u vodé nebo v kozém mléce, 1 pafiZ sobé
tiem ten votok a tu bolest vymyvej. Pak vezmi posek bejkovy i usuSiz jen dobfe a ztluc na
prach a smés jen s prachem muskdtovym palenym a s vajeénymi Skofepinami, pak zasypejz
sobé tiem prachem tu bolest a vymyvej sobé tou vodi a paf a zhoji§ se jisté té bolesti
namiesto.

Ktoz m4 palici

KtoZz m4 palici nebo ktoZ hnije od necisté Zeny, ucinl takto: Vezmi mladého [160v] slézu
a bzové kuory prostfedni i vafiZ to v sladké smetané a prikladej to sobé na bzovém listu
nebo na dubovém a pfivazuj na to, a byt mél komu uhniti, tehdyf se zase zhoji. A tof jest véc
jista a Casto pokusSend, a tiem zhoji§ kazdé dieté, kteréZ by hnilo na lonku nebo na stehné.
A tof se stava, kdyz Sestinedélka dieté k sobé ptiklada a dojde jeho, kde od nie ta necistota,
hojz je tiem jako palici. Ale mas ty hnilosti vymyvati, zvare voves v Cisté vodé€. Pak variz
v té€ vodé jehlickové kotenie a zdjemné kotenicko a list [161r] volSovy a prostfedni kuoru
a varizZ to vSeckno spolu a vymyvej tiem ty hnilosti a potom se tou masti v€z, a zhojis kazdu
hnilost takovil.

Ktoz ma palici

KtoZz ma palici, ten ucin takto: Vezmi kozého mléka v novy hrnec, pak vezmi trosky od
kovére a rozpdle uhasiZ je v tom mléce. Pak vezmi Zldtky od tvrdych vajec a smaZiZ je na
panvici s tiem mlékem, pak, vezma febticek tlueny, i smaZziz jen dobfe v té masti. A potom
procedé schovej a pricint k ni mdlo wytryolum tlu¢eného a véz se tiem, [161v] nebo ucin
takto: Vezmi kofenie svaté Markéty a nad€lej prachu z kvétu a vostatek zsekaje var v koziem
mléce, totiZzto kmen i s kofenem, pak vymejvejZ sobé tiem mlékem tu bolest a tiem prachem
zasypej po kazdém vymyvani. A kdyZf ta véc Zluta vyvstane z té€ch dierek, vystiihniZ to ven
a vé€z se tiem a zhojis kazdého, byf mu upadniiti mél, nebf jest pokusené.

Tuto se poklada jedno nauceni mistra Antonie, kterak mas 1é¢iti lidi, kdyz komu vejci
votekd, ucifi takto: Vezmi miiku bobovi, [162r] a smés” ji se stredem a s olejem, pak vezmi
bzovy list a potocnik i ztluciZ to a vydav tu smédhu z toho i smés to v§eckno spolu a ptiklade;j
sobé na tu bolest, a tof kazdy votok jisté zaZene. Nebo ucin takto: Vezmi miiku bobovi
a smés ji s vinem a s octem i udélejz z toho flastr a poloZ jen sobé€ na tu bolest, a tof zaZene
kazdy votok. Nebo uciii takto: Vezmi kopfivné sémé a rozetra i piZ je s vinem, nebo smés je
s pepfem a s medem a poZivej toho. A tof tu nemoc 1é¢{ mocné a hoji kazdy takovy nedostatek
a otok odjima.

[162v] KdyZz komu lono votece, ten ucin takto: Vezmi mateti douSku a ztluc ji dobie
a vyzdma z nie tu miezku i piZ ji ¢asto, a minef kazdy votok lona. Nebo ucifi takto: Vezmi
mateii douSku a var ji v starém pivé a pi, pak, udélaje z nie flastr a z mecika s m4jovym
maslem, i kladiZ sob& na tu bolest a zminef kazdy votok. Nebo ucin takto: Vezmi sémé

31 . ..
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blénové a zetii ji s vinem a udin to husto, pak, udélaje z toho flastr, i kladiZ jen na tu bolest
a tak ¢iné, odzenes kazdy otok. Nebo ucin takto: Vezmi [163r] miezku mifikovi, med, miku
reznu a loj skopovy, pak ud€lejz z toho mast a, délaje z nie flastry, klad’ sobé na otok, a minef
kazdy.

Prach

Tuto se pokldadd jedno naucenie mistra Galiena, kterak mas délati rozli¢né 1ékarstvie na
vSeliké nemoci a neduhy, ucinl takto: Vezmi muskat, muskitovy kvét, zdzvor, skofici,
hiebicky, dlihy pepf, citvar, 1€kofici, kramsky kmin, raténé sémé, Salviji, yzop, osladi¢
skalni, lu¢ni kmin, tfemdalu a pepf prosty, a to kazdého Ctvrci, pak nadé€lejz z toho prachu
a uzivej jeho rdno a vecer s teplym vinem a [163v] nebo s pivem. A tak ¢in€, bude§ zdrav,
nebo jsu mnozi tak v t€Zkych nemocech lezali, Ze st sebu jiz hybati nemohli, neZ kam st
je lidé prelozili, a nevéduce, co jim Skodi, jakd nemoc, a jakz jsu toho 1ékarsvie uZzivali, tak
jsu zase zdravi byli.

Takto mas dé€lati fezanici t€m, ktefiZ zastuzeny Zaludek maji nebo jiné nedostatky
Zaludkové, a Ze od toho schnd, ucin takto: Vezmi zazvor, citvar, skofici, hiebicky, galkan,
jestér, cerné kotenie, prustvorc, osladi¢, hofec, myrru, aloes a knéZzsk suol, a to vS§eho rovné,
[164r] pak zfeziZ to drobné a smés v hromadu a pozivej toho tiikrat v tém dni, a to ¢inl tak
dldho, dokud na sobé jakd nemoc a bolest ¢ijes. Nebo udin takto: Vezmi zdzvoru dva loty,
skoftice lot, galkdnu puol lotu, hfebickuov lot, prustvorce dvé ¢tvrce, dlihého pepte Ctvrei,
citvaru dva loty, bedrniku lot, hofce puol lotu. Pak zfeziz to vSeckno drobné a smés spolu,
i uzivejz toho rdno a vecer, a tof tobé zase zaludek zahfeje a ptirozenu chut jemu ucini.

O prachu a o fezanici

Mistr Kfistan vypisuje o jednom prachu k uzdraveni lidskému, kteryzto pre[164v]vySuje jiné
1ékarstvie a prachy. Takto se déld: Vezmi galkdnu tfi ¢ésti, pak jiného vSeho jednu ¢astku,
Iékofice, bedrniku, muskatu a muskatového kvétu, hiebickuov, citvaru, skofice, zazvoru,
ruty, Salvije, bielého kadidla, feckého sena, pak ztluc to vSeckno na prach a pficin k tomu
tieti ¢ést cukru a smeés dobfe v hromadu i poZivejz toho prachu rdno a vecer mieru, cozf se
zdati bude, a tenf ma tyto moci: Nejprvé Zet vyhoni vSecknu necistotu z hlavy a pénohorkost
Cisti, krev Slechti, kazdud bolest z hlavy vyhoni, srdce, plice, jatry [165r] a slezenu ocistuje,
kaSel odjimd, hlizy hrdelnie zapuzuje, prsy obmékcuje, zaludek zahfievd, moc¢ zbuzuje
a vyhoni a v Zaludku dobré pozivanie Cini, dnu trpici uzdravuje, kldnie bokuov ukrocuje
a naramné ocisti a tvari dobri barvu ¢inf a vS§emu télu zdravie privodi, a nenief véc zaplacena

k uzdraveni lidskému.

Prach

Prach téhoz mistra Kfisfana ku pozivani, kdyz komu ndhlda mdloba v hlavu vstupuje, ucini
takto: Vezmi bzovy kvét a list také, i ususiz to kazdé zvlaste, [165v] a ztluc na prach. Pak
vezmiZ obého rovné, smes spolu, a kdyZzf toho bude se 1Zici, tehdy pricin k tomu tfi muskaty
na prach ztluené a zazvoru, coZf se zda. Pak poZivejZ toho prachu rano a vecer, jakZ chces,

bud'to u piti nebo v jedeni, a tof zaZene kazdd mdlobu a hlavuf a mozk silnu uéini.

Voda k napoji*

Takto mas délati vodu k ndpoji, kterizto vypisuje mistr Mezue, kterdZto uzdravuje vSeckny
nemoci vnitinie i zevnitfnie na kazdém clovéku. Takto se d€ld: Vezmi tfi vérdunky listu

2 nadpis je umistén na okraji fol. 166r
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Salvijového, [166r] lot muskétu, lot hfebi¢kuov, lot zazvoru, lot rejskych jader, pak smésiz
to vSeckno spolu a prevaz 1 pfi€iniz k tomu Sestkrét tolikéZ vina a vloz to v ¢iscové nddobie™
a zakry dobfe, af z toho nemuoZ ven pdara vyjiti, i nechejz toho stati za XIII dni. A potom
to ztluc u mozdiefi jako kasSi, pak vlozZiZ to do cisté sklenice, a nechejZ toho stati za cely
den Citedlny, a potom to jisté kofenie i s tiem vinem vloZ do skla a tiehni z toho vodu
alambikem jako ruoZenu a podstav pod ¢épkem sklenicku zahrdlitd®, af do nie tece. A kdyzt
vseckna vytece, schovejz ji v Cistd sklenici, zahradé dobfe, at [166v] nezvétra. A taf voda
ma tyto moci: Nejprvé Cistif vSeckny nemoci hlavnie a kroti a reumu zahoni, mozk silni,
zrak ostry ¢ini, nepoZité krmé ku poZitku navracuje, Zaludek zahfievd, malomocenstvie nové
a nerozmohlé stavuje, zubom a chfiepindm smrad odjimd, pamét dobru ¢ini. A ktoz jie uziva
réno a veler, tenf se zase ke viemu svému zravi” prvniemu navrati.

Takto m4s délati prach pro zachovanie zdravie svého téla, kteryZto vypisuje mistr Albik,
takto se déla: Vezmi dlahého pepre lot, muskdtového kvétu puol [167r] lotu, hiebickuov
lot, skofice puol lotu, vlaského kminu lot a lou¢ného dva loty, bukvice obojie lot, kofene
jelenieho lot, kubebe puol lotu, prustvorce puol lotu, zdzvoru puol lotu a rejskych jader 2
loty, 1 udélejz z toho prach ze vSeho a uzivej jeho rdno a vecer, v ¢em chces, a bude$§ zdrav
od mnohych nemoci a sprostén.

O fezanici

Takto m4s dé€lati fezanici proti vSem neduhom v Zivoté, u€ini takto: Vezmi zrna rejska, citvar,
zazvor, dlihy pepft, hiebicky, prustvorc, galkan, hotec, a to vSeho rovné, pak zfeziz to drobné
na malé kusy [167v] a smés to v hromadu, pak, vezma té fezanice kazdy vecer, i pozfiZ ji
a napi se na to a poloz se s tiem a nepi potom viece ani jez, a tak ¢iné, napraviS sobé zase
kazdy zaludek neduzivy.

Takto méas dé€lati prach ku poZivani a k uzdraveni a k zahtieni Zaludku nezdravému, kdyz
Clovék pro ten neduh vadne, ucinl takto: Vezmi sal gemee, kmin, citvar, hiebicky, zézvor,
prustvorc, dlihy pepf, muskatovy kvét a kubeby, 1 ztluciZ to vSeckno na prach a prose;j Cisté
a smés v hromadu, pak, vezma toho prachu po [168r] vobé&dé, i pospiZ jim topenici a snéz,
a nepi potom asi za dvé hodiné a na vecer ucin téZ. A to Cin tak dliho, az namiesto zdrav
budes.

Ktoz ma zabu v hrdle

Tuto se pokldda jedna sprdva nebo naucenie mistra Havla, kterak m4s hojiti lidi, ktefizto
Zabu v hrdle maji, ucin takto: Vezmi vodu ruoZent a vli ji na ¢isty rendlik a vloZ v ni 1Zici
medu a kus bendckého mydla, zfeZe drobné&. Pak, natluka prachu z psieho hovna, i vespiz jen
do toho a zmiesej to dobfe, af se nesrazi, i posmaziz toho spolu, pak, vezma richu, [168v]
i namaziz t€ masti na ni a véZ sobé tiem vokolo hrdla proti tomu, kdeZ té boli, a vypustif se
ta necistota pod tiem ven a ten hnis a potom sobé pustéj krev pod jazykem a bude§ zdrdv.

s vz

Nebof ta véc kazdu zastarali zZdbu v hrdle uzdravuje, byf pak i smrtedlnd byla.

Nebo ucin takto: Vezmi psie lejno a udélej z ného prach, pak vezmi sladkd smetanu a sléz
1 zsekejz jen drobné a smaz s td smetanu, pak smés ten prach s tiem a pficifi k tomu ruoZené
vody i udélej z toho flastr a pfivaz jen teply pod bradu a rozpustif se pod nim ta bolest,
a kdyzf ten flastr [169r] stvrdne, obmékc¢iZ jen zase ruoZenu vodd, a zhieje na cihle, pfiloz

“ nddobie] nadabie
® zahrdlind] zadrhlytu
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sobé zase, pak uciniZ takto na noc: Vezmi psie lejno Cisté a ruozené vody 1Zicku a medu
a hiebickuov tlu¢enych i smésiz to v hromadu, pak, zhieje to dobfe, i napiz se toho na noc
a jdi s tiem spat a budes zdrév.

Ktoz méa zabu

KtoZ m4 zabu v hrdle jakdz kolivék, ucin takto: Vezmi bzu dievce jako prst vstlasti i struziz
s n¢ho tu Serd kuoru pry€ a nastruz té zelené jako vlasky ofech a vomoc ji u med a vloZ v usta
a drZ za chvili a ssi z toho tu sladkost a poZerej. Ale bzu [169v] nic, a to ¢ifi po nékolikrat,
nebof to jest véc skusenad, a jestlif, Zef votece, ucin takto: Vezmi suché hiiby a zvaf je u vode¢,

pak nakladiZ jich na plenu a uvéz sobé tiem ten votok, nebo utop topenici chleba a ptivéz ji
sobé na votok a potom ji dej psu sniesti, a bude§ zdrav.

Nebo ucin takto: Vezmi aliin a ztluc jen dobfe a vespi do vina, pak puistejZ to sobé do
hrdla, coZ nejhlibe bude§ moci, a chrkej tiem ¢asto. Nebo ucin takto: Natfi zdzvoru a vespi
jen [170r] v* Cistd stred tepld a drZ to v hrdle dliho a poZerej pomalu, a tak ¢iné, zbudes
kazdé Zaby.

Ktoz ma zabu

Ktoz mé Zdbu v hrdle, 1ékafstvie™ jisté a skusené ucii takto: Vezmi psie lejna bielé a galles
romanas 1 ztluc to €ist€ a smés s cukrem. Pak, vezma toho prachu, i nadmiz jeho cievku do
hrdla, a jestlif nova ta nemoc, tehdyt mine ihned toho dne a roztrhne se a vytece, pak uciniz
takto: Vezmi yzop a suché fiky a stred a rttu, i vafiZ to vSeckno spolu a chrkej sobé ¢asto

td vodu v hrdle, a namaZe toho na plenu, i obi[170v]niZ sobé tiem hrdlo, a vezma miezku
kaviasovu, i chrkejz ji ¢asto v hrdle, a tof samo Zabu 1é¢{ a uzdravuje.

KtoZz ma Zdbu v hrdle, 1ékarstvie jisté a pokuSené ucinl takto: Vezmi Cesnek a zvar jen
u ving, pak, procedé¢ to Cisté, 1 chrkejz tiem v hrdle a drZz to v ustech dliho a uciii to po
nékolikrat, a tak ¢iné, zbude§ kazdé zaby i vSie necistoty z hrdla. A potom sobé pust krev
pod jazykem. Nebo uciii takto: Vezmi medu a kvétu hefmdnkového a rezné otruby i praziz
to spolu na rendliku, pak ud€lejz z toho [171r] flastr vokolo hrdla a obiii sob€, coZ muozZes
nejhorcejsim, a kdyZf to ustydne, zhi'ej jen zase, a ¢inl to za tii dni.

Prasivost

Tuto se vypisuje jedno lékatstvie mistra Konstantina proti vSeliké praSivosti a chrastim na
vSem téle, kdyz jest ¢lovek tak velmi prasiv, Ze se zdad lidem jako malomocny, 1ékaistvie
jisté a skuSené ucin takto: Vezmi siry Zivé puol libry a soli obecné libru, oleje dfevéného
dvé libry, i zetfiZ to spolu velmi dobfte a prosej Cisté. Pak vespiZ to do voleje a vli do ¢istého
kbeliku, pak [171v] diZ s nim do ldzny a ud€lej mu vannu z ¢isté vody fiecné dobie teplé
a vliz do té vanny to, coZ jsi pripravil, a kaZ tam vsiesti nemocnému do té koupéle a prikry
tu vannu svrchu prostéradlem, af se ten nemocny poti dobie v té koupéli, a kaz jeho drbati
a tfieti tiem suknem za dldhu chvili, a suknof m4 byti Cisté, bielé. Pak po tom zmyti af se
poloZi na lozi ihned a pfikry jeho dobfte, af se poti po té 1azni, coZ nejlépe bude moci, a po
chvili preloZ se déle na tom loZi na jiné miesto na suché a ucil to mytie po tfi [172r] dni
potad, vyprazdné se prvé dobie purgaci, a budes zase zdrav a Cist, dokonce jako by nikdy
prasiv nebyl. A tu vannu muoZze$ téZ doma pfipraviti jako i v 14zné, a to véz, Zef jest to
Iékarstvie jisté a pravé dokonalé.

“yl vw
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Népoj

Takto mas délati ndpoj kazdému clovéku zla krvi nakazenému pfevyborny a nezaplaceny
k uzdraveni kazdého ¢lovéka, kteryZ ma tvar nakaZenu a pupence na ni Skaradé cervené jako
pecky, udin takto: Vezmi polni ritku a osladi¢, a to vobého rovné, pak vafiz to v dobrém
viné a pi ten ndpoj rdno a vecer, [172v] a ¢in to tak dldho, az zase zdrav budes. Nebof ten
ndpoj seZene kazdu osutinu Skaredud s tvéii i s téla a udéla ¢loveéka Cista a zdrdva, a zv1asté
pomdha tém vSem, ktefiZto maji na tvaii cervend miesta Skeredd jako malomocnost, kterazto
véc pochodi z necisté krve nakaZzené a nékterd se ztvrdi a u pupence se obrati, a druhému
v Skeredd miesta Cervend a v neStovice ohyzdné.

Népoj jinym obyCejem z naucenie mistra Pertolta a dokonaly vSem lidem zld krvi
nakazenym, takto se déld: Vezmi polni ritku a osladic i vafiz to spolu [173r] v kozém mléce
a pi ten ndpoj Casto. A tof spomoz kazdému, byt jiZ byl malomocenstvim nakazen, budef
zase uzdraven, nebof ten napoj uzdravuje vseliku krev nakazenu, kterdzto lezi, obratiec se
v ¢ervené miesto tvrdé, a zaschne tu a nékterym se rozvali a rozlé ruozno po vsi tvaii a udéla
na ni mnoho nestovic skeredych a uc€ini tvar nalitd a odufild a otekld a nakazi vniti vSeho
Cloveéka v Zivoté. 1 protoz kazdy ¢lovék zase tiem ndpojem vyciStén bude vnitf i zevnitf,
Zef mu se to nakaZenie viec nahoru v tvaf nepotdhne. Ale [173v] toto mas znamenati, Zef
se ten kazdy ¢lovék ma varovati té€ch vSech véci, kteréZto zId krev a necisti rodie a Cinie.
Nejprvé nejez masa sviniského, a zvlasté slanin, a masa z ldku a v§eho mlé¢ného a zelé
tunného ani tohoto nového, nebof jest véc zhnild a lepkd v Zaludku, a nepi nizddného pitie
kalného, a zvI4sté vina necistého a piva bielého, a nejez nizddnych ryb tunnych a bahennych
a prijimej Casto pocCisténie Zivota, af by se ta z14 a zbytecnd krev v tobé nezsadila a nezpekla
a nesevrela se v hromadu, nebof [174r] by se potom rozviléc i vydala z sebe zId paru jako
dym zapateny. A ten jde nahoru v hlavu a z hlavy v tvar a v tvéii pobuda i obriti se v zld
krev, a ta krev u pupence a v neStovice. Nékterym v ¢ervené a nékterym u bielé a nékterym
v Cervenost Skeredé tvari a nékterym u fleky, a tof v§eckno pochodi z té zI€ a bujné krve.

Takto m4s dé€lati mast, kterdzto zaZene§ vselikd Cervenost a pupence a jiné rozli¢né
poskvrny s tvifi, takto ji délej: Vezmi plajvajsu a klétu a Cisté siry zetfené, a to kazdého
rovné pod [174v] mieru, i smés to v hromadu, pak pfic¢ii k tomu starého sddla vymoceného
a miezKy z polnie ritky, cozf se zdati bude, a rtutu umoteného v horcici octem rozpusténé
nemnoho pricin k tomu i zetfiZ to v§eckno velmi dobfe spolu, af bude husto jako mast, pak
pfi¢iniz k tomu kafru a tfi to opét spolu, coZ nejlépe budes moci. A taf mast uzdravuje a hoji
tvari lidi Skaradych a zkaZenych, jako nad nimi byva ¢asto pro mrzkost ziféno, a jest jista
véc a Casto pokusend.

Mast jinym obycejem k tvéfi takto se déla: Vezmi [175r] kofen, kteryZto slove spatula
fetida a dej jemu zaschniti, pak zvafiZ jen v Cistém stredu a ztluc to dobfe a vydav skrze
richu a schovej. Pak maziz se td masti ¢asto a pomoZf ta mast, Ze budes mieti zase kuozi
tak Cistd, jako kdy prvé byla, nebof ta mast ocisfuje kazdu tvar Skaredd ode vSech poskvrn
a vohyzd. Nebo uciil takto: Vezmi kofen jitrocelovy a zetii jen z soli a s ¢esenkem i maziz

N v

sob¢ tiem tvar Casto a budef Cistd zase jako prvé.

Svrab zahnati

KtoZ m4 na sobé svrab veliky nebo jaké neStovice™ necisté, ten ucin takto: [175v] Vezmi
siru Cisté ztlucenu a vespi ji v horkd vodu a nech jie stéti, azf se v té€ vodé rozejde a rozplyne,
pak pafiz se v té vod¢, coz bude$ moci v nejhorcejsi, a to ¢in Casto a zeschnef vSecken svrab

¢ nestovice] neftowecze
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na tob¢ a sprchne doluov. A bude lif kto mieti jaké na sobé nestovice Skeredé bielé na tvari
nebo na Zivoté, bud'to i dietkim mladym, tehdy umejvej sobé Casto ta miesta tou koupéli,
a nechf samo uschne, a budef potom tvar ¢istd a bield. Pak vezmi volej z vinstiefe a maz
[176r] se tiem Casto a budef pod tiem kuozZe Cistd. Nebo ucin takto: Vezmi ruoZené vody
a klarum z vejce, Cisté skrze hibu zdé€lané, i sliZ to spolu a maz se tiem Casto, a budef tvar
zase Cistd a krdsnd.

Tvar Skareda

KtoZz ma tvar Skaredu jako trudovati, ucin takto, vezmi siry obecné lot, altiinu lot, i zetfiZ to
coZ nejdrobnéjie budes§ moci, pak zavéziz to v Cistd hustid rousku a vloz ten uzli¢ek v Cisty
vinny vocet a nech jeho moknuiti za nékoliko dni v tom vocté. Pak, vynimaje ten uzlik, [176v]
1 tfiZ jim sobé tu trudovatinu za jeden den nékolikrdt a vZdy zase namoc¢ a nech moknuti
toho uzliku po kazdém mazéni a pfijmi pociSténie pilule auree a sdzej sobé batiky Casto pod
bradu a budes§ zdrév.

KtoZ pocina jako malomocnéti po tvérfi, ucin takto: Vezmi bobkového voleje dva diely
a treti diel siry dobfe zetfené, i rozpustiZ to spolu na vohni a nedej dliho viieti, pak diz do
l4zn€ a maziz se tou masti dobte, a kdyZ ven puojdes, obiniZ sobé tvar ¢istd rdchui a s tiem se
poloz a ucin to po nékoli[177r]kokrat, a potom sobé pustéj Casto barikami pod bradu a budes
mieti zase tvar zdravi. Nebo ucin takto: Vezmi pilule k obmékéeni a vycisf se jimi, a potom
sobé& pusf krev z hlavné Zily, pak vezma petruzel i zvafiz ji, v ¢em chces, a pi to Casto a mej
se, coZ nejcastéjie budes moci vodu petrzelnd, nebof to kazdi malomocnost nerozmohld
zahoni a 1é¢i.

Tvar Skareda

KtoZ mé trudovatinu Skaradu na tvéii jako malomocenstvie nebo ¢ervenost velikych uhruov,
ucin takto: Vezmi nové Zlitky od vajec a jeleni loj a jddra breskvova [177v] Cisté oblipend
a bedrnik i ztluciz to v§eckno spolu, coZ nejlépe budes moci, i maz sobé€ tiem tvar za nékoliko
dni a nesmyvej toho doluov za tfi dni, a to ¢in tak dliho, aZ budes zdrav a ¢ist namiesto po
tvari, nebof to jest véc jistd a pokuSenad Casto.

Nebo ucin takto: Vezmi volej mandlovy a lékofici tlucend i smésiZ to spolu a maZz sobé
tiem tvar a budef Cista a hladkd, nebof to rozli¢né poskvrny a ohyzdy s tvéfi shanie.

KtoZ mé na sobé Skaredé vosutie, kdyZ v ném zla krev panuje, u¢inl takto: Vezmi polytiku,
konského stoviku, [178r] vomanu, $alvije, i vafiZ to u vodé velmi dobfe, pak, procedé Ciste,
1 pri€iniz k tomu stredu 1 piZ ten ndpoj rdno a vecer a varuj se jiesti cibule, cesenku a ryb bez
Supin a pepie, pak vezmi konisky $fovik, oman a otruby i maziz sobé tiem ta miesta a potom
pfijmi pociSténie Zivota.

Malomocenstvie

Tuto se poklddd naucenie a sprava mistra MikuldSe Pesalenského, kterak masS poznati
malomocenstvie na lidech nebo od ¢eho se stdva nebo kterak jemu od toho pomoci mas,
nebof ta nemoc pochodi z rozli¢nych neduhuov. [178v] Nejprvé od zlého povétiie, druho od
zlého pitie, jakozZto od zlého vina shnilého, tfetie, kdyZ se diet€¢ poCne ve zIé krvi a vezme
to pfirozenie na se, tof musi az do smrti nuzné byti a tomuf nizadné lékafstvie nespomuoz,
nebof to jest nemoc jemu pfirozend, a ¢tvrté pochodi od svinského masa uhfivého, ktoz je
Casto jie, paté, ktoZ s nuznud Zenu 1€hd nebo kterdZ by prvé nuzného muze méla, a ty kdyz
by s ni léhal, Sesté, ktoz Casto jied4 rejby bahenné a mléko pfi jednom stole, ten rad byva
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od toho nakazen. I protoZ ma [179r] takto kazdy nakaZeny poznén byti: Nejprvé oprsit jemu
jeho obocie a oci se jemu ospu a budef v hrdle sipéti a uhry pod jazykem i na jazyku bude
mieti. A budef mieti Skeredé osutie mezi prstem a mezi palcem na rukd, a tof jemu casto
zmizie a opét zase novo bude. A kdyz jemu krev pustéti budes, a kdyzt se stydne, tehdy na té
krvi uhry uzfis, a zvlasté, kdyZ do té krve soli vespes ihned po pusténi, tehdyf ta krev ihned
zvodnie, takéf obecné tiem lidem duch z hrdla smrd{ ihnet td nemoci.

Malomocenstvie

Takto kazdému nové malomocnému pomoci mas: [179v] Vezmi tfi libry vody nebo miezky
z fumus tere, totiZto z polnie ratky, i vafiz ji u vin€ a pricin k tomu cukru, at by hotko nebylo,
i uzivejz toho siropu rano a vecer, vZdy dobry truiik, a to ¢in za nékoliko ned¢€l, nebof nenie
k té nemoci Iékafstvie lepSieho na sv&t&. Pak vezmi timiepicum, myrru™, sene list”, sonefilizo,
bordk, osladi¢ skalni a détel i s kvétem™, a to kazdého dva loty, i vafiZ to se &tyfmi librami
vody, a to tak dliho, azf toho tfetina uvie. Pak procediz to Cisté a pfic¢ii k tomu puol libry
cukru i poZivejz toho s tiem siropem z fumus teree, a potom [180r] ud€lej mu tuto mast:
Vezmi Sest liber vina a Sest™ lotuov tludené siry a lot skalice, kalicistajn™, zvaf to spolu a maz
se tiem Casto v 14zni, a spomuoZf jisté. A potom jen maz touto masti: Vezmi libru Cistého
sadla veprového a Ctyfi loty siry ztlu¢ené i smés to v hromadu a maz se tiem ¢asto a poustéj
sobé Casto krev batikami a pfijimej Casem pociSténie a uzivej tohoto ndpoje.

Malomocenstvie

Vezmi ¢erveny benedikt, oman, polni ritku, agariofilatu vel yzopu, i vatiZ to v§eckno spolu
a pi Casto. Nebof ten napoj Cisti krev a strupy celi a vS§ecknu necistotu z ¢lovéka doluov zZene.

[180v] Tuto se pokldda jedna sprava a naucenie mistra Galiena, kterak maS pomdhati
lidem, ktefiZto tu nemoc, jakot slove morfea, maji, totizto smrt kuoze, nebof takto morfea ma
poznana byti. Nejprvé maf na sobé skaradost a nadymanie ostré a ¢ini miesta Skered4 a nalita
jako mrtva, i protoZ jest nazvana smrt kuoZe, nebof pochodi z pfi¢iny malomocenstvie.
Jediné, Zef ma v sobé Ctyfi rozdiely: Nejprvé zef nenie tak silna morfea jako malomocnost,
nebo malomocenstvie jest nakaZenie silné vSeho téla, i krve, i masa, i kuoze. [181r] A jest
hlubokd nemoc u mase, ale morfea, taf jest jediné v kuozi a mat v sobé ¢tyfi rozdiely jakoZto
malomocnost, ale ne tak silné, jediné dvé, tyf se Castéjie ukazuji, totiZto bield a Cervena.
I protoz mas védéti, jestlizef takové nakaZenie pfijde z krve, tehdyf bude Cervené barvy
z smédosti. Paklif pfijde z kolery, tehdyf bude Zluté barvy jako Sefran. Paklif pfijde z flegmy,
tehdyf bude modré barvy, paklif pfijde z melankolie, tehdyf bude ¢erné barvy zarmicené,
1 protoZ téch vSech véci jest pficina a nakazenie jedovatého pitie anebo jedenie. Ddle mas
znamenati, Ze kazdd mor[181v] fea novd muoz snadno uzdravena byti, ale stard nic, le¢
s velikd praci a nesnadnosti, i protoz mas védeéti, Zef jiZ stard jest nazvand po jednom roku,
nebo po tfech Ctvrtech l1éta jiZ velmi nesnadné zhojena bude. Také mas védéti, kdyz jiz morfea
velika miesta posede a zaneprazdni, Zef t€Zko se muoz zhojiti, i protoZ ji mas 1é¢iti zanova,
dokudzf jest mald miesta posedla a zastala. I protoz muoz kazda morfea zkiSena byti podlé
naucenie mistra Galiena, muoz li zhojena byti, Cili nic, a to takto: Vezmi jehlu a zbod’ ji
ta miesta, kdeZf jest morfea posedla, [182r] svrchu kuoZe nehluboko, a jestlizef se nerozli”
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vniti v kuozi a poteCe z toho krev, tehdyft jest€¢ muoz zhojena byti, nebo zdrbej ta miesta
dobfe, a bude lif potom Cerveno anebo krvaviti, bude muoz pomoci a zhojiti. Paklit se po tom
obém ukaze jako voda a nebude krvaviti, tehdyf jiZ jest utopena. A kdyz se spé$né nerozlé,
v takovéf jiZz nenie Zadné nadéje k zhojeni™, le¢ s velikui praci a nesnadnosti a s velikym
nakladem.

Lékarstvie

Takto tu nemoc 1éciti mas vedlé naucenie mistra Galiena, ucin takto: Vezmi nejprvé ostra
richu [182v]a zdrbej ji sobé ta miesta dobfe, pak, vezma zajeci krev tepld, i méaceje v ni
plenku, i tfiZ ji sob€ tuze ta miesta a ¢iil to mazdnie Casto, a tof kazdd morfej uzdravuje,
a potom ucin takto: Vezmi coloquintida a acacia i vatiz to spolu u vodé z polnie ritky nebo
u vodeé chienové nebo u vodé [z] koriského Sfovika nebo u vodé bobové, i maziz se td vodu
Casto a tfi tuze, a tof kazdd morfej mocné€ shanie, a tof jest véc jist¢ zkusSend. A potom ucin
takto: Vezmi polni ritku, skabiosu, konisky Stovik, oman, edera terestris i zvar to u ¢isté vodé
a mej [183r] se v té koupéli Casto, nebof to tu nemoc velmi siln€ odhoni, a po tom myti maz
se dobfe horc€ici octem rozpusténu a potom sobé poustéj z téch miest ¢asto barikami. Paklif
bude morfea bield, tehdy ucin takto: Vezmi Salviji, starCek, bedrnik, brotan, spatula fetida,
a to v§eho rovné, i vafiz to u vin€ a pi ten ndpoj ¢asto, a zvIasté rano a vecer. Nebof ten napoj
netoliko uzdravuje morfej bield, ale i kazdé fistule i Z1dzy mocné susi a 1é¢i. Také kuora
jesenova, v octé vafend anebo mocend, pak maziZ se tiem casto, a tof zahoni kazdui [183v]
morfej, i tu nemoc, jakof slove alberas. Nebo tomu mas ruozuméti takto, zef albera jest hlibe
u mase neZzli morfea, nebof morfea zuostava v kuozi. Také ktoz smiesi oboji eleborinum
s octem a maze se tiem cCasto, tof zahoni morfej i ocistuje, a ktoz jie smiesi s medem a maze
tiem Casto bradavice, tof je mocn&™ shdnie. Také ktoZz vezma altea a plajvajs a smiesi to
s octem a maze se tiem, tof zahoni morfej a obmékcuje a rozpustie mocné. Také ktoz smiesi
popel ¢esenkovy s medem a maze tiem morfej, tof ji rozpustie, ale u morfej bielé spomédha
[184r] carthamus skrze vnitinost dand, nebot vyvodi hruby neduh a melancoly a flegmu.

KtoZ ma tvar Skaredd, opuchld, ten ucin takto: Vezmi okuje od kovare a ztluc je drobné
a zvar Cisté u ving, pri¢iné k tomu ¢istého medu. Pak opraviz to dobrym kofenim a pi ten
napoj i pfi jiedle, a to ¢in porad za 12 dni. A tof jest na mnohych casto skuseno.

Lékarstvie

Tuto se vypisuje jedno nauc¢enie mistra Avicenna, kterak mas 1€citi a hojiti ty, ktefiZ po¢inaji
malomocnéti. Nejprvé ucin takto: Vezmi pilule k ob[184v]mékceni a vycist se jimi, a potom
jemu pusf krev z hlavnie Zily. Pak vezmi petruzel i vafizZ ji v starém pivé i piZ ten ndpoj rano
a vecer a mej se ¢asto vodu petruZelovd, a to ¢inl Casto, nebof to nairamné spomahd novému
malomocenstvi.

Nebo ucin takto: Vezmi jmelé dubové a udélej z ného prach a ten pi s dobrym vinem rdano
a veCer a nedaf na tobé viece malomocnosti rozmoci. Pak, vezma celidon, i variZ jen v Cisté
vod&® a mej se Casto v té koupéli, coZ muoZes v nejteplejsi, a to ¢if, aZ se namie[185r]sto
zhojis a zdrav budes, nebof jest to lékaistvie ¢asto na mnohych skuseno.

Nebo udin takto: Vezmi nat od fedkve a zfezZ ji a ztluc ji se stredem, pak udé€lejz v té
fedkvi jako kbelik, nevytahuje je ven [z] zemé, a naspi do nie soli a pfikry to dobfe zase.
Pak nazejtiie vykopej tu fedkev ven, a coZ v ni té vodicky najdes, proced’ ji Cisté a schovej,
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pak piZ to za ndpoj, a vezma tu nat s medem tlu¢end, maz se tiem Casto, a budes jisté zdrdv
té nemoci.

Prasivost

KtozZ jest velmi praSiv a necist po Zivoté, ucinl takto: Vezmi volovy jazyk [185r] i s kofenem
a kavias i ztluc to dobfe a pficini k tomu koriského $foviku a miezky z celidonie vydavené
a siry 1 smésiZ to spolu, pak jdi do lazné a tfi se tiem dobie po v§em Zivoté, a budes Cist
po Zivoté.

Tuto se poklad4 a vypisuje jedno nauc¢enie mistra Erazima z Kolina, kterak mas lidi hojiti,
ktefiZto zlitinu na tvafi maji. Nejprvé ucin takto: Vezmi lipu a odii s nie kuoru, pak nastruziz
s nie t€ miezky i s dfeva, a to, coZ nejviece bude$ moci, a vyZzdmi ji dobfe a schovej. Pak
napéliZ z téch kuor popelu a vespi jen v tu vodu a udélej [186r] z toho kalkus. Pak maziz sobé
tiem tvar po tfi vecCery na noc a nechod’ po tom mazani na vietr ani k uohni, pak vezmi nové
vejce a vloZ je v lity vocet a nech jeho mokniiti v tom octé, azf na ném Skofepina zmékne.
Pak ud€lejz z toho bielku clarum a maz jim sobé tvar, a budef na ni kuoZe Cistd nova a staraf
se doluov slapi.

Zlitina na tvari

Nebo ucii takto: Vezmi miezku Zabieho rmenu a zvat ji dobie, pak nechf se ustoji, af ten kal
ke dnu padne, pak slije to do Cisté sklenice, i mejZ se tiem Casto, a zvlasté na noc, a budef
tvar zase Cistd.

[186v] KtoZ m4 zlitinu na tvéfi, ucin takto: Vezmi vodu palend z Salvije, z polnie ritky,
z plané méty a z opichu, i sliZ to v hromadu, pak ohfievaje to dobfe, i tfiZ sob¢ tiem tvar tuze
horkym, a to ¢in ¢asto, a zvlasté na noc, nebo vezmi miezky z toho kofenie a zvar je dobre
a potom Cin téZ, a tof kazdé zabolitie zahoni. Nebo uci takto: Vezmi ratolesti dubové zelené
toho 1éta rostlé a usus je dobfe a spal na popel, pak, vezma bobek, i zetfiZ jen a ud€lej z toho
ze vSeho lih a tiem sobé mej Casto tvar, a budet Cistd. [187r] Nebo ucin takto, a tof jest jisté
a pokuSené: Vezmi bield hor¢ici na prach ztlu€end a zdzvor a bobek, a toho” vieho rovné.
Pak jdiz do 14zn€ a lehni na svrchnici, a kdyZ se po¢nes potiti, tfiZ se tiem prachem dobfe,
a zv1aste ta miesta, a ucin to asi po tiikrat, a sejdef z tebe kazda zlitina a jiné poSkvrny.
Zlitina na tvari
KtoZ md Zabolitie na tvafi, udin takto: Vezmi $kofepiny hlemejzdové™ a Skofepiny Zabie
1 spaliZ to obé na prach nebo na popel, pak smés to s révovym ltihem a tiem sobé mej tvar
Casto, a zvlasté v lazni, a po [187v] 1azn€, a budef tvar Cistd ode vSech poskvrn. Nebo ucin
takto: Vezmi Cisty zdzvor, bedrnik, libéek i ZviZ to v ustech a maz sobé tiem tvar ¢asto a budef
Cistd. Nebo ucin takto: Vezmi oman a ¢erveny benedikt i vafi to u viné a maz se tiem casto,
nebo ztluka celidoni, i tfiZ se ji Casto, a zv1asté v 1azni. Nebo ucin takto: Vezmi konisky Sfovik
a zlatek vajecny i ztluciZ to spolu velmi dobte, pak jdiz do 14zné&, a kdyZ se pocnes potiti, tfiz
se tiem dobfie a sejdef z teba doluov vSeckna necistota, a zvlasté zZabolitie. Nebo ucin takto:
Vezmi bobek [188r] a vloZ jen v kozie mléko a nech toho stdti za tfi dni. A potom se maz
tiem mlékem Castof a sejdet vSeckna zlitina.

Zlitina na tvari

KtoZ ma zlitinu na tvéfi nebo kdeZ kolivék, ten ucin takto: Vezmi konopi ozimid a namoc¢
ji u vlaském vin€ potud, dokud jest semenec v ni, a nech, af mokne za tfi dni. Pak proced’
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to ¢ist€ a maz se tiem casto, nebof to mocné shénie kazdua zlitinu. Nebo ucin takto: Vezmi
biely zdzvor a popel lipovy, kozie mléko, bendcké mydlo a nové vejce, i smés to spolu a maz
se tiem Casto. Nebo ucin takto: Vezmi kafr, zdzvor, bobek, libSték a bield horcici a jeleni
[188v] loj i spust to vSeckno spolu, pak maZ se tiem a Zenym vinem, a to z tebe vSecknu
nedistotu, a zvlaste zlitinu, doluov sZene.

Uhfivost

Tuto se pokladd a vypisuje jedno naucenie mistra Galiena, kterak mas 1éciti lidi, ktefiZto
Skeredé tvari maji, a zvlasté uhfivé, ucinl takto: Vezmi miku bobovi a miku hrachovi
a votruby pSeni¢né, i rozpustiZz to ¢istd vodu a tou se ¢asto mej, a budes mieti tvar Cistd. Nebo
ucin takto: Vezmi bob a moc€ jen v octé a nech jeho mokniiti den a noc a potom sejmi s ného
ty lupiny, pak ususiz ten bob na slunci a [189r] ztluc jen na prach. Pak vezmiz tolikéZ prachu
z korene liliového a smés to spolu i naspiz téch prachuov do vlazné vody a mej ji sobé tvar
¢asto a ruce i $iji, a to ¢ifl na noc, a budef tvar Cistd a bield, a zvlasté od uhfivosti.

Ktoz m4 uhry na tvari

Nebo ucin takto: Vezmi yzop jediné gelimy, pak udélej kalkus dobry a vli do ného tolikéz
vina i vloziz ten yzop v to dvé a vaf to spolu velmi dobie. A kdyzf se ustoji, sliZ to do
Cisté sklenice a mej sobé tiem tvaf, coZ nejCastéjie budeS moci, a zvIlasté na vecer. A to

shanie doluov s tvafi uhry i kazdé objietfenie [189v] Skaradé jako malomocenstvie, a ¢inif
to mazénie kazdému tvar Cistd a bield a zdravu ode vSelikych poSkvrn.

P4

Ktoz ma tvar Skaredd, uhfivy, ucin takto: Vezmi staré sddlo, coZ nejstar§ie mieti muozes,
a moc je v Cisté vodé devét dni a noci, vZdy tu vodu slévaje a jiné nalévaje. Pak, vosuSe to
sadlo, 1 ztluc je dobfe a potom vezmi bobek novy tlu¢eny a zdzvor, bielek vajecny, bielé
muky pSenicné, rtutu umoieného, siru i smés to vSeckno spolu, ztluka dobte. Pak schovejz
to do pusky a ptikry dobfte, pak jdi do ldzny a zmej [190r] se dobfe a po 14zni zmaZz se dobie
tou masti na tvaii a varuj se, af by v oci nepfisla. Pak po chvili, vezma ¢istd bield richu,

2N W

1 setfiZ tu mast s tvaii doluov, a budesS mieti tvar Cistd, bield, nebof se ta mast bal§dmu rovna.

Nebo udin takto: Vezmi siru, bobek, zdzvor, biely kamenec a bielé kadidlo, i zetfiZ to
vSeckno na prach a smés spolu. Pak vezmi bielek vaje¢ny i vliZ v to a ud€lej jako kasSi i maz
se tiem na noc, a budef tvar Cista.

Uhry na tvari

KtoZz ma tvar Skeredd, Cervend, uhfivd, ucinl takto: Vezmi vino vlaské a bielky vajecné
i udélejz z toho clarum. Pak vezmi novy bobek a Cisty [190v] zdzvor® a ztluc to na prach a vaf
spolu v novém hrnci, azf bude husto jako kase, pak pficin k tomu kafru a smés to dobie spolu
i maziz sob¢ tiem tvar Casto a budef Cista ode vSie uhfivosti. Nebo ucin takto: Vezmi kofenie
jitrocelové a zetfi je dobie s octem a soli 1 tfiZ sobé tiem tvar casto, nebo vezma krev kozlovu

a maz se ji Casto a potom sobé to smej tepli vodu. Nebo ucin takto: Vezmi bield muku a kozi
Zlu¢ a jary med i smésiZ to spolu a maz sobé tiem tvar ¢asto a budef Cistd ode v§ie poSkvrny.
[191r] Uhry na tvari

Ktoz ma tvar Skeredud, uhfivu a voteklud, ucinl jemu takto: Vezmi Cisté bielé muky a pficin
k tomu medu a pepre. A to vSeho rovné, pak rozpustiz to mlékem a udélej jako mast, pak
maziz se ji na noc dobfe a budef™ tvar Cistd ode vSie poskvrny. A tof jest véc jista a ¢asto
na mnohych pokuSen4.
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Nebo udin takto: Vezmi dfevo 1éskové z plotu, suché, a nalipejz s ného kuory i spaliz
ji na prach a vespi to v novy hrnec a poli to vodd nevelmi horkd ani studend. A zmieSej
to velmi dobfe nékolikrat a mej sobé tiem tvar Casto [191v], a kdyZ se chceS mazati, zhfej
to, at nenie horké, ani studené. Nebo ucin takto: Vezmi bobek, zdzvor, siru, kamenec biely
a kadidlo bielé, i ztluc to vSeckno na prach. Pak rozdélejz to jako kasSi bielkem vaje¢nym
a maz se tiem na noc, a budeft tvar ¢ista.

Tuto se poklddd jedno naucenie mistra Galiena, kterak m4S pomadhati lidem, ktefizto
necisté tvari maji, ucin takto: Vezmi kofen liliovy a ztluc jen velmi dobie i vafiz jen v Cisté
vode€ i mejz sobé tiem tvar Casto a tof vSeckny necistoty s tvafi doluov shanie. Nebo ucin
takto: Vezmi polynek a stred i zetfiz [192r] to dobfe spolu a maz se tiem Casto, a tof zahoni
vSelika Cervenost s tvéri doluov. Nebo ucinl takto: Vezmi hotky lupen a var jen u vodé
a mej se tiem Casto a sejdef vSeckna necistota s tvafi. Nebo ucin takto: Vezmi volovy jazyk
1 s kofenem a ztluc jen dobfe mezi dvéma kameny, pak vydaviZ tu miezku z toho a maz se
ji Casto a budet tvar Cistd, nebof jest to jisté a Casto pokusené.

Necistd tvar
Nebo ucin takto: Vezmi Zivé siry a zetfi ji dobie a vespi ji do voleje bobkového a zmiesej

to dobre. Pak vafizZ to spolu a potom se tiem maZz rdano a vecer a poustéj sobé krev ¢asto za
[192v] usima, nebof to kazdud necistotu s tvafi shanie i morfej, tu nemoc posli kdeZ kolivek.

KtoZ mé tvar necisti jako malomocnd, ucin takto: Vezmi fiolu s listem i s kofenem i vafiz
to v Cisté vodé, pak nechajf se ustoji a Cistd bude, maz ji sobé tvar Casto, a budef istd. Nebo
vyzdma miezku z fioly i maZz se ji Casto. Nebo uciil takto: Vezmi Zenského mléka od Zeny,
kteraZzto pacholika koji, asi se tfi Izice, i pficint k nému kravieho a smés dobfe spolu, pak
zetiiz fiolu a vloZ ji do toho mléka a zvar to spolu a udélej z toho mast a maz se [193r] ji

¢asto, a tof kazdu nedistotu doluov s tvari sZzene®™.

Nebo ucin takto: Vezmi kychavku a ztluc ji s kozim mlékem a maz sobé tiem tvar Casto
a sejdef stard kuoZe s tvafi a Cistd mlada zroste. Nebo ucin takto: Vezmi kofenie liliové a ztluc

N v

je s octem a maz sobé tiem tvar Casto, a tof shanie vSeliké vrasky a poskvrny s tvafi.
Necistu tvar. Tvar

KtoZ mé skeredu tvar strupivd, jako mu z nie tece, ucin takto: Vezmi vino vlaské, zdzvor,
muskat, bobek a jeleni loj i rozpustiZ to na rendliku, a cozf bude na tom téch pén a toho
necistého, to svrz [193v] doluov. Pak, ztluka to vSeckno dobfe prvé na prach, i vespiz to do
toho loje rozpusténého a pficin k tomu kafru i vafiz to spolu dobfe a nedej kypéti. Pak, zstavé
doluov, nechajt se stydne. Pak zbefiZ to doluov a schovej a maz se tiem, nebof jest to mast
vejbornd proti vS§em poskvrndm na tvéfi i jinde. Nebo udin takto: Vezmi sémé dyniové a ztluc
je dobfe a maz jim sobé tvar Casto, a bude Cistd. A kdyz pak kto barvu strati s tvafi, ucin
takto: Vezmi Cerveny benedikt a var jen v silném viné€ a pi ten ndpoj ¢asto a mej jim sobé
[194r] tvar Casto a navratif se zase barva tvafi. Nebo ucin takto: Vezmi miezku z benediktu
a smés ji s vinem a pi ten ndpoj ¢asto a maz se tiem, ale mas to prvé zvafiti, a tof navrati
kazdu barvu tvéfi potracenu.

Tvar skereda

Ktoz ma tvar Skaredd, jako se padd a hnie ohyzdné a smrdi pfielis, a taf nemoc slove
nedotykej se mne, takto jemu pomoci mas: Vezmi Cerné sklo Cisté nové a ztluc je velmi

N sZene] zfene

— 64 — Chirurgické lékarstvi



drobné a prosej Cisteé, pak smés ten prach s dievénym olejem a maz se tiem. A to Cifl, az
se namiesto zhojis§ a zdrdv budes. [194v] Nebo ucinl takto: Vezmi miezku z olivy a smés ji
s roZzenym volejem, pak tfiZ to dobfe na plechu volovéném, az do Cernosti a maz se tiem,
nebof to vSeckny ty zI€ jézvy a Skeredé hoji.

Tuto se vypisuje l€karstvie skuSené, ktoz ma Skaradé liSeje na tvafi nebo na Zivoté, ucin
takto: Vezmi vinné kvasnice a pozlatku i rozdélejz to spolu a moc¢ celu noc s octem, pak
pfi¢iniz k tomu voleje ofechového i ohiejZ to na vohni spolu a maz se tiem ¢asto, nebof to
shdnie kazdy liSej [195r] i vSelikd praSivost, kterdZto pochodi z hojnosti slanych slin. Nebo
ucin takto: Vezmi rozchodnik a zetfi jen v ruce a maz se tiem tu, kdez mas liseje, a sprchnif
vSeckny doluov a zmisi. Nebo ucin takto: Vezmi miezku z konského sfovika a smés ji s litym
octem a maz se tiem ¢asto”. Nebo uciil takto: Vezmi hotké lupenie a ztluc je mezi dvéma
kameny a maz se ti miezku Casto, a tiem zaZeneS kazdy liSe;j.

Ktoz ma4 liSeje na tvari
Nebo ucin takto, a tof jest jisté a skusené: Vezmi tésta rezného nebo muky i rozdé€lejz

to vinem a pfi¢iil k tomu prachu z bielého [195v] kadidla. Pak, namazZe toho na flastr,
a prikladejz to sobé€ ¢asto na ta miesta a zhojis se.

Ktoz ma bradavice na tvari

Tuto se poklad4, kterak mas sehnati bradavice odkudz kolivék, ucin takto: Vezmi vocinovy
kvét, ktefizto roste v otavach, a ztluc jen dobfe a vyZzdmi tu miezku z ného a maz se jie Casto,
kdezf su bradavice, a spadnif vSeckny doluov a zmisi. Nebo udiil takto: Vezmi mladého
mlécie i tfiZ jim sobé tuze ty bradavice. Nebo kolovratcem nebo ztluka starcek s litym octem,
navéZ na né, a spadnuf vSeckny doluov. Nebo ucin takto: Vezmi psi [196r] pysk a ztluc jen
dobfe i tfiZ jim sobé ty bradavice, a smése ocet s soli, mej sobé Casto, a spadajif jisté. Nebo
ucin takto: Vezmi zitné stéblo i paliZ jim sobé ty bradavice, pak, ztluka cibuli s soli, i kladiz
sobé€ na to, a tof kazdu bradavici doluov Zene. Nebo ucin takto, a tof jest pokusené: Vezmi
euforbium a ztluc to s bobkovym volejem a maz sobé tiem, a tof kazdd bradavici doluov
mocné Zene a spudi.

Ktoz ma péhy

Tuto se vypisuje, kterak mas sehnati pehy s tvafi, uin takto: Vezmi vejce mravencova a staré
sadlo vymocené, a to rovné obého, [196v] i ztluciz to spolu dobfte, a tfi se tiem, nebof jest
pokusSené. Nebo ucin takto: Vezmi straie vejce 1 s Skofepinami, a bobrovy stroj, 1 ztluc to
spolu a maz se tiem, nebof to vSeliké péhy s tvari shanie.

Tuto se vypisuje 1ékarstvie velmi misterné jednoho mistra a lékafe dospélého jménem
Jindficha z Kolina, kterak mas 1éc¢iti lidi, ktefizto krtice maji, ucin takto: Vezmi krticné
kofenie a ztluc je, coZ nejlépe budes moci, pak vydaviZ tu miezku z toho a poust&j ji sobé v ty
rany [197r] a ¢ini to Casto, a namoce v tom Cistd plenku, poloZ sobé na to a poloz na tu plenku
kus kozichu nebo kuoZe, af produchu nema4, a takf kazdé krtice zemrd. Nebo ucin takto, a to
jest jisté a Casto skusené: Vezmi tu plenku, kterizf se panna nebo mlada Zena utierd, kdyz
jest nejprvé nemocnd svd nemoci, a nechf na ni ta krev uschne, pak kladizZ sob¢ tu plenku na
ty bolesti a uschnuf v§eckny krtice a zemrd, a té risky muoZes potfebovati nékoliku osobam,
nebo kdyzt velmi uschne, namoc ji v Cisté vlaze. [197v] A prikladej ji sobé, pakli by toho
nemohl v ten ¢as od panny mieti, od prvonemocné nebo od Zeny, ale vezmi, od kteréz koli
muozes mieti, nebof to kazdé krtice mofi a susi, provalené i neprovalené. Nebo ucin takto:
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Vezmi Cistd kuoru s mladé lipy a var ji v ¢isté vodé, pak maz se tiem, coZ nejcastéjie muozes,
a zhojis se jisté.

Tuto se pokladé jedno 1ékafstvie a naucenie mistra Ipokrasa, tak feceného, kterak mas
1é¢iti lidi, kterézto pakostnice trapi a lomi, ucin takto: Vezmi jalovec [198r] a bield hor¢ici
a pri¢in k tomu kadidla bielého a nastruz v to mydla bendckého i zetfiZ to dobfe a rozpust
Zenym vinem. Pak maZiz se tiem v teple rdno a vecer nebo v horké 14zné, neslévaje se, a to
¢in Casto, nebot jest pokusené na mnohych, kohoz pakostnice lomi nebo komuz $lak v Zilach
stoji a udy jemu mofi, tof to 1ékatstvie vSeckno napravi.

Pakostnice

A potom uzivej tohoto siropu: Vezmi bielé bukvice s hrst a ivy tolikéz, hotfce fezaného
lot, Salvije puol druhé hrsti, brotanu hrst, yzopu hrst, ¢erveného kosatce dva veliké koteny,
bobrového stroje dva loty [198v] nebo médlo méné, i variZ to stolu dobie u vodé a pi ten ndpoj
Casto za den, nebof se ten sirop naramné hodi kazdému, kohoz dna trapi, zvlasté v kostech
a v zilach.

Kdyz koho pakostnice velmi trapi a lomi, tak Ze sebu ¢lovék nebude moci hnuti a lezi jako
mrtvy nebo jako by jeho Slak porazil, ucinl takto: Vezmi polyiiku zeleného a napal z ného
vody, coZ nejviece budeS moci, pak vezmi tfi kiemeny z vody tekuté a rozpal je dobte, pak
vsed’ do kddi nebo do vanny, a to suché bez vody, a ptikry ji svrchu dobfe, aby [199r] se
v ni paru potil. Pak vloziZ to kamenie do té vanny rozpalené a sed nad nim, pak kropiz ta
vodi na né polynikovu a paf se v tom, coZ nejlépe budeS moci, a mej se ti vodu dobfe a €in
to po nékolikrat. A na to pi tento sirop, vai cernohlavek, v ¢em®™ chces, a pi ten ndpoj za jiné
pitie, a tak ¢in€, bude$ zase zdrdv. Nebo jest byla jednoho tak velmi zldmala a zkliCila, ze
tu jeho jiz musili u prostéradle nositi, a jakZ jest toho 1ékatstvie uzival, ihned jest byl zase
zdrév jako prvé.

Pakostnice

KdyzZ koho pakostnice lomi, a zvlasté v kostech a v zi[199v]lach, a tof slove mrtvd, ucin
takto: Vezmi jahodky z briomy a vinné kvasnice i smésiZ to obé spolu a vytla¢ to dobfe, pak
napaliZ z toho vody a maz se ji Casto v teple, nebof jest véc pokusend na mnohych. Nebo
ucin takto: Vezmi bzové houby a ztluc jie s starym sddlem i maZziz se tiem, a to il ¢asto.
Nebo ucin takto: Vezmi kofen chebdovy a vostruz jen Cisté a zetfi jako chien. Pak ztluc to
starym sddlem a maz se tiem u horka, a to vSe doluov, pak, obina se u prostéradlo, 1 poloZiz
se v Saty a ¢in to Casto, a budes zdrév.

[200r] Nebo ucin takto: Vezmi mozk z konskych hndtuov a prepust jen Cisté, pak diz do
1azné a vypof se dobfe, pak maziz se tiem mozkem dobfe, a to v§e doluov, a il to Casto. A na
to pi tento sirop: Vezmi janofietu, volového jazyku, plané Stétky, tiZebnik a ¢ernohlédvek,
a to vSe s kofenim pak variz to v starém pivé a pi ten ndpoj rdno a vecer a o polodni.

Pakostnice

KdyZ koho pakostnice lomi, a zvl4sté¢ v nohdch, ucin takto: Vezmi liS¢ie naroky a sddlo
a ztluc to spolu a tfi se tiem casto tu, kdef ta bolest stoji, a obifi sobé na to koZi, nebo
toto mas védeti, jakof mistr [200v] Constantinus, zet ma pakostnice rozli¢nd ména, a to
skrze miesta a oudy: Nebof nejprvé slove paralysis, a to jest pakostnice, kterazto chodi po
¢lovéku z jednoho udu do druhého, a slovef dna Zil z mékcenie, kterdzto prekazie Citedlnosti
a hnuti. Druhéf slove cirogra, kterdzto panuje v rukd a kazi a moii hnuti jako slovd nervos

P fem] czen

- 66 — Chirurgické lékarstvi



a kli¢i a zlamuje prsty a ¢lanky rukd. Tretie slove podagra, nebot panuje noham a ¢ini bolest
v tlaCidlach a v ndrtu a v prstech a u paté, nebo roztahuje Zily a trapi kosti a ¢ini velikd bolest
tomu udu.

[201r] Pakostnice

Kdyz koho pakostnice trapi a ldme, ucin takto: Vezmi lejna mladych ¢dpuov, dokudz jeste jsu
v hniezdg, a ztluc je na prach a prosej Cisté. Pak vezmi Cisté veprové sadlo Cerstvé i rozpustiz
je a vespi do ného ten prach a udélej mast z toho a maz se ji v teple tu, kdeZf ta bolest stoji.
Nebo ucin takto: Vezmi cihlu Cervenu a zetfi ji drobné a spal ji takto: Vezmi sklenici a vespi
ten prach do nie a nali na to voleje dievéného a zapal to, af hoti, a kdyZf se velmi rozpali,
priliZ opét k tomu oleje a ¢inl to [201v] kromé domu. Pak vezmi pryskyfici palenu a rozpust
ji u polévaném hrnci olejem Inénym, a kdyZ to dobfe zvafis, proced’ to Cisté. Pak, cozf se
toho voleje odlici od té masti, tof bude mast nezaplacend, a mas ji chovati v sklenici, nebo
ktoz se ji maze v teple, tof zahoni kazdud pakostnici, kterdZto v kostech a v Zilach stoji. Také
ktoz ji maZe Zidoviny, tof zahoni kazdd hluchotu, a ktoz ji maze lono oteklé, tof kazdu bolest
odjimd. A jest nazvand mast pozehnand od mnohych lidi a zlatuf se rovna.

[202r] Pakostnice

KdyZz koho pakostnice lomi a tfe kdeZ kolivék, ucin takto: Vezmi Cepécie sadlo, labutie sddlo,
nedvézie sadlo, slepicie sddlo, psie sadlo, jeleni mozk a z koniskych hnatuov mozk, a to vSeho
rovné, pak ztluc bobrovy stroj a bielé kadidlo a peltram 1 posmaz toho spolu, pfi¢iné k tomu
voleje hor¢i¢ného, pak zcedé pékné schovej a maz se tiem v teple tu, kdeZ t€ dna lame, nebof
to jest 1ékarstvie tak dokonalé a jisté, jako muoz mezi vSemi léky nalezeno byti. Nebo ucin
takto: Vezmi jesenovy volej z dieva [202v] pdleny a maz se jim v horce a, obina na to, poloz
se s tiem a potom pusf mu krev na noze z té zily, jakof lezi napfie¢ nad palcem na prostied
nohy, a potom vezmi fedkev a ztluc ji dobfe u mozdiefi, pak diz do 14zné a pot se, cozZ nejlépe
budes moci a kaz se ti fedkvi tlucenu tfieti po vSem zZivoté, a potom omoce Cistd riusku
v té vodé, kterdz z té fedkve vytece, i tfiZ se ji dobfe, a to vSe doluov a uciil to nékolikrat
a zbudes kazdé pakostnice jisté.

Tuto se poklddé jedno naucenie mistra ArnoSta z Padvy, kterak mas 1éciti lidi, ktefizto
sttevni dnu maji, [203r] kterdZto velikd® bolest v Zivoté ¢ini a téZzkost a hryzenie vSech stfev
a drobuov, ucin takto: Vezmi dobré vino, zhfej je dobte, pak vespiZ v né” prachu z vlaského
kopru, z anyze®, z bobku a z kminu, pak, rozpéle cihlu, i uhasiz ji vinem a pospi ji prachem
kminovym a klad’ mu ji horkd na bficho a varuj se vSech piti studenych a jiedla, a tak
zazenes$ kazdd dnu stfevnd. Nebo udin takto: Vezmi plané sté€tky, marunu a diviznu, i vafiz
to spolu u pivé a pi ten ndpoj Casto. A tof zaZene kazdu bolest stfevnd, nebof to jest pokusené
Castokrét.

[203v] KtoZ m4 stfevni dnu nebo jaké jiné hryzenie v Zivoté, ucin takto: Vezmi Sipky
a vyprazdni z nich ty pecky ven, pak ty kozky zsus§ a ztluc je na prach a smés jen se stredem,
pak, vezma toho jako vofech, i rozpustiZ to vinem teplym nebo pivem a vypi, a tof kazdd
sttevnd dnu stavi 1 jiné sttevné bolesti. Nebo ucin takto: Vezmi diviznovy kofen a oblup
tu kuoru s ného a var ji u vin€ a pi, a tof jest lékaistvie jisté a pokusené. Nebo ucin takto:
Vezmi dulce amarum, jakoZ na vrbi ruoste, a var je, v ¢em chces, a pi ten [204r] ndpoj Casto
a prestanef ta nemoc jisté.
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Strevnie dna

KtoZ ma stfevni dnu nebo jaké utrpenie drobuov nebo téZké kldnie a hryzenie, ucii takto:
Vezmi kozie lejna a zmaz jimi to miesto bolné dobte, a potom ucin takto: Vezmi kohtita
starého a hoil jeho, azf ustane, a potom jen zabf a vaf jen s osladici a se Safranovym semenem
a potom to ztluc a udélej z toho jichu, a tu pi rdno a vecer. Nebo ucin takto: Vezmi 1ékofici
a ztluc ji na prach a nadélej z toho piluli s vinem, v kterémz jest kmin vaten, [204v] nebo ucin
takto: Vezmi ty kozky, kterézto z kutfecich pupkuov vydieraji, a zvlasté z starych kohituov
a zsus je dobre. A udé€lej z nich prach a ten pi s vinem, nebof to jest Iékafstvie jisté a pokusené
na mnohych lidech.

KtoZz ma stievni dnu a tézkost okolo srdce a veliké hryzenie v Zivoté a nebo komuz plice
a jatry hniji nebo ktoz veliki duSnost mé a tézkost drobuov, ucinl takto: Vezmi Zené vino
a vespi v né skorici, muskatovy kvét, hiebicky, bedrnik a Salviji a vloZziz to vSeckno spolu
v alambik a prepal to po [205r] druhé. Pak piZ ten napoj rano a vecer, a to skrovné, nebof to ty
vSeckny neduhy a nemoci mocné uzdravuje a 1é¢1 a jest 1€karstvie svrchované a nezaplacené.

Strevnie dna

KtoZ mé stievni dnu, lékafstvie jisté a skuSené ucin takto: Vezmi Cernohldvek, kofen
diviznovy a koten plané Stétky, peltram, dulce amarum a Salviji 1 vafiZ to spolu u viné™
velmi® dobie a pi ten ndpoj rano i vecer, a budes zdrdv. Nebo udin takto: Vezmi volej fiolovy
a populeon a maz se tiem casto, nebof to spomahd a zahoni nemoc drubuov s tvrdosti biicha
a s ustavicnym [205v] tracenim a s ndhld bolesti, kterdZto Cini, jako by stieva vrtal a trhal
a naramnu bolest v stievach rodi a ¢ini.

Tuto se pokldadd jedno nauCenie mistra Avicena, kterak mas pomadhati lidem, kteryzto
¢ervend nemoc maji, nejprvé ucin takto: Vezmi krevného kamene na prach tluc¢eného jako
bobek a vespi jen u vodu z jitrocele pélent a napi se toho truiik rdno a vecer druhy, pak,
natluka jitrocele i s kofenem, i tfiz jim dobie biicho doluov proti pupku a potom ucin takto:
Vezmi maso hovézie a povés je v dymu neslané a nech [206r] jeho viseti pfes noc, pak var
to maso v litém [...]", a kdyZf dobfe bude, vezmi je od ohn& a okry sob& hlavu a pust sob&
tu paru v usta a v nos, a to ¢ifl tak dliho, az se upotis, a potom se mej u vodé studené a ucin
to po tfikrdt a varuj se lazny a krmi mlé¢énych.

Cervena nemoc

KtoZ m4 cervenud nemoc, 1ékafstvie skuSené na mnohych ucifi takto: Vezmi mlady sejr
nesoleny a var jen s octem nebo s destovi vodu a se stredem. A to tak dliho, azf vSeckno
vyvfe, pak jez tu varmuZi rdno a o poledni a vecer. Nebo ucin takto: Vezmi kotenie i s travd,
jakof slove pétiprsta, a utierej jim sobé [206v] fit, a svina toho chomacek, i vloZ jen sobé
v zadek a chod’ s tiem nebo leZ, nebo zvare to kofenie, piZ ten ndpoj. Nebo uci takto: Vezmi
med, suol, mak, jalovec, i praziZ to spolu na panvici, azf se spece, i jeziZ to rano a vecer,
nebof jest jisté a pokusené.

KtoZ ma cervenu nemoc, 1ékafstvie jisté a pokuSené ucin takto: Vezmi Cisté fie¢né vody
v novy hrnec na prudé, pak jdiz [k] kovafi a rozpal dobry kus Cisté voceli a uhas ji v té vodé
po tiikrat, pak, vezma rejZi, 1 vafizZ ji v té vod€ a jez to rdno na Ctitrobu a tu vodu pi za népoj,
a stanef jist€ kazda Cervena [207r] nemoc. Ale toto mas védéti, ze nemds ihned té nemoci
zastavovati, nebo by umfel, kdyZ by ji ihned zanova zastavil. Ale hled’ toho staviti, kdyzf se
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jiz budu stieva slehovati, nebof ihned stane kazdému tiem 1ékarstvim jisté. Nebo ucin takto:
Vezmi kaliny a zsus jie i s peckami dobfe a zvaf to s jecnd muku a jez a stanet jist€. Nebo
ucin takto: vezmi plané trnky, natrznik a kimen, jakof slove amatices, a ztluc to v§eckno na
prach a rozpusft to vinem kyselym a pi ten ndpoj po nékolikrat.

Cervena nemoc

KtoZ ma ¢ervent nemoc, ucin takto: Vezmi dva nebo tfi muskaty a upec [207v] je v horkém
popele, pak pficiniz k tomu tfetinu bielého kadidla a druhd hiebickuov a zetfiz to vSeckno
na prach a pi s horkym vinem rdno a vecer. Pak uciniz takto: Vezmi mak a sémé jitrocelové
i praziz je na panvici s medem i poZivejz toho rano a vecer a prestanef nemoc cervena jiste.
Nebo ucin takto: Vezmi dubové jmelé a var je u viné, pak, vezma zldtky z tvrdych vajec,
1 rozpustiZ je tiem vinem i uzivejZ toho na Ctitrobu za népoj. Nebo ucin takto: Vezmi vejce
a prodélej v ném dierku a naplii je médkem a vloz [208r] v n€ kus vosku jako 1éskovy vorfech
1 upeciz to vejce tvrdé a dej je sniesti nemocnému, a to €if rdno a vecer, a nepi potom viece.

Cervena nemoc

Ktoz ma ¢ervend nemoc, ucif takto: Vezmi kofenie, jakof slove hadovnik nebo racek a ztluc
je na prach. Pak, upeka vejce méekce, i naspiZ do ného toho prachu a snéz to na noc a nepi
potom viece ani jez. Nebo uciii takto: Vezmi Cisté jablko a rozkroj je napoly a vykroj z ného
prostiedek. Pak vloZ v né Sefrdnu, zdzvoru a kadidla [208v] bielého, ztluka to i upeciZ to
jablko, obina je u mokri koudeli, pak snéz to jablko rdno a vecer druhé, a to ¢inl po tfi dni
pofdd a potom pi tento ndpoj: Vezmi zlitky z vajec a jitrocel a pfi¢in k tomu krevného
kamene na prach ztlu¢eného a koraluov a rozdélejz to jako Salsi a pi rdno a vecer, a prestanef
kazdy krvotok jisté. Nebo uciil takto: Vezmi Cistu stred, sémé jitrocelové, mak a pricinl k tomu
madlo Cistého vosku a praZz to vSecko spolu na panvici, azf se ten mdk zpukd. A kdyzf to
prochladne [209r] i udélejZ z toho pokritku a tu jez rdno a veCer a potom nejez rano a vecer
a potom nejez ani pi za dobru chvili.

Cervena nemoc

KtoZ ma cerveni nemoc, ucin takto: Vezmi jeleni roh a dievo cypfiSové i struziZ s toho
obého k sobé doluov. Pak utopiz dobfe topenici chleba a namodiz ji v litém octé a pospi ji
tiem prachem a jez ji rdno a vecer. A kdyZ budes chtieti spat jiti, tehdy ucinl takto: Vezmi
s trunik vina teplého a vespi v né toho prachu a vypi. Nebo udin takto: Vezmi fedkev a zkrijej
jinakusy a zamaz v novém hrnci a vstav [209v] do peci, kdyZ{ chléb pekd, a nech, af uschne
dobfe. Pak ztluc to na prach a uzivej jeho v napoji, a prestanet jisté¢ kazda Cervena nemoc.

Tuto se poklddd jedno naucenie mistra Albika, kterak maS pomdhati lidem, ktefiZto
Uplavici maji. U¢in takto: Vezmi ovesnd muiku a sémé febiickové a jitrocelové i smés to
spolu a udélej z toho pokritku pfesnu a tu jez nemocny za horka rdno a vecer a €if to za tfi
dni a prestanef jisté. Nebo ucin takto: Vezmi petruzel a myrru a ztluc to na prach, pak vezmi
[210r] vodu z bozieho dievce a pozivejz toho prachu s ti vodid na Ctitrobu, a prestanef ta
nemoc. Nebo ucin takto: Vezmi ruozi a zetii ji na prach a ten pi v ndpoji Casto a prestanef
ta nemoc jisté.

Uplavice

KtoZ ma ustavié¢nd béhavku na stolici, a to tak ¢asto a velmi, Ze se v ném nizadna véc nemuoz
zastaviti, neZ jakZ co snie nebo spie, tak ihned zase z ného celo vybéhne, ucin takto: Vezmi
7 bobkuov a 9 zrn pepfe a semene kopfivného, jako toho vobého, i ztluciZ to na prach a zvar

v stredi a pozivej toho, nebof to tu ne[210v]moc mocné stavuje i kazdud dplavici i tok béhanie.
Nebo ucinl takto: Vezmi jitrocel i s kofenem a var jen u bielém viné a piZ to horké na Etitrobu
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a Cin to po tfi dni. Nebo ucini takto: Vezmi SiSky dubové a ztluc je na prach a pficini k tomu
malo spodnie kuory dubové a ruoze i variz to v destové vodé a pi ten ndpoj po tii dni porad,
a budes zase tvrd v Zivoté.

KtoZ m4 tuplavici, kterdZto vyddva z sebe rozlicné mokrosti a vyhoni z stfev a z bficha,
ucin takto: Vezmi lejno psie bielé a pozivej toho prachu, a tof stavi kazdu bé[211r]havku
a mokrosti rozli¢né, a taf nemoc slove dyarteria. Nebo ucin takto: Vezmi mléko vosli¢ie a to
pi na la¢ny Zivot, nebof to mocné stavuje potok krvavy bficha a veliké hryzenie ve vSech
drobiech a vSeckny vnitini™ nezity 1é¢i. A taf nemoc slove dyasuria. Nebo to mas védéti,
zet ta nemoc pochodi rozlién€, nékterym se pusti krev usty, nékterym nosem a nékterym
zadkem, a tohof jsu kazdého rozli¢na 1ékafstvie, jako mistr Galien pravi, ale komuz zadkem
teCe, ten ucin takto: Vezmi sémé jitrocelové, pak rozpustiZ mdslo na panvici a vraz tam vejce,
ztluka je dobfe, a pfi¢iil [211v] k tomu mélo Sefrdnu netfeného i smaziZ to spolu a jez rdno
a vecer, a tof tu nemoc stavuje.

{Item vezmi listné vofechy, co nejstarsi miZeS miti, stluc ... se v§im, pfi¢ifi sémé jitrocela,
vesmas to ... jako konfekty a vZdy ... uZivej a nepi na to, co mizes nejdéle.}*

Ktoz ma projem

Tuto se poklddd jedno naucenie mistra JaroSe, kterak mas pomadhati tém, ktefiZto projem, tu
nemoc, maji, ucinl takto: Vezmi vovcie plice a vlozZ je do vina a nech jich moknti tfi dni
a tfi noci v tom vin€. Pak vezmi mléka kravieho, kterdZ se jest toho léta netelila, a sliZ to
v hromadu, a to af jest rovné obého, i zhfejZ to dobfe na panvici a pi rdno a vecer teplé,
a prestanef projem jisté€. Nebo ucin takto: Vezmi [212r] hruskové kuory a var ji v dobrém
ving, azf po tfikrat vyvfe, a piZ ten ndpoj horky, a prestanef jisté¢ kazdy projem. Nebo ucin
takto: Vezmi svinie lejno a vart je u viné a procedé to Cisté i piZ horké, a ta lejna privéZ sobé
na pupek, a prestanef ta nemoc jisté.

KdyZz komu stfevo zadkem vychodi

Tuto se poklddd nauCenie mistra Davida, kterak mas pomdhati lidem, kterymzto stfevo
zadkem vychodi, ucinl takto: Vezmi révie a napal z ného popelu, pak udélej z n€ho kalkus
1 umejZ jim to stfevo dobfe. Pak, vezma prach z jelenieho rohu [212v] pédleny, i potrusiz
jim to stfevo a vstré mu je zase v zivot a ostanef na svém miesté. Nebo ucin takto: Vezmi
vosk, smolu, pryskyfici, 1oj kozlovy i spustiz to vSeckno v hromadu. Pak, omoce v tom istd
richu, i vstré¢iz mu ji horkd v zadek a ostanef jelito tam. Nebo ucin takto: Vezmi aloepaticum
a rozpusf je na panvici a nechf pak malo prochladne i pomaziz tiem stfeva a vstr¢ mu je zase
v Zivot a vejde lif, potom viece pomaz jeho po druhé, a nebudef viece vychazeti.

[213r] Stfevo

KdyZ komu stfevo zadkem vychodi a kdyZ mu velmi votece, Ze nebude pro votok zase moci
na své miesto vlézti, ucin takto: Vezmi Cesnek a zvar jen dobfe u vodé, pak sedizZ nad tiem
hrncem a pust tu paru na to stfevo a splasknef ten votok jisté a zmékne a stfevof pfijde zase
na své miesto. Pak ucinizZ ty takto: KdyZ budes chtieti na chySku jiti, drZiz sobé dobfe vokolo
diery dvéma prstoma, af by se stfevo ven vytlaciti nemohlo. A potom ucin takto: Vezmi prach
z jelenieho rohu pdleny a bielé kadidlo [213v] a mastix i smés to spolu. Pak zasypejZ tiem
prachem vokolo t€*" diery, kudyf to tfevo vychodi nebo vylezuje, a nebudef viece vychdzeti,
nebof to jest jisté a Casto skuSené.

V' ynitini] wnyczny
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Také to mas védéti, Zef ta véc svrchované spomaha Zenam, kterymzto matka vychodi, kdyz
ji jediné tiem prachem posypati budes, ihnedf ji viece vychazeti nebude, a tof jest pokusSené
Casto.

{Vezmi fedkef a staré sddlo, stluc to spolu a udélej s toho flaster na zaludek. }*

Tuto se vypisuje naucenie mistra Galiena, kterak maS pomadhati lidem, ktefiZto tvrdost
v zivoté maji nebo jaké zapeklenie, a zvlasté dolejSieho stieva, kteréz lejna vydava ven,
[214r] ucin takto: Vezmi Zldtek vajeény a zahustiZ jen dobie soli, a vezma toho v Cisty uzlik
i vstréiZ mu to v zadek, a budef mu hned jeho potieba. Nebo uciri takto: Vezmi myrru ¢ervent
a mdlo mydla a kofen poto¢niku i variZ to vSeckno spolu u vodé€ a pi na Ctitrobu a budes
mékek v Zivoté. Nebo ucin takto: Vezmi fepné sémé a Inéné sémé a ztluciz to vobé na prach,
pak jestlif dieté, tehdy vespi jemu toho prachu malo do kase a dej mu tu kasi jiesti, paklif
jest sstély, tehdy mu jeho davej uZivati u mléce nebo u pivé anebo [214v] v kasi, a pustif
se jisté skrze t&€ a budeS mekek.

KtozZ jest velmi tvrd v Zivoté, ucin takto: Vezmi sléz a var jen s maslem u vodé, pak jeziz
to bez chleba, a tof kazdé tvrdé biicho zmekei a vycisti. Nebo ucin takto: Vezmi Sedivek
a zvaf jen u vodé i piZ to za jiny ndpoj a pustif se z tebe, nebof jest to véc jista a pokusend,
a muozes ji davati namensému dietéti, nebof jest jeden byl tak velmi zatvrzen v svém Zivoté,
ze nikdy nemohl nic zpodkem udiniti, jediné vzdy hrdlem. A jakZ jest toho 1ékafstvie uZival,
ihned jest byl [215r] zase zdrdv a mohl jako i prvé na chySku choditi.

Zimnice

Tuto se vypisuje jedna sprdva a naucCenie mistra Galiena, kterak maS lidem spomdhati,

vV

ktefizto zimnici maji. A taf byva rozli¢nd, jakoZ se vo ni vypisuje, Ze jest horkost nepfirozena
a proménénd”™ v horkost vohné, a tak slove continua, nebof pochodi z chrkanie shnilého,
i protoz takto u¢initi mas: Vezmi Cekanku i s kofenem i zieZiZ ji na kusy a vai** dobie v octé,
pak znamenejz to pilné, prichdzé lif ta nemoc na t€ s velikym horkem, tehdy uZivej [215v]
toho ndpoje studeného, paklif na t€ pfichodi s velikd zimu, tehdy pi ten ndpoj, coZ muozes
nejhorcejsi. Nebo udin takto: Vezmi Zemli i udélejz z nie dvé topenicky jako taléfe, pak
vezmi pavuciny Cisté a vloZ je mezi ty topenice a poloZ to spolu, narost a pfistitiz* jim dobie
s obu stran. Pak snéziZ to ten nemocny, netieZe se na to, co tam jest, a budes§ zdrav. Nebof
to jest véc jistd a Casto pokuSend od mnoho dobrych doktoruov. Nebo ucin takto: Vezmi
mrkvového semene, a to drahné, i ztluc je dobfe a zvaf u vodg, azf toho polovice vy[216r]vie,
pak, procedé to Cisté, pficin k tomu cukru a pi ten napoj Casto, nebof to kazdd zimnici stavuje
a velmi rychle. Nebo ucin takto: Vezmi nétrznik a zdjemné kofenicko i vafiz to u pivé a pi
a prestanef kazda zimnice.

Zimnice

KtoZ ma horkd zimnici jakuz kolivék, 1€karstvie prevelmi misterné a tejné a uZite¢né, jakozto
dryék jest odporny proti jedu z svého pfirozenie, takéz toto 1ékarstvie zapuzuje kazda horkost
zimnice, kteréz jest tuto, jako zdklad ucin takto: Vezmi stulik Zluty a ztluc jen dobfe na prach,
pak smésiZ jen s bielym jarym voskem, pak vloz ten vosk [216v] horky do vody ruoZené
teplé, a kdyzt tam chvili pobude, vomoc¢izZ v té vode¢ Cisti Inénu rousku a poloz ji sobé vlazni
na srdce, nebof toto 1ékarstvie divnym obycejem uzdravuje vSeliki zimnici, ale maf se ten

s margindlni pripisek pozdéjsi rukou
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nemocny chovati skrovné, jakof na to slusie. Nebo ucin takto: Vezmi 12 bobkuov a pficin
k tomu vitriolum zvieci jako jeden bobek a zetfi to dobte spolu a vespi v horké pivo a dejz mu
to vypiti, coz nejhorcejSie muozes, a prestanef jisté. Nebo ucin takto: Vezmi vejce pecené
i vespiZ v n¢ siry zetfené jako bobek i vypizto vejce a [217r] prestanet zimnice jisté, nebof
to jest véc pokusena.

Zimnice

KtoZ mé zimnici, jako na kazdy den byva, ucin takto: Vezmi jadra broskvova a namoc je
v litém octé, mas li vinny, a moc€ je cely den a noc, pak, rdno vstana, snéziz ta jadra a ten
ocet vypi a ucin to po tii jitra, a budes§ zdrav. Nebo ucin takto: Vezmi biely bededikt a opet
jen Cisté a hryz jen vZdy na Ctitrobu a pfitom spéj tfi Patefe, pak vezmi miezku cernobylovu
a maz ji sobé€ ruce, nohy a Zidoviny. Nebof to kazdu ostrd zimnici mocné zahoni a spomaha
[217v] vSelikym Zildm ztlu¢enym a zddvenym to mazdnie.

Tuto se pokldda o zimnici, kterdZto treti den byva, naucenie téhoZ mistra Galiena, ucin
takto: Vezmi tii korénky jitrocelové po zdpadu slunce a spéj nad nimi Ocends a Zdrava Maria,
pak ztluc je dobie u mozdiefi a rozpust to vodu svacend a napi se toho nemocny dobie prvé,
neZzli tebd bude tfiesti, ucinl to pied napadenim té nemoci. Nebo udin takto: Vezmi mezku
z listu jitrocelového a tu pi na Ctitrobu, a prestanef ta nemoc jisté. Nebo ucin takto: Vezmi
[218r] bedrnik, bukvici, benedikt biely a bobek i vafiZ to spolu v octé asi za hodinu. Pak,
procedé to Cisté skrze richu, i piZ ten ndpoj rdno a vecer, a tof stavuje kazdd zimnici, jakof
slove tercidna, kterdZto pochodi z pénohorké krve shnilé.

Zimnice
Tuto se poklada a vypisuje naucenie a lékarstvie velmi misterné mistra Kfisfana, kterak mas
lidi hojiti a jim pomadhati, ktefizto zimnici maji, jakof ¢tvrty den byva, ucin takto: Vezmi lot
hotce, lot bielého kadidla a stroje bobrového, coz se zdati bude, i vafiZ to spolu v silném
viné nebo v starém pivé, a toho bud’ puol pinty, i variz [218v] to tak dliho, aZf toho polovice
vyvie. Pak piZ ten ndpoj nemocny, kdyZ jeho ta nemoc napada. Nebo uciii takto: Vezmi
bedrnik, psosor, tu bylinu, ¢ekankovy® kofen a bobek, pak vaftiz to spolu v lechkém pivé a,
proced¢ Cisté, dejz mu ten ndpoj piti, kdyzf bude chtieti jeho ta nemoc napadniiti, a budef
zdrdv. Nebo ucin takto: Vezmi suché lejno Clovécie a ztluc je na prach a smés ten prach se
stredem anebo s vinem i piZ ten ndpoj nemocny, a budet zdrav, nebof jest pokusené.

Ktoz ma zimnici, jakof ¢tvrty den byvd, ucin takto: Vezmi vlasky kopr, [219r] petruzel
a bedrnik, a to vSe s kofenem, i vafiZ to dobfe u vod¢. Pak, procedé Cisté, schovejz v sklenici
a nech toho stéti pfes noc a rdno proced’ po druhé i dejz toho ndpoje piti nemocnému na
Ctitrobu, pak, vomoce ridsku v ¢isté vode, i vobiniZ mu ji hlavu a potom vezmi ¢ervené vrbie
mladicie i vafiZ je velmi dliho u vodé&. Pak ustudiz tu vodu dobfe a vyli to v novy Skopek
i vstaviZ tam nohy ten nemocny a drZ je v té” vodé tak dliho, azf velmi ustydni. A potom
pochod’ sem 1 tam za dobru chvili, pak poloZ se v Saty a usni, bude$ li moci, a uciii to po
trikrat, a [219v] bude§ zdrdv. Nebo ucin takto: Vezmi vodu ruozenu a lity vocet a bielek
vajecny, a to vSeho rovné, i smés to spolu a tfi se tiem po vSem Zivoté tuze, kromé vrchu
hlavy a dlani na rukd a pat na nohédch, a budes zdrdv.

Také mas znamenati, Zef jest jedna zimnice, kterdzto slove efiimera, a tat pochodi od
velikého veselé anebo od hnévu nebo od horké nebo studené krmé, i znamenejZz, jestlif ta
nemoc od studené krmé, tehdy ucinl takto: Jdi do horké lazny a mej se v ni, a to jedind
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v horce, pak ucin takto: Vezmi miezku ¢ekankovi [220r] a kibeby i smés to s ruoZenym
volejem i pomaziz tiem pulsuov téch Zil a nad srdcem, a tof kazdd horkost ukrocuje a tu
nemoc stavuje.
Zimnice
Také mas znamenati, Zef jest jedna zimnice, kterdZto slove ethita, a taf ¢ini clovéku bolest
v Zebréch a votok v Zivoté, a od t€ nemoci fiedko muoZ kto spomoci. Ale Plateanus pravi
takto: Vezmi vranie vejce a rozpusf je horkd vodid a udélej z toho koupéli a mej v ni
toho nemocného a potom uZzivej tohoto 1ékatstvie: Vezmi kiidla slepicie a ztluc je dobte
u moz[220v]diefi a rozpusf to vovéim mlékem a pficin k tomu zlitkuov vajecnych a mélo
jaré muky i variZ to spolu, aZf se shistne, i pfi¢iniZ k tomu cukru a uZivej toho, a budes zdrav.
Také mas znamenati, Zef jest jedna zimnice, kterazto pochodi z ¢erné kolery, totiZto
z pénohorkého pfirozenie, a taf slove quartania, a tu takto uzdraviti mas: Vezmi jatry zajecie
a zetfi je dobfe a rozpusf vodu i dejz to vypiti nemocnému, a budet zdrav. Nebo udin takto:

Vezmi 20 zrn pepie a hlavku cesenku, pak, zetra [221r] to dobfe, i rozpustiz tepld vodd,
a procedé to Cisté, i piZ rdno a vecer, a budes zdrav.

Snédek

Tuto se pokldda jedna sprava a naucenie mistra Galiena, kterak masS pomahati lidem, ktetiZto
snédek maji, ucin takto: Vezmi vody tekuté a mdsla majového a soli, pak, zhfeje to dobre,
i vypiZ to teplé, a tof z tebe kazdy snédek vyZene beze vsie Skody. A potom ucin takto:
Vezmi mo¢ jitrni toho nemocného a naspiZ v ni soli a var to spolu tak dliho, azf se ta vSeckna
moc¢ vyvarii. Pak, vezma té soli, i dejZ jie nemoc[221v]nému asi s puol 1Zice, af ji snie a jde
s tiem spat. A potom af nepie, ani jie, a tak ¢iné, uzfis, kterakf od tebe ta nemoc divné pojde.
Nebo ucin takto: Vezmi kopytniku plnu hrst 1 vafiz jen v kozém mléce dobfe, pak piZ to,
coZ nejhorcejsie budes moci, a poloZ se s tiem v horké Saty a zahtej se dobre, a takf se hne
v tobé kazdy snédek.

KtoZz mé snédek veliky, ten ucin takto: Vezmi petruZel, polynek, anéz, kmin, balSén,
osladi¢, muskat a cukr, a to vSeho rovné, pak vezmi jader z vlaskych vofechuov asi libru
a [222r] ztluc to spolu dobie, a potom zvar v dobrém viné. Pak, procedé to Cisté, 1 uzivejz
toho rdno a vecer, a to, coz nejhorcejsSieho budes moci, a ¢in to porad za nékoliko dni.

Snédek

Nebo ucin takto: Vezmi nové vejce a var je v litém vocté, a to tak dliho, azf zmodra. Pak
snéziZ to vejce a ten vocet vypi a ucin to po nékolikrit. Nebo ucin takto: Vezmi ty kozky,
jakof na kufetcich pupcech byvaji, a ty zsu$ dobfe a ztluc na prach, pak pfi¢iniz k tomu
zézvoru a citvéru tlu¢eného i piZ ten prach v teplém pivé nebo u ving", a to &ifl réno a veder.

[222v] KtoZz mé snédek zastaraly, ucin takto: Vezmi vokuje médéné a zetfiZ je drobné na
prach, pak vezmi skoCce asi pét zrn a kuory zelené bzové a z ezule kuory i ztluciz to obé na
prach, ale skocce nic, pak dejz se toho prachu nemocnému napiti, cozf se zdd, u mékém vejci
nebo v kozém mléce, a budef zdrav. Nebo ucin takto: Vezmi jeStér, zemézluc, polynek, kofen
kosatcovy a opichovy, a to vSeho rovné. Pak zfeZ to drobné a zvar to v starém pivé dobfe,
pak, procedé Cisté, i piz ten ndpoj teply rano a o polodni a vecer, a po tom [223r] nepi ani jez
asi za hodinu. Pak uZivejZ potom horkého vina s pepiem a nejez na to ihned ani pi za chvili
a poloz se s tiem mezi Saty a pof se, coZ nejlépe bude§ [moci]®, a to ¢ifi, aZ se zhojis, a v ty
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casy mas se varovati jiesti masa uzeného, a zvlasté hab z ldku a ryb tunnych, slanin a syra
a mléka a v§eho vovoce a pitie kalného, a tof kazdy snédek uzdravi i vSelikd zimnici zaZene.

Snédek

Ktoz ma snédek jakyz kolivék véc jistd a skuSend, ucin takto: Vezmi novy hrnec a pusf do
ného mo¢ a nech jie stéti, af v ni ten kal ke dnu padne. Pak pro[223v]cediz to Cisté, aby
toho kalu ven nevylil. Pak, vezma soli, a zahustiZ ji ten kal dobfe a vstav to na voheii a praz
to spolu, coZ nejlépe bude§ moci, pak vezmi topenici chleba i posypiz ji tou véci praZzend
a jez to po tfi jitra na laény™ Zaludek a nejez na to ihned nic jiného, ani pi za chvili, azf to
nechutenstvie zmine, a pi svi moc¢ za horka po tii jitra, procedé Cisté, a tof jest jisté a asto
skuSené.

Tuto se pokldda jedna sprdva a naucenie mistra Galiena, kterak mas 1é¢iti lidi, ktefiZto
Zlutenici maji, ucin takto: Vezmi Cernobyl [224r] a var jen u vodé, a to u velikém hrnci
nebo v kotle, pak jdiZ do lazny nebo pfiprav sobé vannu a paf se v ni tiem kofenim a pof se
v ném dobfe, pak po té ldzny ucin takto: Vezmi jakStyn Zluty a poloZ jen na novu stfepinu
1 postaviZ to na Cisté uhlé ferabaté a prijimej ten dym do sebe usty, nosem i o¢ima, a to ¢inl
po nékolikokrdt, pak uciniz takto: Vezmi Cisty novy vosk a udélej z ného jako koflik, pak,
vezma Sefranu, netfeného i zavaziz jen v Cistd risku a vloz jen do toho korbeliku a nali na to
piva a piz to pitie s toho uzliku, a to [224v] Cifi pitie ustavi¢né, aZ se namiesto zhojiS. A nedej
z té nddoby niZzddnému jinému piti neZ sdm, a budes zdrav, nebof jest tiem 1ékar'stvim mnoho
lidi zhojil 1€kar kréle polského.

KtoZ ma Zldtenici, 1ékafstvie jisté a skuSené ucin takto: Vezmi koriské lejno, kteryz kuon
jie voves, i vliZ na n€ puol pinty vina a rozvrt to dobie mutvici a proced’ Cisté. Pak vloziz
v to vino pro smrad ¢tvrei Sefranu tfeného a nechajt se rozpusti dobfe. Pak vezmi nékolik
hfebickuov v usta a rozeZvi je dobfe a drZ je v ustech. Pak, vezma ten [225r] ndpoj, a napiz
se jeho dobry truiik, a to po tiikrat” u¢in, a budes zdrdv, nebof jest tiem lékafstvim mnoho
lidi zhojeno. A potom jdi do ldzny a nemacej sebe, neZ vezma lejna korisk4 a tfiZ se jimi tuze
po vSem Zivoté i na tvafi a pof se v tom dobie, nesmyvaje toho doluov, a u€ini to mazanie po
n&kolikrat nez z lazny vyndes”, a budes zdrav.

Zlitenice

Nebo ucin takto: Vezmi zluteni¢né kofenie a zvar je v starém pivé a pi to za jiny napoj, a to
tak dldho, aZ se namiesto zhojis, nebof jest to véc jistd a Casto zkuSend, a komuf od toho
neprestane, [225v] véziz jisté, Zef jemu nizadné l€kafstvie nespomuoz.

KtoZ ma Zldtenici, ucin jemu takto: Vezmi dobré mysli i s kofenim, m4s li nové, a zvar
ji v Cisté fie¢né vodé 1 mejz ji toho nemocného a tfi jeho tiem kofenim. Pak vezmi prachu,
kteryzto™ na jalovci byvd, kdyzto jalovec ktve, jestif Zluty, i dejz mu se ho napiti u viné
studeném®, ale naprvé jemu takto uciniti mas: Vezmi pustadlo a protez” jemu kifzem kuoZzi
pod samym celem na nose a vydav mu z toho krev a zmaz ho ji do[226r]bie vokolo voc¢i i na

tvari, a budes zdrdv. Nebo ucin takto: Vezmi jablko a rozkroj je napoly a vyprazdni v ném
prostredek, pak naplniz svrchni stranu ¢istého Sefranu a dolejsi vosku i1 peciZ to poznenahlu
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zdaleka od ohné. Pak dejz je sniesti nemocnému a prvé fiekej pét Otce nds a sedm Zdriva
Maria, a to ¢if, azf ta nemoc piestane, nebof jest jisté.

Ktoz ma Zldtenici, totiZto tu nemoc, kterazto slove arugo, a to jest pokazenie kuoze, a tof
se stavd z porusenie povétiie zlého, a zvI4sté z jedenie nebo pitie necistého [226v] nebo od
usStnutie jedovatého, ucinl takto: Vezmi jitrocele prostiedni list a zvarf jen s sadlem a jez to
Casto, a budes zdrav. Takéf pravi mistr Ipokras a Galienus a Aristotiles v svych Praktikach,
7e ktoz poziva skrovné a s rozumem vina palené¢ho, zef to naramné stavuje a 16¢i Zldtenici
a zavrat v hlavé ukrocuje, vodné tele na pocatku zahoni, chlisty mofi, plice a jatry obZivuje,
kasSel kroti, Zdbu v hrdle zahoni, dym stfevny uzdravuje a vSeliké uStnutie jedovaté, a zvlasté
hadové, a hryzenie Zivota a krve chrkdnie a jiné€ bolesti srdecné stavuje a vSeho téla posiluje.

[227r] Zltenice

KtoZz ma Zlitenici, uc¢in jemu toto 1ékafstvie, nebof jest jisté a pokusené, kdyzf jediné
smrtedlné nenie, uéin takto: Vezmi moc¢ toho nemocného a hiebickuov, cozZt se zdati bude,
a zetfiz je drobné€ a rozpusf to tiem mocem, i dejZ to vypiti tomu nemocnému, a budef zdrav.
Nebo ucin takto: Vezmi vosenie, kteréZtto ruoste v sladovnach bez slunce, i zetfiZ je a dej mu
se toho napiti, a budef zdrav. Nebo ucin takto: Vezmi sémé locikové, posedové, melinové,
dynové a volového jazyka, i1 vafizZ ta semena u pivé nebo u vodé, pak, procedé to Cisté,
i pfi[227v]¢in k tomu cukru i piZ ten ndpoj rdno a vecer a na to jez rad jablka kyseld varena
a mléko mandlové, a zvlasté pi rdd sirop vafeny z planych jablek vafenych. A takto mas na
kazdém, ktoZ ma Zlitenici smrtedlnost poznati, ostane lif Ziv, ¢ilif umfe: Vezmi moc¢ jeho
a vohledej ji, bude lif Cervena jako krev a neustoji lif se nic po dni, i vliZ tu vodu na zelend
kopfivu, a uvadne lif ta kopfiva, tehdyf ten nemocny jisté umie, a to véz kazdy lékar, aby
se vei neuvazoval, nebo jemu nespomozes. Neb takto ucin: pi rdd, coZ kolivek piti budes,
z véci pozlacené, a minef Zlitenice.

[228r] Slak

Tuto se poklada o jedné nemoci, kterdzto slove apoplexia a Cesky Slak. JakoZto pravi mistr
Avicenna, Ze jest bolest, kterdzto odjima moc a zdravie v§emu télu, nebof ta nemoc zabije
¢lovéku puol téla a umoruje a jest bolest mozku, kterdzto odjima smysl a silu v§emu télu.
Takto tu nemoc 1é¢iti mas: Vezmi dryédk a bobrovy stroj a ritu i vafiZ to spolu u viné velmi
dobrte, kromé drydku, pak, procedé to Cisté, i vezmiZz toho vina s truiik a vloZ do ného dryaku,
cozf se zdati bude, a vypi, ale nejprvé pustej sobe [228v] krev z hlavné Zily. A potom vezmi
bield hor¢ici a var ji u vinném octé a mej sobé hlavu tiem a zob také hor¢ici Casto. A na to
uzivej ndpoje: zvar prustvorc u vin€ a pi to za ndpoj a budes zdrav té nemoci.

Kdyz koho $lak porazi a umoii na ném udy tak, Ze jimi nebude moci vlasti, ucin takto:
Vezmi hruskové jmelé a ztluc je dobfe u mozdiefi a vyber to dievicko ven a smés ten prach
[s] starym [sddlem moci]®” vymo&enym a maZ tiem nemocného u horka, a to ¢ifi Casto, a budet
zase zdrdv, nebof jest to véc jistd a pokusend na panu Zdobovi na [229r] Tlustovousech,
kteryzto jest leZel s Slakem poraZeny plné tfi 1éta, Ze jsui jeho musili krmiti, a tiem jest
1ékarstvim zase uzdraven.

Slak
Nebo ucin takto: Zvar hruskové jmelé u ving€, zamaZe hrnec dobie, pak jdi do lazny a tii se

tiem, coZ nejlépe budes moci, a to v§e doluov, pak druhy den po 1dzny udélej sobé produch
¢esenkem, privaze na to Skofepinu, a budef pod tiem pryskeji. Nebo ucin takto: Vezmi zelinu

4 doplnéno podle jinych vyskytd této konstrukce v rukopise
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kofene denného a var ji dobfe u bielém vin€, pak piz ten ndpoj za dlihy Cas pordd, a zvlasté
u postné dni, a budes zdrav.

[229v] KdyZ koho Slak porazi na Zivoté, uciil takto: Vezmi rozchodnik nebo poto¢nik
a febricek a tluc to spolu a pricin k tomu starého sddla, kancového sadla a voleje dfevéného,
1 Skvafiz to dobte spolu. Pak vliZ to na vodu a vyper to asi ve tfech vodach, a potom to vloz
na stfep déravy a podstav pod to druhy a vstav to do horké niest&je nebo do peci. Pak, cozf
z toho vytece, to schovej a maz se tiem Casto, a navare listu topolového v Cisté fiecné vodé,
i mejz se Casto v t€ koupéli, a potom se maz tou masti, nebof to pa[230r]ienie vSeckny Zily
obZivuje a obvlaZzuje a zdravy ¢ini. Nebo ucin takto: Vezmi psa mladého, dokudf jest sele,
muoZzes li mieti od véZnika, 1 vopafiZ jen jako prase a vyvrz z ného stieva ven, pak naplniz
jen jalovcem, ztluka jen s starym sadlem, i zasiZ jen dobie a pec jen Cisté, a coZf se z ného
vyskvari, tiem se maz, a budes§ zdrav.
Kiec
Tuto se pokldda a vypisuje naucenie mistra Galiena, kterak mas lidem pomahati, ktetizto
kife€, tu nemoc, maji, ucin takto: Vezmi spika nardi a zvat je Cisté u vod¢ a jez to miesto
[230v] zelé, a prestanef kieC jisté. Nebo ucin takto: Vezmi bobrového stroje jako 1éskovy
vorfech a Salvije asi osm listuov i vafiZ to u viné€ a pi ten ndpoj rdno a vecer, a zv1asté kdyz
chces spat jiti. Nebo ucin takto: Vezmi zajeci krev a maz se ji Casto, a prestanef ta nemoc jiste.

Tuto se pokladd a vypisuje naucenie mistra Kfisfana, kterak mas pomahati lidem, ktefizto
kdmen maji kdeZ kolivék, ucin takto: Vezmi zvoncek a jahodky trdvnice i s kofenem, matef{
dousku, tizebnik a pecky Sip[231r]kové, i vafizZ to spolu u vin€ anebo u pivé a pi ten napoj
Casto. A tof kazdy kdmen lomi a mocné jen od ¢loveka Zene.

Kamen

Nebo ucin takto: Vezmi jaddra merunikové, breskvové, trnkové, tfemdalu kofen, sémé
opichové, Zernovce rakové, kofen petruZzelny i s semenem, mileum solis, prach spaleného
zajieCka mladého, kost z srdce jelenieho, bedrnik, bukvici, oboji natrznik, bield lebedku,
bobek, hiebicky, muskét, sémé kopru vlaského, kozlik, kofen pléSkovy, a to kazdé véci lot,
1 udélejz z toho prach a pri¢iil k tomu cukru asi osm lotuov a smés to dobfe v hromadu
i uzivejz toho s teplym vi[231v]nem, a zbudes vSie bolesti kamene, nebof jest pokusené.
Ktoz ma kdmen, 1ékafstvie jisté a pokuSené ucin takto: Vezmi vrsky toho korene, jakof
slove marubium, a napal z ného vody. Pak vezmiz tolikéz vody pélené, z kvétu janovitového
palené, a vody z bukvice a z petruzele a z Gporu, a to kazdé rovné, i sliZ je v hromadu a pi
rano a vecer, a prestanef kamen jisté. Skusitel toho pan Léskovec. Nebo udin takto: Vezmi
svlacec, zdjemné kotrenicko a s 1Zi¢ky starcek a Sipky a uvafiz to spolu u vodé a pi ten napoj,
kdyZ v sobé kdmen pocijes, a prestanef jisté. [232r] Nebo ucin takto: Vezmi vodu dporovd,
slzi¢kovu a vodu z kvétu chfenového i vloZiZ v n€ kus sadla zajecého, més li starého, 1 zhtejz
to dobi'e a napi se toho dobry trutik a poloz se s tiem v teplé Saty, a prestanef kdmen jisté.

Kamen

KtoZ m4 kdmen, uc¢ini sobé takto: Vezmi krev od starého zajiece a vli ji v novy hrnec a zamaz
na ném koprvadlo dobfe, af z n€ho moc nevynde, i ususiz tu krev dobfe a nadélej z nie
prachu, pak vezmi lejna holubie a namo¢ je u vinném oct€ a nech toho stati asi za pét dni,
pak slizZ ten ocet Cisté doluov a nechf se ustoji. Pak vespiz toho prachu do toho octa i dejz
[232v] se toho ndpoje napiti nemocnému horkého. A ucin to po nékolikrat, a tof v tobé kazdy
kdmen mocné zetfe a zlomi{ a ven vyZene. Nebo jest to véc tak silnd a dokonald, kdyz by do
toho ndpoje kiemen vloZil a nechal jeho v ném za tfi dni mokniti, tehdyf se vSecken rozvali
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ruozno a rozespe. [ protoz pravi mistr Avicenna, Ze jest véc skuSend. Nebo ucin takto, jakof
mistr Bartholomeus pravi: Vezmi jalovcova zrna a ztluc je s medem dobfe. Pak vydaviz to
skrze richu dobie a dej tu véc piti, komuzf kimen Skodi, a pfestanef jemu jisté. Nebo ucin
takto: Uzivej prachu z kozlové krve s teplym vinem rdno a vecer a jez rad jahly a petruzel
[233r] a tof v tob€ kdmen zlomi a vyZene ven mocné.

Ktoz nemuoZz vody pustiti pro kdmen

v

Tuto se poklada naucenie mistra Galiena, kterak mas pomahati lidem, ktefiZto nemoht vody
pustiti, totiZto moce, ucin takto: Vezmi tu bield koZku z cibule a pomaz jie ¢istym starym
sddlem a poloz ji na samy konec vedlé diery, kudyZf voda tece, a tak ¢in€ pusti$ vodu velmi
lechce, nebof to kaimen od ¢lovéka vytahuje a jest véc skuSend. Nebo ucin takto: Vezmi bielé
kadidlo a polej i vafiz to spolu u viné i piZ ten napoj, jda do 1dzné, a pusti§ vodu snadno. Nebo
ucin takto: Vezmi dvé nebo tii hldvky cesenkové i oblipiz je [233v] Cisté a var to u ving, coz
nejlepSie mieti muoZzes, procediz to Cist€ a vloZ v vino drydku. Pak dejz toho népoje vypiti
nemocnému asi s ¢€8i, a pustif vodu velmi lechko. Nebo ucin takto: Vezmi zvoncek a zvaf
jen u viné a piz to teplé a pustiS vodu velmi lechko.

KtoZ nemuoZz vody pustiti, u€ifi takto: Vezmi Skofepiny vajeéné a ztluc je u mozdiefi na
prach a prosej jen Cisté. Pak piz ten prach, v ¢em chceS. Nebo ucin takto: Vezmi ¢ernohlavek
a zvar jen, v ¢em chces, a pi ten ndpoj, a pusti§ vodu snadno. Nebo uciii takto: [234r] Vezmi
kozi bradku a nékolik fikuov i vafiZ to spolu u vodé i piZ tu vodicku Casto, pak, zvare sléz
u vodg, i pafiz se v té koupéli, a puojdef od tebe voda velmi lechko a snadno, nebof ta véc
1 kdmen od ¢lovéka vyvodi. Nebo ucin takto: Vezmi Zernovky rakové, kotfenie opichové,
kotenie koprové, petruzelné, i vafiz to spolu u viné, a ztluka ty Zernovky na prach, i vespiz
jen do toho vina, kteréZto s toho kofenie" slés, i piZ ten ndpoj réno a vecer a puojdet od tebe
voda velmi snadno.

KtozZ se sti na lozi

v

Tuto se poklddd nauCenie mistra Sindela, kterak mas [234v] pomdhati lidem, ktefiZto
porusené méchyte maji, jakof od nich bezdéky voda jde, ucin takto: Vezmi bobkuov kozich
a zsus je dobfe a ztluc na prach, pak poZivejz toho prachu s tepld vodu po nékolikrét, ozdobé
to vonnym kofenim, a prestanef teCenie jisté. Nebo ucin takto: Vezmi Zaludy a ztluc je na
prach, bielé kadidlo, gumi arabicum, sémé koliandrové i ztluc to v§eckno na prach a smés
spolu. Pak uZivejz toho prachu, v ¢em chces, rano a vecer, a stanef teCenie. Nebo ucin takto:
Vezmi zajec¢i mozk i uzivejz jeho s vinem nebo [235r] s pivem a stanef tecenie jisté. Nebo
ucin takto: Vezmi sviiisky méchyft a spal jen na prach i uZivejz toho prachu v népoji, a stanef
tecenie.

Ktoz nemuoz moce drzeti

Ktoz nemohd moce drzeti tak, Ze Stie ve spani na lozi, ucin takto: Vezmi jahodky, jakof
slovu brusnice, a zvarf je u viné, pak procediz to €isté a pi ten ndpoj po tfi dni pofdd réno
a vecer, a stanef teCenie bezdécné. Nebo ucin takto: Vezmi kozi smetanu nebo kozie mléko
nekyselé, i napéliz z ného vody tymz obyc¢ejem, jakof ruozenu vodu palé. Pak piz tu vodu
rano a vecer, a prestanef teenie jist€. Nebo ucin takto: [235v] Vezmi zajeci mozk a pi jen
u ving, v kterém?z jest galgan varen, a stanef tecenie. Nebo ucin takto, a tof jest jisté a asto
pokusSené: Vezmi starCek i vafiZ jen u viné, a to tak dliho, azf toho tfetina uvfe, pak pfi¢iniz
k tomu malo soli a pi to za ndpoj. A tof stavuje mocné tu nemoc, jakof slove diametes, totizto
nevolné ve snach vody pusténie, nebof to pochodi tolikrat, kolikrat ty se napies.
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Ktoz sti se krvi, ucin jemu takto: Vezmi miezku jitrocelovi a kofen jeho, bobek, dobri
mysl, psie vino, vlasky kopr i [s] semenem, mifik, peltram, skofici a galkan, a to [236r] vSeho
rovné. Pak ztluciz to kazdé zvIast a prosej a smés v hromadu. Pak vafiZ ten prach s vodu
a potom procedé i piZ to rdno a vecer, a to ¢in, azf ta véc prestane, nebof jest jisté a Casto
pokusené. Paklif kto velmi t€Zko vodu pustie, ucin takto: Vezmi petrioleum a zmaz jim sobé
vokolo udu a nejviece miesto bolné, nebof to stavuje tu nemoc, jakof slove diasenteria, totizto
tézkost vody pusténie.

Méchyt

KtoZ ma nemocny méchyi anebo bolest veliki méchyfe, tenf ma do sebe tato znamenie.
Nejprvé zdaf mu se, Zef jest vieho syt a velmi lechko nai horkost pfijde. A maf nepokojné®
[236V] spénie a rozchodi se jemu moc¢ a pocne jemu bricho votiekati a budef jemu na jeho
zdravi schézeti, takto jemu spomoci mas: Vezmi vlasky kopr, mifik, fedkev, pept v zrnech,
petruzel a pastrnak a var to spolu v§eckno u vodé. Pak zcediZ tu vodu a vezmi bielého vina
a namo¢ v ném pept a smés to v hromadu i piZ ten ndpoj pofdd za sedm dni, a to jediny
trunk, a budes zdrav.

A pakli by scal krvi miesto vody, ucin takto: Vezmi asi Sest hldvek ¢esenkovych a voblup
je Cisté a rozetfi a rozpust vodu a vypi, a to ¢in na kazdy den.

[237r] Jedovaté uStnutie

Tuto se pokldda naucenie mistra Galiena, kterak mas pomadhati lidem, kterézto had nebo
$tir™ nebo jak4 jind véc jedovatd ustne, udin takto: Vezmi verbenu a dpor i zvaf to s vinem
a pi a véZ sobé tiem to uStnutie, a tof z tebe ten vSecken jed vyZene a vytdhne ven. Nebo
ucin takto: jestlizef se po tob& veliky votok rozlé, napis na listku tato slova a nos je na hrdle
a fiekej mu je nad rand, a minef ten votok jisté. Nebof to jest véc pokusend, nebof pravie
mistfi, Ze jest ta slova sdim had ¢lovéku poveédél skrze zaklenie a naucil 1€katstvi [237v]
tomu. A ta se menuji takto: Galgalice, fumise, celimie, mitemhane. Nebo ucin takto: Vezmi
truskavec, jakof na cesté ruoste, i rozezviz jen dobie a pfivéZ sobé na to ustnutie, a tof ten
vSecken jed ven vytdhne. Nebo ucin takto: Vezmi muchy obecné a vino a méslo, i smés to
spolu a prikladej sobé na to ustnutie, a tof kazdy jed mocné ven vytdhne.

Kdyz koho had ukusi nebo $tir" nebo jakaz kolivék véc jedovatd, kterdZto se po zemi
plazi, ucin takto: Vezmi kohuta Zivého i roztrhniZ jen na poly a pfiloZ sobé za horka na to
[238r] ustnutie, a tof ten jed vytdhne a bolest rozZene a votoku se rozjiti neda. Nebo ucin
takto: Vezmi kohita Zivého i voSkubiz jemu fit vokolo a pfiloZ jemu na to miesto ustnuté
hold fiti a zacpej kohttu usta a stiskni jemu hlavu, a vytdhnef z tebe zadkem svym vSecken
jed. Ale toto mas védeéti, jakof mistr Galien pravi, Ze ihned, jakZ bude$ ustnut, Ze mas sobé
zatdhniti nad tiem uStnutim ten Ud tuze femenem nebo povrazkem, af by dale votok jiti
nemohl, a zv1asté proto, af by se ten jed nerozsel a nerozlil po vSem téle a nepfisel do Zivota.

[238v] KdyZ koho uStne co jedovatého, bud’, coz bud’, ucin takto: Vezmi mozk kapinovy
a pri¢in k tomu malo pepte a vypizZ to s sladkym vinem, pak vezmi skopové kopyto i spaliz
je na prach a smés jen s stredem a maz sobé tiem tu bolest, a rozdavuje muchy, véZ je na to
ustnutie, a tof vytdhne ten jed a tu bolest ukroti. Nebo udiil takto: Vezmi listie celidonové
a zetfi je Cisté a rozpust to starym pivem teplym, pak, procedé to skrze richu Cisté, i piz ten
ndpoj rdno a veder, a tof z tebe vSecken jed vyZene, nebof™ [240r] ta véc sama spomdha proti
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kazdému skousan{ hada, $tira”, paviika, psa vsteklého, a zv14§té spomah4 t€m, ktefiZ se blénu
najedie. A jestif* k tomu lékafstvie svrchované.

Hadové ustnutie

Kdyz koho had ustne nebo co jiného jedovatého, u¢in takto: Vezmi jitrocel a ztluc jen s vinem
a pi ten napoj, véZ sob¢ tiem ranu také, a tof 1é¢1 vSeliké ustnutie a spomaha t€m, ktoz jsu
traveni. Nebo ucin takto: Vezmi matefi dousku a var ji v kozém mléce a pi ten ndpoj a véz
tiem uStnutie. Nebo ucin takto: Vezmi vlaské vino, polej a volej dfevény 1 zetfiZ ten polej
[240v] a rozpusf tiem vinem a volejem. Pak poloz na tu bolest ¢istd bield risku a na to ten
polej tluceny i pfivéziz to jind richd. A tof vytdhne vSecken jed z té bolesti, a potom, vezma
ritu, ztluc a klad’ ji sobé na tu bolest, a budes zdrdv. Nebo ucii takto: Vezmi mouchy a vino
Cisté a maslo i zetfiZ to spolu a véz se tiem, a tof z kazdého ustnutie jed ven vytahne.

KdyZ koho ustne had nebo coz kolivék jiného jedovatého, ucinl takto: Vezmi hadové
kofenie a ¢esnek i ztluc to spolu a véZ tiem uStnutie, a budes zdrdv. Nebo ucin takto: Vezmi
bukvici a var [241r] ji v starém pivé a pi ten ndpoj Casto, a ztluka samu bukvici s olejem
semenecnym, véZ tiem ranu ukuSend, a budes§ zdrav jisté.

Pominuly pes

Tuto se poklddd naucenie mistra Avicenna, kterak mas 1€é¢iti lidi, kteréZto pominuly pes
skouse nebo coz kolivek jiného vsteklého, ucin takto: Vezmi pusfadlo a rozfez jim ty rany,
kdeZf jest skusan, af velmi krvavi. Pak posadiz mu banky na ta miesta, af se ta zla krev ven
vytdhne jedovatd. Pak vezmi tvrdd kuoru chlebovu tak zvieci jako ty ranky, 1 namocizZ ji
v horky dfevény olej. Pak Zzdmiz" [241v] mu z nich v ty rany ten olej, coZ nejhorcejsi budes
moci, a poloZ na to kuoru. Pak, vezma bielek vajecny, i namociZ v ném koudeli a pfivéz
na to a nerozvazuj toho az do tfeticho dne, a potom jen véZ touto masti: Vezmi vosku libru
a dievéného oleje 6 lotuov a loje jelenieho nebo kozlového tolikéz. Pak rozpustiz to spolu na
tichém vohni a potom stav doluov a pfi¢in k tomu kadidla bielého a schovej, kdyzf se zsadi.
Pak vé&Z se td masti, nebof jest prevyborna ke v§em randm, a zv1aste se hodi proti skisani psa
vzteklého™. [242r] A pfi tom jemu dej drydku kventin, rozpusté teplym vinem, v kterémz
jest bobrovy stroj vafen. A tof z ného vSecken jed skrze pot vytdhne a tudyft zdrav bude.

Vstekly pes

Kdyz koho vstekly pes skouSe, ucin takto: Vezmi starcek, jitrocel, polej, upor, ritu
arozchodnik i ztluciz to dobfe spolu a pfikladej to sobé na ty rany. A tof ten jed vytdhne a tu
zIlu krev nakaZenu rozZene, a potom ucinl takto: Vezmi bielé kadidlo, myrru, mastix a aloe
a krve drakové 1 udélejZ z toho prach a ten syp do téch ran, az se namiesto zhojiS. Nebo
[242v] ucin takto: Vezmi rozchodnik i s kofenem a ztluc jen dobfe a rozpust to litym octem
a udélej z toho jako varmuZzi i dejZ se toho napiti a spomoZf jist¢ kazdému, nebof to jest véc
¢asto pokuSend, bud’to ¢lovéku nebo hovadu vSakému.

Kdyz koho vstekly pes skouSe, ucini takto: Vezmi chrusty, kteréZto mdje mésiece na jesenu
byvaji, aby se jich holu ruku nedotykal, i nakladiz jich v dfevény olej anebo povés je, zavieze
v rdsku, a kdyZf bude potieba, nakladiz jich v teplé vino nebo u pivo i piZ ten napoj za sedm
dni a maz sobé€ ty rdny tiem olejem, a tak ¢iné, [243r] budes zdrdv. A téZ muoZes uciniti,
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vezma mdjky, i poziiZ jich pét oblo a budes tratiti, a tudy zbudes $ténec hrdlem. Nebo ucin
takto: Vezmi bukvici a ztluc ji s vinem i pfic¢iniZ k tomu mélo medu, pak, délaje z toho flastry,
i kladiz je sobé€ na rany. Nebo ucin takto: Vezmi ¢ekanku a ztluc ji dobfe s bielkem vaje¢nym
a véZ sobé tiem ty rdny, a bude§ zdrav. Nebo udin takto, a tof jest jisté a dokonalé. Napi$
tato jména na syru nebo na chlebu a dej je nemocnému sniesti: yran, kyran, kirian, kafratan,
kastagan, skoroke, a kdyz to snie, vezmiz rozchodnik a mak i zetfiZ to spolu a rozpusf, ¢im
chces, a dej nemocnému ten ndpoj piti.

[243v] Tuto se poklddad Iékafstvie velmi misterné mistra Anzhelma, lékafe krile
uherského, kterak mas pomahati lidem, ktetizto v sobé hada maji, ucin takto: Vezmi kozi
krev a mléko kozie i piZ to za napoj ustavicné, a musit ven. Nebo ucii takto: Vezmi kofenie,
jakot slove holubie nozka, i vafiZ je u viné a pi ten ndpoj €asto. Pak, vezma kus sal armoniaku,
1 vobaliZ to v Cisty vosk a pozii to vcele nebo nadélej malych kulek a pozfi je, vobale u vosk,
nebof to mistii pravie, kdyz kterému hadu pfijde do st sal armoniak, Ze ihned kazdy had
umfie. Nebo ucini takto: Vezmi [244r] prach z hiebelce, kdyz{ kuon cidie, ten biely, bez srsti,
i naspiZ jeho do vina a dej jen vypiti nemocnému, nebo v octé, a umfief ten had jisté v tom
¢lovéku nebo z ného ven vyleze, a umfe lif v cloveéku, zazivef jeho beze vsie Skody, jediné zef
od n€ho kosti v lejnu odejdu, a potom uzivej drydku, jda do lazny, a vypot se dobfe z toho.

Ktoz ma hada v sobé

Ktoz mé hada v sobé, ucin takto: Vezmi vajec, cozt se zdati bude, a vtluc je do teklika
1 pfi¢iniZ k tomu tak mnoho soli a tolikéZ masla a smés to v hromadu, pak neddvejz tomu
Cloveku jiesti™ ani piti, coZ nejdéle budes [244v] moci, af velmi zla¢nie, pak, pfipravé ty
vejce, i dejZz mu se jich najésti do sytosti a nedej jemu potom piti, coZf nejdéle bude moci
strpéti, pak uciniZ takto: PoloZiZ toho nemocného na lavici a nali kozého mléka do ¢beru
a vloz do ného rozpalené Zelezo a pusf mu tu paru do ust a ihnedf z ného ten had vyleze, pak
dejz jemu potom dryék, af se z ného dobfe vypoti, a budef zdrav.

Tuto se pokldda naucenie mistra Galiena, kterak mas pomadhati lidem, ktefiZto po nemoci
schni po v§em Zivoté a vadnu, ucin takto: Vezmi raky Zivé [245r] nové, nechovalé, a vsad’
je do fesSata, af vosdknu a tu vodu z sebe vylkaji, pak vezmi sladki smetanu a vsad’ do nie
ty raky, af se jie napiji dobie. Pak, vezma je opét z té smetany, nechajf dobfe osdknu na tom
feseté, pak zsekejz je drobné a napal z nich vody tymzZ obycejem, jakof ruozi palé, a schovej
ji do cisté sklenice, pak piZ tu vodu réno a vecer, a to vzdy jedinu 1Zicku. A tak ¢iné, najdes
zase k svému zdravi.

Ktoz schne po vSem zivoté

Nebo udinl takto: Vezmi mandli a pfipraviz je jako ku polévce, pak nadélejz z nich mléka
a vai v ném Cistu zelenu Salviji i piZ ten ndpoj réno a vecler.

[245v] KtoZ schne po vSem Zivoté a nevie, co jemu Skodi, anebo kdyZ v ném néco hnije,
udin takto: Vezmi yzop, fecké vino, Salviji, fiky, anéz, 1ékofici a skalny osladic”, pak vafiz
to u brezové vodé a pricin k tomu mélo omanu, i piZ ten ndpoj, coZ nejhorcejsi budes moci,
a to ¢in rdno a vecer, a budes zdrav. Nebo ucin takto: Vezmi kozlik, biely benedikt, jazejcek
a starcek, 1 vafiz to spolu v octé, pak udélejZ mu 1dznu v kidi nebo u vanné i mej v ni toho
nemocného, slije s toho kofenie, a nechej, af ten nemocny sedi v té vanné cely den. Pak dejz
mu piti tento ndpoj: Vezmi benedikt [246r] Cerveny i s kofenem, Salviji, bel§an a yzop, i vafiz
to spolu v starém pivé a pi rdno. A potom pi, zvare skofici a vystudé, ale piZ to skrovné,
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a namoce v tom ruisku, i obiniZ ji sobé hlavu a usni v tom. A kdyZ to vSeckno ucinis, dejz
jemu pustéti krev z hlavné Zily z obu ruk, a dej ji dobfe jiti, nebof to bude jeho pocisténie
u vSech iduov. A tu vannu mas sobé po nékolikrét €initi, prvé bez pusténie krve, a vzdy jemu
mas mazati podesvi noh, zvare 1ékofici a nastruZe ji, a budef zdrav.

Kdyz kto Zenského diela délati nemuoz”™

{Mistra Lotra a Rufidna, bratra jeho peského a sodomského, 1ékatstvi}™

Tuto se poklddd jedna sprdva a nauceni mistra Galiena, kterak m4sS pomdhati [246v] tém,
ktefiZto Zenského diela délati nemohd, na kterézto se Zeny velmi hnévaji a v nendvist je maji,
ucin takto: Vezmi bielé horcice 4 loty, galgdnu 3 loty, dlihého pepfe 3 loty, jelenie hubky,
jakof slove lanyz, 3 loty a poleje, coZt se zd4, pak ztluciZ to u moZdiefi velmi dobie a pficin
k tomu stredu, cozf jest dosti, i vafiZ to spolu na tichém vohni, aZf po¢ne hustniti, a potom
Cisté schovej, pak uZivejZz toho konfektu s dobrym vinem na noc a nepi po tom viece, ani
jez. A budef pan tovarys sldziti, nebof jest to véc jista a Casto pokusend. Nebo ucin takto:
Vezmi [247r] jelenie ledvinky vnitinie a zkrdjej je na kusy a usu§ dobfte, pak ztluciZ je na
prach a ten pi s horkym vinem rano a vecer, a budef vstavati.

Zenské dielo

Ktoz nemohu Zenského diela délati, naucenie mistra Kfisfana, ucini takto: Vezmi posek
bykovy a vloZ jen do horké peci po peceni chleba a nechej jeho tam schniti pres noc. Pak,
ztluciZ jen na prach, a pri¢in k nému dlihého pepte a zdzvoru i piZ to s dobrym vinem horce
na Ctitrobu a jez rad rejzi. Pak vezmi bedrnik a vaf jen v dobrém vin€ a, procedé Cisté, pricin
k tomu prachu, ztluka biely pepf, i piZ to [247v] na noc a zmaz sob€ lono i ndroky olejem
hor¢iénym anebo Zluéi kance divokého anebo sddlem jezevéim, a tak ¢iné, budef kokes
kokrhati a dobfe pracovati. Nebo ucifi takto: Vezmi Inéné sémé a zsuse ztluc na prach a prose;j
¢isté. Pak pficin k tomu prachu z dlihého pepre, z galganu, zadzvoru, 1 smés to v hromadu.
Pak vezmi biectan zemsky a zvaf jen u viné a procedé i vespiZz toho pachu v to vino i piZ to
horké na noc a maz sobé nddobie vejci mravencovymi nebo mozkem z vranie hlavy, smése
jen s medem. Nebo ucii takto: Vezmi vstavacové [248r] kofenie, polej a Cibr, i udélejz z toho
prach a smés jen s medem i uZivejz toho na noc s vinem, a tak ¢in€, budef haha.

Zenské dielo

KtoZ nemuoz péknym sliziti a mad mdlého pomocnika, ucin takto: Vezmi ledvinky a mandy
jelenie i vafiZ to v dobrém viné i piZ ten ndpoj na noc horky. Nebo ucin takto: Vezmi nékolik
vajéek mravencovych u mravisti a rozetii je Cisté a rozpust to vinem a vypi nebo v né¢em
snéz, a byt z mladosti nebyvalo, musif se pan tovarys zbuifiti. Nebo uci takto: Vezmi vstavac,
to kofenie, 1ékofici, Cibr, bield horcici, galgdn, dlihy pept, peltram, bedrnik, [248v] bobek
a sémé koprtiv velikych, i ztluciz to vSeckno na prach a smés se stredem a var to spolu na
tichém vohni a uzivej toho s dobrym vinem, a stanef pan tovarys jako roh.

Také mas znamenati, jakof mistr Kfistan vypisuje, Zef jsi mnozi nedostatci muzského

v . v s v v v s v . v . . pn
pfirozenie a Zet to pochodi rozliéné, nékterym od pfirozenie, Zet k tomu dielu za nic stéti
nebudd, a nékterym skrze rozli¢nu pficinu, Ze v sobé moc prirozeného udu a silu pokazie,
nebo mas znamenati a védéti, Zef sila a moc muzského konce nejviece zdlezi na muzském
semeni, nebof to id muzsky zdviha a jim hyba, a jakZ jeho muz odbude, ihned ten td silu

a [249r] moc strati a zase zemdlé.

31 $krtnuto (zfejmé stejnou rukou, jakou je psdna pozndmka na dolnim okraji)

2 margindlni piipisek pozdéjsi rukou
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Zenské dielo

A nékterym také pokazenie idu pochodi, kteryZzto v sobé moc dliho zadrzuji, nebof od toho
ud velmi mdel byva, a nékterym také, ktefiZto pres moc to dielo dé€laji, a zv1asté z mladosti,
a nékterym také, Ze v tom skutku ¢asto s Zenami nebyvaji, majice na sob¢ veliku chtivost
a kechkost, nebof ta véc vSeckny Zily zemdl{ a nakazi, skrze to id zemdli na jeho pfirozeni.
A nékteii jsu také tak chlipni a chtivi, jakz se jediné Zeny dotknu, tak ihned semene zbudu
a skutku nedokonaji. A na tyf muZze Zeny nebyvaji laskavy, nebof nezasluhuji” prebendy,
1 protoZ takovy ma uzivati, zvafe matu, ritu a oman, a to v ¢em chce, [249v] i piZ ten népoj,
a stanet kifechkost bezdééného semene tecenie. A néktefif mohud toho diela dosti uciniti,
jakoZto pravokrevni a lidé studeni a ozhfivi, nebof ty maji v sobé semene dosti, lect jim baby
zadélaji. A kdyZt by se to prihodilo, Zet by t€ pan baba opravil, uc¢in takto: Vezmi hace,
v kterych chodis, a rozieZ je nadél, od jednoho konce do druhého, i proleziz skrze ty hace ta
dierd po tiikrét, po¢na po hlavé, a potom jdi k vozu a u kteréhoz kola naleznes zékolnik, ten
presti, a budef tovarys vstavati, nebof jest véc jistd a pokuSena skrze pana Protivu Medka.
Nebo ucin takto: Jdi ve Ctvrtek do slunce k zvonu a struz z toho srdce, coz na ném [250r]
naleznes, i vypiz to v teplém pivé. Pak, zvafe bedrnik u viné, kteryZto na mezech roste,
i uzivejZ v tom ndpoji bobrového stroje, a budef dobie tva véc stiti a bude§S moci hybati.
Nebo ucin takto: Vezmi rubds a oblec se vei naruby a diZ ve ¢tvrtek rdno do slunce na most
dfevény, pod kteryzto voda Ziva tece, $tiZ skrze ten most do té vody a uciil to potrad po tfi
jitra, ve Ctvrtek, u patek a v sobotu, a budet.

Kterak mas Zenu k smilstvu zburiti

Tuto se pokladd naucenie mistra Kfistana, kterak mas pomoci Zendm k smilstvu, kteréZto
nikdy muZe k skutku nezadaji, ucin takto: Vezmi semene ruténého dvé césti a jednu
hiebickuov, a ztluc to spolu na prach, i ddvejZ ten na[250v]poj Zené piti. Nebo dej ji ritu
s vinem vafend, muoZe$ li mieti zelenu, nebof jest k tomu lepSie neZli sucha. Ale to mas
védéti a znati, Zef ta véc muzom smilstvo uhasuje, a to proto, nebof jim piirozend horkost
odjima a hasi. Ale v Zenach ta véc mokrosti hybd a onyf pro mnohé mokrosti muzuov k skutku
zadaji. Nebo ucin takto: Vezmi mudce lisCie i zetfiz je Cisté a rozpusf vinem i dejZ ji ten
ndpoj vypiti a zbouiit" se v ni vieckny Zily, kterézto smilstvo piindseji. Nebo nadélej prachu
z toho a uzivej jeho s dobrym vinem, a budes mieti chut smilstvo ploditi. Ale kdyZf by se Zena
smilnd od prirozenie dostala, jiez, [251r] pane boZe, zachovej, taf slove nesyt, ucin takto:
Vezmi bzovy kvét a topolovy, i zetfiZ to na prach a pi po tfi dni s studenu vodd, a tof v kazdé
Zené vSeckny smilné Zily vysusi. Nebo ucin takto: Vezmi fedkev a ztluc ji dobfe, pak vloziz
to sob& Zena v hanbu a lehni s tiem, stiskniic nohy v hromadu, a stanef chtivost smilstva.

Zensky nesyt

Nebo udin takto: Vezmi bukvici a zelend pSenici i vafiZ to u vin€ i piZ ten ndpoj, a uhasit
v tobé chlipnost smilstva. Nebo udin takto: Vezmi ¢ekanku a ztluc ji dobfe a zvafiz to
s bielym octem. Pak dejz ji ten ndpoj piti, kdyZt ji jejie nemoc pfestane, a stanet ji zapalenie
smilstva jisté.

[251v] KdyZ chces komu uciniti, aby nikdy nemohl smilstva™ ploditi, u¢if takto: Vezmi
9 mravencuov nebo 40 a zvar je u vodé, pak dejZ mu to vypiti, a nebudef moci nizidného
smilstva, dokud Ziv, ploditi s nizddnd osobu.

' nezasluhuji] nezaffluhy
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Tuto se poklddd naucenie mistra Kfistana, kterak mas pomahati lidem, ktefiZto klanie
u bocéch maji, ucin takto: Vezmi kuoru s melé dubového i nad€lejz z nie prachu, pak, vezma
toho prachu jako jadro malého ofecha, i rozpustiZ jen z Zenym vinem a vypi to na Ctitrobu,
a tof stavuje a 1é¢i klanie [252r] a odjima travenie a stavuje sichotiny a kroti zavrat v hlavé
a béhavku velikd a dnu mocné zahoni a jiné rozlicné nemoci a neduhy 1é¢i a stavuje a jest
Iékarstvie pokusené. Nebo ucii takto: Vezmi hadové kotenie a mateii disku i vafiz to u viné
a pi ten ndpoj rano a vecer, a tof stavi v kazdém c¢lovéku klanie, pro kterézto ¢lovék mluviti
nemuoz, nebof v ném rozvieze vSeckny speklé véci a ucini ¢lovéka zdrava. Nebo udin takto:
Vezmi veptfova lejna a zhfi je dobre i kladiZ to sob€ na srdce, a minef kldnie jisté.

Klanie u bociech

KtoZ m4 klanie u bocéch, ucin takto: Vezmi mléko [252v] a med, zhiejz to dobte spolu, pak
vomociz v tom Inény rub a klad’ sobé na bok. Nebo udin takto: Vezmi vodni métu i mociz
jiu vodé tfi dni a tfi noci. Pak piZ tu vodu, a stanef kazdé klanie.

v

Tuto se poklddd naucenie mistra Avicenna, kterak mas 1éciti lidi, ktefiZto vnitfnie votoky
maji anebo ktefiZto skrze otrdvenie velmi otekd, ucin takto: Vezmi petruzelné kofenie a zvar
je Cisté v fie¢né vodé. Pak uzivejZ toho kofenie rano a vecer, a bude$ zdrav, nebof to jest véc

pokuSend na mnohych, i kimenf ndramné lomi a mocné jen vyhoni.

[253r] Vnitini votok

Paklif kto velmi vokolo srdce otece, ucifi takto: Vezmi volej a maslo i maZiZ se tiem a naspi na
to popela z jivového dreva, a budes zdrav. Nebo ucin takto: Vezmi Ctyfi diely Salvije a jeden
hadového korene, i stluciz to spolu dobfe u mozdiefi, pak vafiz u medu, azf bude husto jako
kase, i uzivejz toho rano a vecer, a tof zahoni kazdy votok télesny a jest tak uzite¢né jako
dryak. Nebo ucin takto: Vezmi Salviji a polej a ritu i zvariz to spolu a uzivej toho ndpoje rano
a vecer, a budes zdrav, nebof ta véc 1€¢i a hoji kazdého, komuz plice a jatry otekd. Nebo ucin
takto: Vezmi rutu a var ji v silném vin€, smieSeje s vodu, 1 piz [253v] ten ndpoj, a maceje
v tom plenku, i kladiZ ji sobé na bolest. A tof kazdy otok zahoni, kteryzto pod Zebry stoji,
a hryzenie a vienie u bfiSe stavi.

Emigrania

KtoZ ma votok v hlavé u mozku, kterdZto nemoc slove emigrania, totizto z14 péra, kterdzto
jde v hlavé a pochopuje svii nemoci hlavu na poly, u¢iii takto: Vezmi aloe a ruoZeny volej
i smésiZ to v hromadu a maz sobé tiem hlavu. Ale nejprvé pust sobé krev z hlavné Zily
a potom se maz, a budes zdrav.

Paklif komu jazyk otece, ucini takto: Vezmi miezku polyrikovd a smés ji s medem, pak
maziZ sob€ tiem jazyk Casto, a tof zaZene kazdy [254r] votok z jazyka a uléci jen rychle
a uzdravi namiesto. Pakli bude$ mieti neZit na jazyku nebo jaku neStovici litd, ucin takto:
Vezmi sal armoniacum, pept, zazvor, peltram a hor¢ici, 1 vatiz to vSeckno spolu u vodé. Pak,
vezma té vody v usta, i drZiZ ji sobé na jazyku, a tof ten otok splaskuje a neZity a nestovice

na jazyku 1é¢i. Ale nemas té vody poZérati, jediné v ustech drZeti a ven vyplivati, a potom
kaZ sobé pod jazykem krev pustéti, a budes zdrav.

Slezena otekla

KdyZ komu slezena otece, ucini takto: Vezmi matefi dousku a vart ji s octem a pi ten ndpoj,
a tof zahoni kazdy votok slezeny. Nebo ucin [254v] takto: Vezmi kofen kopfivny a ztluc jen
dobfe a poloZ sobé na bficho proti slezen¢, a minef kazdy votok. A tof také zahoni tu nemoc,
jakot v nohach byv4, a slovef podagra a ¢esky hieben.
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Paklif komu rameno votece, ucin takto: Vezmi ritu, polynek, muskatovy kvét, suol, jecni
muku a mléko, i smésiz to v hromadu, pak, zhfeje to na panvici, i délejZ z toho flastry a klad’
sobé€ na otok, a minef kazdy jisté.

Tuto se poklada jedno lékarstvie, kterak mas 1é¢iti a odehnati otok Zily, kteryzto ptijde po
pusténi krve, ucin takto: Vezmi miezku opichovu, bield muku a stred i [255r] ud€lejz z toho
flastr a klad’ sobé& na otok, a minef jisté.

Votok zily po pusténi

Nebo ucdin takto: Vezmi skofici, je¢men, ritu a polynek i zetfiz to dobie spolu, a potom
zhtej na panvi u mésle a udé€lej z toho flastr a poloZ sobé na votok. Nebo uciii takto: Vezmi
jecnd miku anebo bélnu a smés to stredi i udélejz z toho flastr a poloZ na otok, a splasknet
jisté. Nebo ucin takto: Vezmi vino a stfiedu rezného chleba i smésiz to spolu a var znenédhla
a mieSej dobfe, pak pri¢iniZ k tomu miezky polyiikové nebo bzové nebo prachu z polyiiku,
i ptiklddejz sobé na to miesto, kde si poustél”, [255v] a minef votok jist& kazdé Zzily.

Tuto se poklddd a vypisuje naucenie mistra Avicenna, kterak mi§ pomdhati Zendm,
kterymZto prsy otekd, u¢iii takto: Vezmi pifmétné” kofenicko a polni ritku, i ztluc to dobie
a var spolu u vodé i prikladiz sobé teplé na tu bolest, a zhojis se jisté. A paklif by se ta bolest
provalila, tehdy ucinl takto: Vezmi to kofenie voboje i vafiZ je dobfe s mdjovym maslem
a udélej z toho mast, pak, klada to na plenu i s tiem kofenim, i véZiZ sobé tiem tu bolest,
a zhojis se jisté. Nebo ucin takto: Vezmi [256r] dfevény volej a vosk i vafiZ to spolu. Pak,
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udé€laje z toho mast, i véZiZ ji tu bolest, a minef votok.
KdyzZ Zené prsy oteku
Paklif budid prsy velmi tvrdé anebo jestlif se objietfie, u¢iniz takto: Vezmi kminového listu
zeleného bez kotene i ztluciz to dobte. Pak, d€laje z toho flastry, 1 prikladejZ je sob€ na tu
bolest a ti miezkd maZ sobé vSudy vokolo, coZ nejlépe bude§ moci, a minef otok i kazdé
zajietfenie a tvrdost se zhoji namiesto a zmékne, nebot ta nemoc slove od mistruov cancrum
morbum a jest véc jako nezhojitedlna a velmi tézké uzdraviti.

[256v] Kdyz které Zen€ prsy oteku anebo se ji jétfiti budud, ucin takto: Vezmi starcek
a ztluc jen starym sadlem vymocenym, pak, délaje z toho flastry, véZ tiem bolest, a to ¢iil
rano a vecer, nebof to tu vSecknu necistotu i bolest ven vytdhne. Pak uciniz takto: Vezmi
starCek i s kofenem i ztluciZ to s olejem a klad’ sobé na tu bolest, a zhojief se jist¢ a buduf
prsy Cisté a malé. Nebo ucinl takto: Vezmi kozie lejna, je¢nt muiku a med, i udélej z toho
flastr a klad’ sobé€ na tu bolest, a tof ten vSecken otok ven vytdhne a prsy zdravy ucini.

[257r] Zenské prsy

Kdyz které Zené prsy oteku anebo se odedmu pro mnozstvie mléka, ucin takto: Vezmi stiiedu
chleba i rozdélejz ji miezku opichovi a prikladej to sobé na tu bolest a minef jisté pod tiem
kazdy otok. Paklif by se zajietfily anebo provalily, ucin takto: Vezmi Zaludy suché a spal je
na popel, pak zasypejZ jim sob¢ ty bolesti, a budes zdrav. Nebof ten prach vSeckny vlhkosti
shnilé a smrduté s krvi tekuté mocné vysusuje, a kdyz{ by se pak které jaké neStovice nebo
piiméty" piivrhly, u¢in takto: Vezmi kozie lejna a smés je se stredem a poloZ sob& na tu
[257v] bolest, a tof ty neStovice a ten piimé&t" a tu netistotu ven vytdhne a vypusti. Nebo uciii
takto: Vezmi holubie lejna a zetfi je se stredem i pfi€iniZ k tomu vosku a zvar to spolu, pak

fr poustel] paufftel
5 primétné] przyemyetne
f primety] prziemyety

W primet] prziemyet

-84 — Chirurgické lékarstvi



prikladejZ tu mast na tu bolest a zhojis se jisté. Nebo udii takto, a tof jest jisté a pokuSené:
Vezmi sémé blénové a ztluc je na prach a smés s vinem a ucin to husto, pak, délaje z toho
flastry, klad’ sobé na tu bolest, nebof to 1é¢i kazdé prsy oteklé i muZsky konec. Paklif by
prieli§ tvrdy byly a nechtély zmékniiti, ani se prodieti, ucin takto: Vezmi zelené kuory bzové
a slézu i vafiz to spolu v slad[258r]ké smetané, pak, délaje z toho flastry, klad’ sobé na tu
bolest, a to ¢ifi rdno a vecer, a prodé€jef se pod tiem velmi lechce a snadno beze vSie bolesti
a ta zI4 necistota tudy ven vytece, nebof jest to 1ékarstvie svrchované.

Obyjietienie a plavanie prsi
KtoZ ma4 jaké plavénie a objietfenie u prsech, ten ucin takto: Vezmi sémé kopru vlaského
a petruzelné a ruozené a skofici a miezky z l€kofice a ztluciz to velmi dobie a smés spolu.

Pak pri¢iniz k tomu medu i uzivejz toho lékatstvie rano a vecer a budes zdrav, nebof ta nemoc
a ten tok pochodi u prsi od plic".

Tuto se poklddd naucenie mistra Galiena, kterak [258v] m4S pomdhati lidem, ktefiZto
veliku dusSnotu anebo téZku dychavici maji, uéin takto: Vezmi veliky sléz 1 zvariZ jen u vodé
a zmej jim sobé vSeckno télo, coZ nejhorcejSim muoZzes, pak vezmi otrubuov pSeni¢nych
a zvar je s maslem i vloZ to do pytlika a posad’ na tom nemocného a nechajf na tom sedi, cof
nejdéle bude moci, pak jdiz do 14zny a paf se tiem kofenim slézovym, a potom sobé& pustéj
krev pod hleznem na noze z panenské Zily, a budes§ zdrdv. Nebo ucin takto: Vezmi lékofici,
zeméZzluc, anéz, vlasky kmin, boZie dfevce, oman, kosatec a lou¢ny kmin, a to kazdého rovné,
pak vezmi [259r] jeCmene s hrst i vafiZ jen u vodé v novém hrnci i s tiem kofenim, zamaze
na ném koprvadlo dobte. Pak, procedé to Cisté, 1 pti¢iniZ k tomu medu a piZ ten ndpoj rano
a vecer, a budes zdrav, nebf jest pokusené.

Dusnota

Ktoz m4 veliku dusSnotu na sob€ nebo jaku necistotu u prsech, ucin takto: Vezmi Cesky kopr,
anéz, kramny kmin, lou¢ny kmin, oman, prustvorc, lékofici, osladi¢ skalny, star¢ek, suchu
Salviji, boZie dfevce, yzop, hluchu kopfivku, fiky a fecké vino i vafiz to dobfe u vodé, pak,
procedeé Cisté, 1 piZ ten ndpoj rdno a vecer, a to vZdy dobry trutik, a varuj se toho Casu vSech
véci slanych a kyselych. [259v] Nebo ucin takto: Vezmi boZie dfievce a zvaf je dobfe i piZ to
teplé rano a vecer. Nebo ucin takto: Vezmi jeStér 1 zvafiZ jen dobfe a pi ten ndpoj a ten kotfen
jez. Nebo ucin takto: Vezmi kosatec a zvaf jen dobie a pi a budeS mieti duch prostrany.

Ktoz ma veliku dejchavici, ucini takto: Vezmi pefie pavové a spal je na popel a ten pi
v ndpoji, nebof to kazdi dychavici odhoni a stavuje, a tof jest véc skusend od mistra Havla.
Nebo udin takto: Vezmi yzop, nepita lékofici, bield lebedku, i udélejz z toho prach. Pak
rozpafiz fiky na roZniku na vohni i obaliZ je v tom prachu a jez [260r] to rano a vecer, a tof
kazdu dejchavici 1 kaSel odhoni. Nebo ucin takto: Vezmi vysoky sléz i1 s kofenem a napal
z ného vody, pak prijmiz té vody kazdé napitie se 1Zici, a to rano a vecer. Pak vezmi osladic¢
a Salviji a prustvorc i vafiz to Cisté v fiecné vodé i piZ to rano a vecer. A tof kazdd dusnotu
a tézkost u prsech stavuje a od ¢lovéka odZene a jest véc pokusend. Nebo ucin takto: Vezmi
sémé pastrniakové a nadé€lej z ného prachu i vafiz jen u vin€ a poZzivej jeho. A tof vSeckno
tézké dychanie a oddymanie zazene a mocné stavi. Nebo ucinl takto: Vezmi kopfivné sémé
a var je u viné a pi, a tof [260v] mocné kazdud dejchavici stavi a oddymanie plic ukroti a jest
véc jistd a skuSena.

Tuto se vypisuje naucenie mistra Galiena, kterak mas pomdhati lidem, kterymzZ se srdce
tiese, a taf nemoc slove cordiaca, nebof rozli¢né pochodi a srdce v ¢lovéku zemdli, Ze se
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v ném tiiesti bude. {Srdce tfeseni}™ Nejprvé od velikého horka, druhé od zimy, tfetie od
pfielisné krve a ¢tvrté od velikého potu, i protoz prijde lif ta nemoc od krve, uéin takto: Kaz
sobé krev pustéti z levé ruky, pak, vezma mast populeon a fiolny volej, i zmaz jeho tiem
a potom uzivej téchto véci. Nejprvé cukru s novi rozi a nového madsla [261r] a mladych
kufenec a potom jemu udé€lej takovy flastr: Vezmi ruoZi, fiolu a len Cerstvy, 1 vafizZ to spolu
a poloZ nemocnému na zaludek, ztluka to nejprvé dobie, paklif ta nemoc pfijde od zimy.

Srdce tfesenie

Tehdy piiyymi dyamargariton a potom uzivej tohoto konfektu: Vezmi skofici, hfebicky
a cibule lygnum aloes a kost z srdce jelenieho, a to kazdého puol kventinu, 1 ztluc to velmi
dobre a pficin k tomu cukru vérduik a anézu libru i uzivejz toho, nebof ta véc posiliiuje vsech
uduov v kazdém ¢lovéku. Paklif prijde ta nemoc od prielisného potu, tehdy se mas varovati,

aby se viece nepotil, nebof by se [261v] télo porusilo a nakazilo.

v/ 7

Komuz se télo tiese nebo kteti idové jini, ucini takto: Vezmi bobrovy stroj, bordk a sléz
1 vafiZ to spolu u vodé. Pak pafiz se tiem kofenim na boku spfedu aZ na ramena a na hlavu.
Pak vezmi voleje jalovcového a maziz jim sobé ruce a ramena az doluov, a to ¢in u tepla po
nékolikrat, a stanef tfesenie kazdého tdu. Nebo uciti takto: Vezmi jablka a natykejZ v n€ zrn
pepie i peciz je Cisté u vohné. A kdyzf ustydnd, jez je, a to ¢in po nékolikrat a nebudef se

s 7

na tobé télo tfiesti ani kteti idové jini.

Reuma

Tuto se pokladd a vypisuje naucenie mistra A[262r]vicenna, kterak mas pomadhati lidem,
ktefizto reumu Casto t€Zkd mievaji, nebot ta nemoc rozli¢né pochodi a slovef: catarus, totizto
flus, necistoty teCenie z hlavy a zvlasté ku prsom, a taf nemoc ¢asem pochodi z veliké horkosti
a v Cas z velikého jiedla a pitie prieliSného, i protoZ nejprvé takto uciniti mas: Pusf jemu krev
z hlavné Zily a zmaZ mu ¢elo masti topolovu a ruoZenym olejem, paklif prijde od piielisného
jedenie a pitie, tehdy méj zdrZedlivost a skrovnost jédla a pitie, nebof to vSickni mistfi pravie,
Zet jest zdrzedlivost a skrovnost svrchované 1ékai[262v]stvie pitie a jedenie. A potom vezmi
hor¢ice a kminu dobfe vafeného a zavéz to v risku a vonéj k tomu ustavicné, a stanef kazda
reuma. Nebo udin takto: Vezmi polynek Cerstvy a ztluc jen s vinem a piijimej z toho voni
chiiepémi, pak, vezma yzop, i zvaf jen a poloZ na hlavu teply, ale mas sobé nejprvé krev
pustéti pod jazykem z uobu Zild a potom tepruv toto 1ékarstvi uciniti, nebof to ndramné hlavu
Cisti a reumu stavuje. Paklif pfijde od studenosti, tehdy jemu puistéti nemas, ale zmaZ mu
hlavu olejem bobkovym nebo masti dyaltey. Nebo olejem camamylle. Paklif ptijde od veliké
vlhkosti, tehdy [263r] ucin takto: Vezmi peltram, hotec a pepf, a to kazdého lot a ztluc to
spolu. Pak vezmiZ toho prachu v usta, nebof to ndaramné ddsna a hlavu susi a reumu zahoni.
Paklif prijde od prieliSné mdloby hlavné, a zv1asté jest li ten ¢lovék churavy, tehdy dej jemu
dyapendyon nebo dyanthos, nebof ten prach velmi hlavu i Zaludek silni, a pfi tom se ¢asu
v 1azni nemej ani hlavy, nebof by se skrze to rozpaieni ten tok viece pustil. Nebo ucin takto:
Vezmi tii zrna bielého kadidla a vloz je v usta, pak, kdyzZ lehnes, rozezviz to mezi zuby
a zahrad’ sobé€ nos a drZ, [263v] dokud budes moci, a to proto, af se ta para a moc v hlavu
tdhne, a potom to kadidlo pozii, nebof to ndiramné reumu stavuje a dobry duch a prostrany
k mluveni ¢inf a v zaludku veliké pozivanie. Nebo ucin takto: Vezmi kadidlo, timyon a myrru
i poloZ to na voheti a pfijimej ten dym™ do sebe usty a nosem a potom uZivej t&chto piluli:
Vezmi myrry 6 kventinuov, alaudam, olybam 5 kventinuov a blénového kvétu a czynoglosse,
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kazdého kventiny, i ztluciZ to a smés se stredem, pak udélejz z toho pilule jako zrna hrachova
a téch pfijmi pét, kdyZ chces spat jiti, a tof stavi a zaZene kazdui reumu.

[264r] Duch smrduty

Tuto se poklad4 naucenie mistra Konstantina, kterak mas pomahati lidem, kterymzZto z hrdla
smrdi, a tof rozli¢né pochodi. Nékterym od Zaludku a nékterym z hnilosti zubuov nebo ust,
i protoz takto uciniti mas: Jestlizef ten smrad od zubuov pochodi, vezmi lot alinu a dva loty
medu, 1 smés to spolu, pak, vymyje sobé usta dobfe, i tfiZ tiem zuby a ddsna, coZ nejlépe
budes moci. A to ¢ifi Casto, a minef t€ ten smrad jisté. A paklif pfijde od zaludku, tehdy ucini
takto: Vezmi pilule, kteréZto purguji, a pfijmi jich kventin a napi se ezule s teplym vinem
a potom [264v] vezmi skofici, hfebicky, muskat, pept, Sefrdn a lou¢ny kmin, a to kazdého
lot, i ztluciZ to spolu a uzivej toho prachu rano a vecer, a minef kazdy smrad a pfestane. Nebo
ucin takto: Vezmi z studnice tekutd vodu™ i vosoliZ ji dobie, pak nadrobiz do nie chleba
horkého a poZzivej toho za tii dni rdno a vecer. Nebo ucin takto: Vezmi kopfivy i vafiz je
u ving a pi ten ndpoj, a prestanef smrad. Nebo ucifi takto: Vezmi polej, matu a vlasky™ kopr
i udélejz z toho prach a smés jen s medem i pozivejz toho, a minef smrad.

KdyzZ komu z hrdla smrdi, u¢in takto: Vezmi dévétsil, jakof slove pipava, [265r] a muskat,
i zetfiZ to spolu a poZivej na Ctitrobu, a tof kazdy smrad zaZene a stavi. Nebo ucin takto:
Vezmi Salviji a matefi dousku i vopetiz to Cisté a zsu$ kazdé zvlasté a prosej. Pak odvaziz
toho obého rovné a smés se stredem i udélejz z toho lektvar a povar toho spolu malicko,
af jediné horkost prosko¢i, i poZivejZz toho rano a vecer a nepi na to, jestif pokusené. Nebo
ucin takto, a tof jest 1ékafstvie pokuSené: Vezmi Spikanardy i natrhejz s ného kvétu asi s hrst,
pak vezmiz hiebickuov dva loty a bukového listu, cozf se zd4, i vafiZ to spolu v litém octé
vinném, i schovejz to v Cisté flasi cinové nebo [265v] v sklenici a zahrad’ to dobfe, af nezvétra.
Pak poZzivejz toho ndpoje rano a vecer asi za méséc, nebof to kazdy smrad ustom odjima
a Cich straceny zase navracuje a jest jisté a ¢asto pokuSené na mnohych. Pakli jaké hniliny
v hrdle mas, tak, Zef pro to z hrdla smrdi, u¢in takto: Vezmi kuoru s jablka zrnatého, kterézto
slove mala granata, a jeho kuora jest nazvana v apatéce psidia, i vafiZ tu kuoru u vodé, azf
jie polovice vyvie. Pak naspiz do té vody alinu tieného i vymyvejZ sobé tiem dobie usta
a vychrkuj, coZ nejlépe budes moci a ucin to Casto, a tof kazdy smrad v tom odejme [266r]
a bolest v hrdle vysusi, a to prieliS rychle a spéSné.

Purdej v ustech

Tuto se pokladé jedno naucenie mistra Galiena, kterak m4s pomdhati lidem, ktefiZto purde;j
v ustech maji nebo jaku hnilost jind, ucin takto: Vezmi ¢ernohldvek i zvafiz jen v Cisté vodé
velmi dobre, pak, scedé vodu z toho kofenie, i naspiz v ni kamence tlu¢eného, cozf se zdati
bude, a pfistav to zase k vohni. Ale vfieti nedej i vymyvejZ sobé tiem usta, coZ nejcastéjie
muskatu a Sefranu nékolik perek a stredu i smésiz to [266v] v hromadu, pak, vezma toho
v usta, i drZiZ to na té bolesti dliho a nepoZérej toho, a to ¢in nékolikrit, a budes zdrav. Nebo
ucin takto: Vezmi muskat tlu¢eny a kamenec i vespiz to v stred a zvar spolu, pak maziz sob¢
tiem tu bolest Casto. A tof tu véc uléci do konce, nebof jest pokusené.

KtoZ ma pojed v ustech, jeSto mu se ruozno rozjiedd, ucin takto: Vezmi kopytnik a zvar
jen u vodé a vymyvej sobé tiem Casto tu bolest, nebo polejem vafenym nebo jehlici bodlav,
pak, natluka® na prach kozie bradky, i zasypejZ jim sobé& tu bolest a zhojis se jist& za dva
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[267r] nebo za tfi dni, nebof jest jistd a skusend. Nebo ucin takto: Vezmi ruozi a udélej z nie
prach a smés jen s medem i kladiZ sob€ tu véc v usta, nebof ta véc ndramné usta hoji a 1é¢1.
Paklif by se prihodilo, Zef by co v hrdle uvazlo, ucin takto: Vezmi muskat a upec jen na tfi
kusy, a kdyZ budes spat chtieti jiti, pozfiZ ten jeden kus a nepi na to ani jez a ucii to po tfi
vecery, a budes zdrav. Nebof to jest Iékafstvie velmi uzite¢né, komuz koli hrdlo otece, kdyz
proto jiesti nemuoZ, tof to uzdravi.

Purde;j

sV v

Pakli mas hlizu v hrdle, kterdZto piekazie dychati, ucin takto: Nejprvé kaz sobé pustéti [267v]
krev pod jazykem z obi Zil a potom vezmi psie lejno a zetfiZ je z dub&nkuov™ a rozpust
to, &im" chces, a napi se toho, pak, udélaje flastru z toho, i vloZiZ jen sob& vnitf, nebof ta
véc divné 16¢1.

Tuto se poklddd naucenie mistra Avicenna, kterak mas pomadhati lidem, kterézto zuby
boleji, ucin takto: Vezmi kafr a peltram vlasky a sémé blénové, ale to mas mociti tfi dni a tfi
noci u vinném octé, af se z ného jed vytdhne, pak vysuse i ztluc to spolu a udélej z toho
prach, pak vezmiZz toho prachu® u pytlik z Cerveného tafatu udélany a namoc jen v ¢erveném
vin€ [268r] a poloZ sobé€ na bolestné zuby a ¢in to Casto, nebof ta véc kazdui bolest z zubuov
vytahuje a kroti namiesto. Nebo ucin takto: Vezmi kolovratec a var jen u viné a vymyvejz
jim sobé€ zuby kazdy mésiec dvakrat, a tof kazdu bolest z nich ven vytahne. Nebo uciii takto:
Vezmi Cerné kofenie, kterézto slove svatého Ducha, i tfiZ jim sobé zuby za dlihu chvili,
a minef kazda bolest zubuov. Nebo ucin takto: Vezmi galbanum a drZ jen na zubech, kteréz
t€ boleji, a ukrotif se kazda bolest. Paklif by se pfieliSn¢ bolest rozmohla, tehdy ucin takto:
Vezmi fiolny olej, kli biectanovy, krev drakovi a [268v] pficini k tomu mastix, pak zhfej to
u vohné a nad€lej z toho kulek okrihlych a ptikladejZ je sobé na noc na zuby a ukrotif se
v nich kazda bolest. Nebo ucin takto: Vezmi peltram na prach tlueny a vino pédlené 1 tfiz
sob¢ tiem zuby tuze nebo, vezma kuoru osovd, drZ ji na zubech, a vytdhnet se vSeckna bolest
ven z kazdych zubuov.

Proti vSeliké bolesti zubuov ucii takto: Vezmi dva loty vosku nového a lot myrry na prach
ztlu€ené i rozhtejz ten vosk a smés to spolu. Pak vezmi Cisté hliny a udé€lej z nie jako topenici,
af sta¢i na tiemé i na tu bolest, kdeZf t€ zuby boleji, i zhi'ejz tu hlinu, coZ nejlépe budes [269r]
moci, a namaz ji tiem voskem pfipravenym jako flastr i poloZiz sobé tu hlinu na tu bolest

i na tiemé a drz to, az{ ustydne, pak ohfeje zase poloz a tak ¢in€ ukroti§ kazdi nejukrutnéjsi
bolest zubuov.

Bolest zubuov

Pak uciniz takto: Vezmi asi Zejdlik vina dobrého i vafiZ v ném zéazvor, peltram, hiebicky
a pricin k tomu mdlo Salvije, ztluka to spolu, pak, bera to vino v usta, 1 drZiZ je na té strané,
kteraz t€ boli, a to, coz muozes nejhorcejsie, a kdyz to v ustech ustydne, vyplini ven a vezmi
jiného. A tak ¢in€ zaZeneS kazdu bolest zubuov, ale vZdy m4s tu hlinu s tiem voskem teplu
na Zidoviny a na Skrané proti té bolesti priklddati.

[269v] Proti ukrutné bolesti zubuov ucin takto: Vezmi zazvor, muskat, i zetfi to dobre,
pak pfi¢iniz k tomu rity a malo kamence bielého i smésiZ ty Ctyfi véci v hromadu. Pak
vezmiZ kuoru olSovi a vaf ji v octé velmi dobie, a bera ten vocet v usta, drZz jen dluho
na té strané, kterdz t€ boli, a paf se nad ti pard, coZ nejdéle budeS moci. A potom vymej
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sobé zuby tiem octem dobte. Pak tepruv ten prach drz na zubech, coZ nejdéle budes moci,
a nepozierej jeho, a tak ¢iné, prestanef kazda bolest zubuov ihned. Jediné varuj se jiesti krmi
velmi horkych i také studenych. Nebo ucin [270r] takto: Vezmi altin paleny i udélejz z ného
pokritku s medem, a tu drz dliho na zubech a vytahnet ven vSecknu bolest, nebof jest véc
Casto skuSend a provedend na mnohych.

Zuby

Kdyz koho velmi zuby boleji, uciil takto: Vezmi diviznu i s kofenem i vafiz ji v litém octé.
Pak befiz to v usta, coz nejhorcejsie budes moci, a drz to na té strané, kterdz té boli, a par
se nad td pard a ¢in to tiikrdt dnem, a vytdhnef se vSeckna bolest. Nebo ucin takto: Vezmi
kuoru olSovi zelenu prostfedni nebo trnovi a var ji u vinném octé, pricin€ k tomu peltramu
tluc¢eného, a zamaz ten hrnec dobfe, af z ného pdra jiti nemuoz. [270v] Pak, bera to v usta
horké, i drziz na té strané, kterdz t€ boli, a to ¢in Casto a na noc vzdy méj kadidlo bielé
v ustech, a prestanef kazda bolest jist€. A potom sobé pust krev pod jazykem. Nebo ucin
takto: Vezma cibuli tlucend i tfiZ ji sobé asto zuby, a minef kazda bolest jisté.

KtoZ mé v zubech cervy, ucin takto: Vezmi novy vosk a sémé blénové i smés to spolu
anadélej z toho kulek, pak, poloZe plech na voheri ferabaty, i nechajt se rozpali. Pak pfipraviz
sobé€ hrnec, vstrce ven cévku do dna nebo trychtéf, i nakladiz téch kulek na ten plech a ptikry
tiem hrncem nebo trychtéfem a pusf sobé ten dym do toho zubu ti [271r] dierkd anebo do
ucha, a tak uzf§ vocité, anof [z] zubuov ervie padaji nebo z** usi.

Nebo ucin takto: Vezmi semence polnieho, nic vozimého, a smés jen s olejem jakymz koli
i poloZiZ to na horké Zelezo a pust ten dejm* do tust na ty zuby, a ihnedf Cervie vypadaji.

Zuby

Kdyz komu zuby velmi smrdéji anebo komuZz vokolo nich maso hnije, ucii takto: Vezmi
skofici, hiebicky, bielé kadidlo a raky i udé€lejz z toho prach a naspi jeho do vina a tii sobé
tiem zuby casto, a minef kazdy smrad.

KtoZ ma cerné zuby Skaradé a chce z nich bielé udélati, ucin takto: Vezmi medu a pficin
k nému tolikéZ je¢mene a smés to spolu, pak vsadiz [271v] to na uhlé a nechajf znendhla
hofi, pak ztluciZ to a rozpust vinem a tfi sobé€ tiem zuby Casto, a buduf bielé jako snieh. Nebo
ucin takto: Vezmi drobny piesek a ztluc jen, coZ nejlépe budes moci, a prosej Cisté. Pak, bera
jen na mald rousku, i tfiz jim sobé zuby, a buduf Cisté bielé. Nebo udii takto: Vezmi Salviji
a je¢nd muku i smésiz to s medem a vosol, pak tfiZ sobé tiem zuby ¢asto a potom je vymyvej
octem, a tak ¢iné, buduf bielé jako snieh.

KdyZ komu zub vypadne nebo komuzZ jen vyrazie, ucin takto: Vezmi zajeci mozk teply
z hnatuov, coZ nej[272r]spieSe budeS moci, i naplniZ jim tu jamku a ucin to po nékolikrat
a zrostet zub jiny. Paklif se zub vikle a nechce dliho vypadnuti, ucinl takto: Vezmi kofen
mifikovy nebo cibulny a tfi jim sobé ten zub, a vypadnef ven velmi lechce.

Bolest zubuov

KtoZ md v zubech veliké stiielenie a trhdnie, ucin takto: Vezmi opich, bielé kadidlo a peceny
bobek, i zetfiZ to spolu a smés ten prach s vajeCnym bielkem husté a klad’ to sobé na zuby.
A tof zazene vSecknu bolest a stavi. Paklif komu velmi zuby smrdéti budd, uc¢in takto: Vezmi
zajeci krev a maz ji sobé zuby Casto. Pak, vezma [272v] lity ocet, a vymyvejZ jim sobé zuby
Casto, a to il na noc, a minef kazdy smrad.
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KomuZ ¢ervie maso jedie na dasndch, ucin takto: Vezmi med piesny a pficin k nému ctvrty
diel kaliciStajnu, pak variz to spolu dobfe a maz sob¢ tiem dasné a zhojis se jisté i kazdého
¢erva umofis a budif po tom lékafstvi zase zuby tvrdé v dasnéch stéti, byf se nejviece viklaly.
Paklif by v zubech Cervi byli, ucin takto: Vezmi kofenie svaté Méfie slzy a poloz sob€ na
ty zuby, v kterych jsu Cervie, a vypadajif ven jisté. Paklif kto ma Cervy v Zivot¢, ten hryZ
to kofenie a zbudes jich.

[273r] Bolest hlavy

Tuto se poklddd naucenie mistra Avicenna, kterak maS pomdhati lidem, ktefizto jaké
nedostatky a bolesti v hlavé maji, ucin takto: Vezmi anézu, vlaského kopru, maku, fepného
semene, ruoZeného koliandru a sermentatu, pak vespiz ta vSeckna semena do Cisté vrhlice
a zetii dobfe, pak naliZ na to dobrého octa a nechej toho moknuiti za 6 dni spolu. Pak sedmy
den sliZ ten vocet doluov a vespi ta semena na Cistd misu a rozhrii je na kazdy den dvakrat
nebo tfikrat a nechajf schni pod stiechi samy od sebe. A kdyZf uschnd, schove;jz je Cisté do
méchyte, pak uzivejz [273v] toho prachu tfikrit v témdni rdno a vecer, coZ muozes timi prsty
vzéti, a nepi na to, coZ nejdéle bude§ moci, pak uciniz takto: Vezmi ¢ernobyle a polyiiku
a ztluciZ to anebo zetfi s dobrym octem a maz sobé& tiem hlavu a tak ¢iné, budes$ zdrav.

Kdyz koho hlava boli skrze veliké nastuzenie, tak, jako by mél smysla zbejti, ucin takto:
Vezmi popelu z révu paleného i nadé€lejz z ného louhu, pak vafiZ v ném bukvici a mej jim
sobé hlavu ¢asto, nebof to nairamné hlavu zahtieva a smyslu posiliiuje t€ém vSem, ktefiZ se na
smysle pominuji, a vSeliké hviz[274r]danie a jiné nemoci rozlicné hlavné stavuje a zahoni.
Nebo ucit takto: Vezmi brectan a hiebickuov, cozf se zd4, i vafiZ to spolu u viné velmi dobfe,
zamaze tu nadobu, af by pdra z nie nemohla. Ale mas ty hiebi¢ky prvé protlici a ten bfectan
prosekati. Pak mejZ sobé€ tiem vinem hlavu a témi matolinami obvéz, nebof to kazdi bolest
hlavnud zahoni a veliké ldmanie a stfielenie stavuje.

Bolest hlavy

KtoZ ma velikd bolest v hlavé, 1€karstvie jisté a pokusSené ucini takto: Vezmi ozimého
semence, jalovce a kminu i ztluciZ to spolu u mozdiefi velmi dobfe a rozpust vinem. Pak,
namaZe toho na plenu, i obiniz sobé& tiem hlavu, pozdvihna sobé& vlasuov®' [274v] nahoru,
a minef kazda bolest hlavnie jist€. Nebo ucin takto: Vezmi bukvici i s kofenem, verbenu,
cernobyl, plesnivec a hefmdnek, a to v§eho rovné. Pak vafiz to spolu u vodé a pfili k tomu
octa a mejZ sobé hlavu tiem a, obina richu, poloZ se s tiem, a bude§ dobr na hlavu. Nebo
ucin takto: Vezmi hefmének, ¢ernobyl, polynek, Spikanardy, Salviji, jalovec, anéz a zavéziz
to u pytlik a klad’ jen do lihu, nebof to kazdu hlavnd bolest kroti a stavuje.

KtoZ ma velikd bolest v hlaveé, ucin takto: Vezmi zemsky bfectan, bobrovy stroj
a Spikanardy, hefmének, Cernobyl a polej i variz to spolu [275r] v dobrém viné nejmén za
hodinu i mejZ sobé tiem hlavu a po zmyti tiem obvéz, totiZto t€mi matolinami, pak, vezma
listie Salvijové i vopefiZ je Cisté, a potrus soli i poloziz to na uhli, af se po¢ne péci, a potom
snéz, a to ¢in rdno a vecer a prestanef kazda bolest hlavnd. Nebo udin takto: Vezmi sémé
c¢ernobylové i s listem asi dvé hrsti, jalovce s hrst, bubkuov asi 20 a ztluciZ to u mozdiefi.
Pak vezmi Zejdlik vina i vafiz to spolu, a potom sobé tiem hlavu smacuj ¢asto, a zvI4ste rano
a vecer, a poloZ se s tiem, a budes zdrav.

Bolest hlavy

KtoZ ma velikd bolest v hlavé, ten ucin takto: [275v] Vezmi bielé kadidlo, myrru, bobrovy
stroj, jalovec, Salviji, yzop, bobek, ritu, kopr, ruozi, brotan, horcici, dobrd mysl oboji,
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bukvici, ¢ernobyl, Spikanardy, polynek, zemézlu¢, hefmének, brec¢fan a zanykl, i ztluc to
vSeckno u moZzdifi a poli octem i vafiz to spolu tak dliho, aZf toho octa malo ostane. Pak
procediz to Cisté skrze richu a pric¢in k tomu oleje dievéného a tepruv vloz kadidlo, myrru
a bobrovy stroj, i vafizZ to spolu tak dliho, azf toho octa malo ostane, pak procediz to Cisté
skrze rdchu a pficii k tomu oleje dievéného a tepruv vloz kadidlo, myrru a bobrovy stroj,
1 variz to spolu, pfi¢iné k tomu starého saddla vymoceného nebo loje jefecého a zvare schove;.
Pak, kdyz t€ bude hlava boleti, vezmi té masti, coz{ se zdati bude, a zmaZ ji sobé hlavu dobie
a na to obin [276r] richu a poloZ se s tiem, a tof kazdd nemoc hlavnu stavi.

Bolest hlavy

Kdyz koho hlava boli nebo prsi i vSecken Zivot, u¢in takto: Vezmi dobré vino a pfi¢in k nému
medu, af by sladko bylo, pak vafiz to spolu, azf toho tietina uvfe, pak piZ to horké s peprem
a lehni v Saty, aby se upotil, a tak ¢iné, budes zdrdav. Nebo uciii takto: Vezmi bielé kadidlo,
myrru, dlihy pepf, ocet a dfevény olej i smésiz to spolu a ztluc dobfe anebo zetii, at bude
jako mast. Pak maZziz sobé tiem hlavu dobfe a obvéZ na to Inént richu, omoce ji v roZzené
vodé, i nechejZ toho pies noc. A tof kazdui bolest hlavnd vytdhne a odZene mocné.

[276v] Nebo uciii takto: Vezmi sémé kopru vlaského a ztluc je na prach a smés to s cukrem,
pak uZzivejz toho rano a vecer, nebof* ta véc ¢inf hlavé veliké zdravie a o¢ima jasnost a tvari
mladost. Nebo ucin takto: Vezmi hoiky lupen i vafiZ jen u viné, pak, miceje v tom casto
richu, i obiniz ji sob& hlavu a poloZ se s tiem, a tof vSecknu bolest z hlavy ven vytdhne.
Nebo ucin takto: Vezmi bieskova jadra a zetii je dobie a rozpust to octem jako kasi, pak
maziz sobé tiem Celo a Zidoviny a zadu tyl a patef, a potom, namoce rasku v roZzené vode,
i vobaliZ sob¢ hlavu.

[277r] KdyZ komu hlava zaléh4 a nos, uciil takto: Vezmi hefmanek, ¢ernobyl a polynek
i vafiZ to spolu u vodé a pfili k tomu octa, pak vespiZ v to hrst soli, a kdyZzt se zdati bude,
vstaviZ v tu koupél nohy az do kolenu a par je sobé v tom, coz muozes zdrzeti. A Ciil to
¢asto, a budes zdrav.

Bolest o¢i

Tuto se pokldd4d naucenie velikého mistra a lékafe dospélého, mistra Ipokrasa a mistra
Avicenny a mistra Galiena a jinych mistruov a lékafuov v lékarstvi dospélych, ktefiz jsu
jistd a skuSend naucenie vzali a ndim ku pamadtce zvostavili a vypsali. A tfkice takto: Ktoz
chce lidi na oci 1€citi a hojiti, [277v] Ze ma nejprvé Zaludek lidsky vydcistiti a vyprazdniti
skrze pocisténie a zase jen dobrymi krmémi napraviti a navésti, a to proto, af by z n¢ho ta zla
para a smaha vzhuoru nesla a netdhla se v hlavu, kterdzto rozli¢né nemoci a poskvrny na oc¢i
av ocich ¢ini a rodi. Nejprvé veliku bolest, zakrvavenie, Cervenost, mrakoty, mlhly a mdloby
o¢ima, povlaky, bélma a jiné rozlicné nemoci a bolesti, jakozZto na o¢i viddme. I protoz kazdy
na o¢i nemocny a nezdravy ma nejprvé tohoto ndpoje za méséc uzivati. A tent se takto déla:
Vezmi Salviji, Cernobyl, yzop, polej, ¢ekan[278r]ku, polni ritku, kozlik a polynek, a to v§eho
rovné, kromé polynku, af jest nejméné, i vafiZ to spolu v dobrém starém pivé, pak procedizZ
Cisté a pricin k tomu stredu i povafiz toho po druhé a opét proced’ Cisté i naspiz tam zdzvoru
Cisté ztluceného i piZ ten ndpoj rdno a o polodni a vecer. A tak ¢in€, napravi§ sobé Zaludek
a budes zdrav na o¢i vZdycky.

Bolest o¢i

KtoZ m4 jaké bolesti voci nebo vlhkosti a mlhly nebo sméahy Skeredé, ucin takto: Vezmi
polynek, ambrozku a celidony i ztluciz to dobfe a vyZdmi miezku z toho, pak, nad€laje
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clarum Cistého, i smésiz to spolu, pak, maceje [278v] v tom Cistd Inénd rusku, i prikladejz
ji sobé na noc na voci. A to ¢int nejmén do téhodne, a budes zdrav, nebo ocité poznas, Zef to
vieckny vlhkosti z o&{ tdhne a ne&isté smahy a jest lékaistvie jisté* a svrchované.

KtoZ ma zrak mdly skrze jaké koli pfiCiny, ucin takto: Vezmi kvétu na rozchodniku a napal
z n¢ho vody, pak pricin k ni kafru, coZf se zdati bude, i pistéjz sobé tu vodu do voci a €iri to
Casto, a budes jisté zdrav, nebof jest byl jeden nékolik let nevidél, a jakz jest toho 1ékafstvie
Casto uzival, mél jest zase oci zdravé. [279r] Nebo ucii takto: Vezmi vrati¢, suchd ¢ekanku,
ritu a bukvici, 1 napéliZ z toho popelu a nadélej z ného louhu nevelmi hustého, zvafiz jen
dobie, af vie asi za hodinu. Pak, procediZ jen Cisté, sehna plenu hustd asi na tré, a potom
sob¢ tiem louhem casto o¢i promyvej, a chces$ li zmej jim sob€ hlavu, nebof ji to zmytie
veliké zdravie a uZzitek ucini a s o¢i kazdi mlhlu a mrakotu mocné pry¢ zaZene. Nebo ucin
takto: Vezmi zlu€ zajeci a Zlu€ kohttov, jary med a vodu, a to v§eho rovné, i smés to spolu
a pustej sob€ v oci a ¢in to za [279v] devét dni rano a vecer, a bude§ zdrav, nebof to mistr
Ipokras pravi, Ze ktoZ toho 1ékafstvie tak uzivati bude, jakoz nahofe psano stoji, Zet bude
mieti oci Cisté, jasné a zdravé. Nebo ucin takto: Vezmi kofen chebdovy a usus jen dobfe,
pak délej z toho lih a mej jim sobé hlavu ¢asto, a budes zdrav, nebof to kazdé temné vidénie
a dym s o¢i zahoni a o¢i Cisti a zdravy €ini.

Tuto se poklada, ktoZ ma voci zakrvavené a oboc¢é jako maso skrze bolest veliku a slzi
spruzenie a od velikého hnojenie, ucin takto: Vezmi vejce nové toho dne sneSené 1 vyliz
z ného bielek pry¢, pak zahustiz Sefra[280r]nem tfenym ten Zlitek, af jest jako mast, i maziz
tiem Cistd ruSku a udélej z toho jako flastr i kladiZ to sobé€ na noc na voci a ¢in to tak dlaho,
az se namiesto zhojis, nebof jest to Casto pokusené. Nebo ucini takto: Vezmi méky sejr a zetfi
jen se stredem, pak kladiz to sob& na voci, a minef kazda Cervenost i krvavost. Nebo ucin
takto: Vezmi verbenu a ztluc ji s bielkem vajenym, pfic¢iné k tomu ledku. Pak procediz to
Cist€ a, maceje v tom Cistd rdsku, i kladiz ji sob€ na oci a ¢in to ¢asto, nebof to tu v§ecknu
cervenost 1 krvavost vytdhne z o¢i ven.

[280v] Tuto se poklddd naucenie mistra Ipokrasa, kterak mas pomdhati lidem, ktefiZto
povlaky nebo bélma na o¢i maji, ucinl takto: Vezmi vinStiet, wytriolum a biely kamenec
1 ztluciz to na prach. Pak vezmi Zeleznu 1Zici a vespi ten prach na ni a vstav to na vohen
a nechajf se rozpali, i vliZ na to Cistého vina, af se uhasi, i sliZ to do sklenice, a coZf vostane
na té 1zici nerozpusSténého, péliz to druhé 1 tietie a opét uhase, sli 1 pustejZ to sobé perem
v oCi. A tof kazdé bélmo i povlaku doluov sZene a jest véc pokusend. Nebo ucin takto: Vezmi
[281r] galmaj biely od téch, ktefizto mosaz délaji, kteryt se to na peci sadi jako pavucina,
i vloziz je na Cisti medenici Ctvrtci. Pak naliZ na to puol pinty vody cisté tekuté, ale mat
ta voda prvé stati na hrsti vdpna nehaSeného pres noc. Potom vezmi kus sal armoniacum
jako vlassky ofech i tfiZ jim ten galmej na dné, a to tak dliho, azf se ta vSeckna suol slepce.
Pak nechejz toho stdti za hodinu, a kdyz uzii§ modra vodu, tehdy ji vli do sklenice i s tiem
galmejem, pak, bera tu vodu na pero, i pustéjz jie sobé v oci kropi nebo dvé€, sprvuf bude
Spieti za chvilku®, ale tof [281v] brzo mine, a ¢il to tfikrat za den a vloZ do nie kus kafru.

KtoZ mé bélmo na voku nebo povlaku, ucil takto: Vezmi bobrovy stroj a rozlom jen
ruozno i vezmiz toho masa, coZ v ném naleznes, i rozdélejZ to vinem, coZ nélépe budes
moci. Pak pustéjZ sobé tu véc v oci, a to ¢in tak dliho, azf to bélmo sejde. Nebo ucin takto:
Vezmi vinstief a namoc jen u viné vlaském a nech jeho moknuiti tfi dni a tfi noci. Pak vezmi
hrnec déravy a vloZ ten vinstiet do ného a postav jen nad sklenici a zakopej nékde u pinvici
i nechejz toho stati devét dni a devét noci, pak, kdyz [282r] vynmes, vliZ tu vodi¢ku do jiné
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sklenice, coZ jie tu najdes, a proced’ Cisté, pak, maceje v ni pero, i pustéjz ji sobé v oci, a tof
kazdu povlaku doluov Zene mocné.

Poskvrny na oci

Tuto se poklddd a vypisuje, kterak mas 1€citi rozlicné nedostatky a poSkvrny a bolesti
v 0¢1, a zvlaste, ktoz ma Cisté o¢i odeviené a nevidi jimi, ucin takto: Vezmi mateii dousku,
vlasky kopr i vafiZ to spolu v Cisté vode fiecné, pak vymyvejZ sobé oc¢i Casto ti vodd,
a navratif se zrak ostry zase. Nebo ucin takto: Vezmi paldridnu na den svatého Jakuba Filipa
i s ko[282v]fenem i napdliZ z ného vody a schovej ji v sklenici, pak pfi¢iniZ k ni kafru
a tutie pripravené a malo Cistého zazvoru bielého. Ale af jest kafru nejviece, i zetfiZ to velmi
drobné a vespi do té vody a nechej toho spolu stéti. Pak, maceje v té vode Cisti Inénd plenku,
1 vymyvejZ ji sobé otéi a maz vokolo. Ale do voci toho neptstéj, a to €iil rdno a vecer a vo
polodni nepfestavaje, aZ se namiesto zhojiS. Nebo jest byl jeden sedm let slep a jakZz jest toho
Iékarstvie uzival, tak jest byl na o¢i zdrdv, i mnoho jinych, jesto jsu po lékarstvi po svété
jezdili a mnoho na to na[283r]loZili a nemohli zdravi byti neZ skrze tu vodu.

Oci

KtoZ ma voci Cisté a nevidi jimi nebo kdyZ mu jest uc¢inéno, ucin takto: Vezmi ten den
k svatému Janu Kititeli vajec mravencovych a zamaz je dobfe v hrnci a udélej ve dné malé
dierky, at by mohlo jimi téci. Pak vstaviz to na druhy hrnec polévany a zakopej to pod prahem
domovym a nechej toho stiti az do Stédrého vedera a na ten den vyiimi ven, a coZ v tom
hrnci vodic¢ky naleznes, tu, sced&®" ¢isté, schovej do skleni¢ky. Pak, maceje v ni pero, i maziz
ji sobé vnitf [283v] a svrchu viecka, a budes zase u brzkém casu vidéti. Nebo ucin takto:

Vezmi hofec a ritu i ztluc to spolu a rozpust octem. Pak piZ ten ndpoj rdno a vecer, a budes
zase jasny a ostry zrak mieti, nebof to spomaha tém naramné, ktefizto nevisti maji.

Takto® mas pomadhati tém, ktefiZto rozli¢né nemoci a nedostatky na vo¢i mievaji, a zv14sté,
kohoZ velmi boleji nebo mdleji nebo jemu bélmem pochazeji, ucin takto: Vezmi slézové
kotenie a pléskové, kozlikové, luény kmin a sémé jitrocelové, nebof to samo dvé a padesate
moci m4, i smésiz to vSec[284r]kno v hromadu a poZivej toho rdno a vecer, zdélaje to, kterak
budes chtieti, a tak ¢in€, budes mieti oci jasné a Cisté.

Nedostatky v o¢i”

Nebo udin takto: Vezmi polynek zeleny Cerstvy a zetfi jen dobfe nebo ztluc s bielkem
vajeCnym, pak, vloZe to na plenu, i poloZ sobé na noc na oci, nebof to kazdi Cervenost
a zakrvavenie i vSelikd opuchlinu uzdravi. Nebo ucin takto: Vezmi starcek i s kofenem a ztluc
jen dobfe a vydav miezku z ného a smés ji s bielky vajeCnymi. Pak, méceje v tom Cistd Inénd
rasku, i kladiz ji sob€ na noc na o€i. A ¢in to ¢asto, a buduf oci Cisté a zdravé i jasné.

[284v] Nebo ucin takto, a tof jest jisté a pokusené na mnohych: Vezmi bielek z nového
vejce a ruoZzené vody, v kteréZ jest kafr rozpustén, a jarého medu, 1 ztluciZ to dobie spolu
a zbeft ty pény prec, pak, vezma topenici z bielého chleba, i omoc€iz ji v tom a poloz sobé na
noc na o€i a na tiemé a privéZ na to Inénu rdchu, a tak ¢iné, budes zdrav.

KtoZ ma Skralip na voci nebo ten Skaredy maz, ucin takto: Vezmi celidonie zeleného
a ruty 1 ztluciz to dobfe a vyzdmi tu miezku z toho, pak, miceje v tom cistd Inént risku,
1 maziz sobé tiem oci a ¢in to ¢asto, a bude$ zdrav. [285r] Nebo udin takto: Vezmi mech,
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jakof na stiechdch ruoste, i vafiz jen dobie v octé, pak, vezma Cisti plenku, i sehniZ ji na dvé
a naklad’ do nie toho mchu a ptikladejZ to sob& na noc na oci, a budes zdrav.

Nestovice v o&i™

Tuto se pokladd, ktoZ md neStovice v o¢i, ucin takto: Vezmi Inénu risku a spal ji na sekyfe
na pravé oceli, pak, coZ tu té mokrosti naleznes, vomociZ v ni prst a pomas sobé tiem voka
vnitf, pozdvihna sobé nahoru obocie, ale budef té sprvu Spieti, i pretrpiz, jakz bude$ moci,
a zhojis se jisté. Nebo ucin takto: Vezmi krticné kofenie a Zvi je mezi zuby na té strané, kdezt
jsu nestovice, pak [285v] dejmejZ sobé v o¢i, a mindf jisté. Nebo ucin takto: Vezmi pléSkovy
kofen a Zvi jen mezi zuby®, pak zaviiz usta a zahrad’ sobé& nos a drZ tak, coZ nejdéle budes
moci, af ta para jde v o¢i a v hlavu, a takf se nestovice zpukaji, a ¢iil to po n€kolikrat rano
na Ctitrobu a potom hled’ v Cisté ferabaté uhlé dobie rozpélené. Nebo ucin takto: Vezmi ritu
sucht a poloZ ji na voheri a drZ se nad tiem dymem, af de do voci, a zmizif kazdé neStovice
jisté. Nebo ucin takto: Vezmi kaliciStejn biely nebo zeleny a ztluc jen na prach, pak vafiz to
v Cisté vodé a potom nechajf se ustoji i procediz [286r] to skrze Cistd hustd rdsku a poustéj
ji sobé Casto v oci, a tof kazdé nestovice s o¢i Zene i kazdu povlaku, kdyz to sob¢ Casto Ciniti
budes.

Slzenie o¢i

Tuto se pokladd jedno naucenie mistra Raza, kterak mas pomdhati lidem, kterymzZto slzy
z o¢i nebo voda nebo jaké vlhkosti teku, ucin takto: Vezmi miezku z jitrocele a prach z perel
tluceny, pak smésiz to spolu a rozdélej bielky vajenymi a, méaceje v tom Inénu rusku, kladiz
ji sob& na noc na voci, a tof kazdé slzi teCenie stavi i jiné vSeliké vlhkosti vysusi. Nebo ucif
takto: Vezmi vina vlaského, coZf se zdati bude, a puol vérduiiku atramentu, [286v] i procediz
to skrze richu a potom vezmi Sestd stranku zazvoru® a hiebickuov tolikéz, pozavéziz® to
v Cistd rasku a povés v tom viné, a potom to vysuse i pustéjZ sobé v oci. A to ¢in ¢asto, nebof
to ndramné spomaha proti slzeni voc¢i a vSem mréakotdm a mdlobdm i jinym poskvrndm. Nebo
ucin takto: Vezmi atrament a Zenské mléko i smésiZ to spolu a poustéj sobé v oci. Nebo ucin
takto: Vezmi atrament a stred a vajecny bielek, 1 smésiz to spolu, pak vezmi hotky lupen
a jecnd muku, 1 udélejz z toho pokritku a klad’ ji sobé na voci. Nebo uciii takto: Vezmi kozi
sejr a vloZ jen u vruci [287r] vodu, pak vydédviz z ného smahu a poloz sobé€ na voci, ale sejra
toho nevafr, nez drz jen v horké vodé, a ¢in to Casto, a buduf oci zdravé.

Uraz oka

KtoZ se urazi v oko aZ do krve, ten ucinl takto: Vezmi listu stafeCkového a maty, i ztluciz to
spolu a smés s bielkem vajecnym. Pak, délaje z toho flastry, i pfikladiZ je sobé& na oci a na
to privéz Cista plenku.
Oci
KtoZ chce mieti jasné oci, ucinl takto: Vezmi jitrocel a zetfi jen dobfe a smés se stredem,
1 maziz sobé tiem vokolo oci. Pak, délaje z toho flastry, i kladiZ je sob& na Skrané, budes
mieti oCi jasné.

[287v] Tuto se pokldda a vypisuje naucenie mistra Galiena, kterak mas hojiti lidi, ktefiZto
protrZ maji. Nejprvé ucin takto: Pfiprav jemu péds s mieCem, jakof na to slusie, af by jemu
vychézeti nemohlo, pak, vezma cerat, i maziZ nan touto masti, kteraz{ se takto déla: Vezmi
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terpentinu a nedvézie sadlo a sddlo divokého kance a staré sddlo veptrové, a to kazdého rovné,
a vymoc¢ je dobfe. Pak vezmi svalnik, kostival, zanykl, husi nozku, nétrznik a celnik, novy
vosk, a tohof md byti tolikéZ jako masti. Pak ztluciz to kofenie na prach, af jest v§eho trého
rovné, i udé[288r]lejz takto: Vezma nejprvé terpentinu a rozpust ji Cisté, pak vloziz tam
vosk a nechajf se také rozpusti a potom sadla, af se to spolu vaii poznenahlu, pak vespiz
tam ty prachy tlu¢ené a miesej to spolu dobie a nechajf vie, a ty vZdy miesej. A bud’ pilen,
af nevybéhne, a kdyZf se zdati bude, tehdy stav doluov*" a neptestavej mieseti, az{ se zsadi
a stydne namiesto, a tof bude mast dokonala k protrzi, a td se véz vZdy dvakrat dnem rano
a vecer a na to pi tento trankk: Vezmi Cernohldvek, nétrznik, husi nozku, 1 vafiZ to spolu
u viné, zamaze tu nadobu dobfe, af by [288v] z ného moc nevysla, a toho uZivej rano a vecer.
A potom asi po témdni ucin takto: Vezmi netiesk a vies 1 variZ to u vinném octé velmi dobfe,
pak, maceje v tom octé horkém houbu nebo plenu, i pafiz sobé tiem, coZ nejhor¢ejSim budes
moci, a to ¢ifl parenie asi desetkrat, a tak ¢iné, zhojiS kazdého na protrZ jisté a misterné.

KtoZ ma protrz, ucin jemu takto: Vezmi houby, jakof slovii dibravniky nebo hfiby, a vyfez
z nich ven ten pupenec prostiedny*’, pak zsu$iz ty houby zfeZe n€kde na vétru, a kdyz{
uschnd, vloZiz je u vino, a kdyzf dobfe vinem najdd, vyZdmiZ z nich to [289r] vino ven,
pak ztluciZ ty houby s starym sddlem vepfovym, a dé€laje z toho flastry, i kladiZ je sobé
na to [miesto], kde si se protrhl, a zhojis se jisté, nebof to jest véc pokusend skrze pana
Léskovce. Nebo ucin takto: Vezmi netfesk a zvar jen v octé, pak pafiZ sob€ tiem na tom
miesté protrzeném, a to €in ¢asto a na to pi tento ndpoj: Vezmi husi nozku a zvafr ji, v ¢em
chces, a uzivej toho za né€kolik nedéli. Pak udé€lejz sobé na to mast z téchto véci: Vezmi staré
séddlo vymocené, i rozpustiZ je a vli na studend vodu. Pak, zbera to sidlo, i pfi¢in k nému
drevéného oleje a vosku jarého, a to, af jest vSeho rovné, i spustiZ to v hromadu a maz se
tiem tfikrat dnem, a tak ¢iné, zhojis [289v] kazdu protrz beze vSeho fezanie.

Ktoz ma protrz, 1€karstvie jisté a pokusené ucin takto: Vezmi bob a ztluc jen dobfe a priloz
sob& na to miesto protrZzené, namaZe toho na flastr, a na to uvéz mieem tuze, af by ven
vychdzeti nemohlo, nebof ta véc ndramné rychle hoji, a lehni na loZi a nehybej sebu, coz
muoZzes, a vzdy pfi kazdém vazani pilné€ ohlédej, af by ven stfevo nevychodilo. Nebo kdyzZ by
se vné néco stfeva zahojilo, musil by skrze to umfieti pro rychlé zahojenie. A také ty tfi dni
jez a pi, coz nejméné budes moci, a to proto, aby ¢asto na potfebu nevstdval. Nebo by z sebe
zase stievo vytiskl a nemohl by se zhojiti. [290r] I protoZ mas leZeti u pokoji a nehybati sebud
mnoho, a tak ¢inég, zhojiS se kazdé protrzi do konce ve dvu nedéli, a pfitom pi tento ndpoj:
Vezmi natrznik a lastoviie kofenie, i vafiZ to u viné a pi rdno a vecer, a bude§ zdrav. Nebof
se jest tiem lékaf'stvim po tiikrat pan Zden&k z Stemberka zhojil.

Ktoz ma kliny

Takto mas 1éCiti a hojiti ty, ktefiZto kliny, tu nemoc, maji, ucin takto: Vezmi pecky bieskové
i [s] Skofepinami, i zvafiz je u vodé€, pak vylipiZ ty jadra z nich a zetfi je dobie a rozpust
to starym vyleZalym [pivem]” a piZ to na noc. Pak ztluciZ ty pecky na prach a smés jen
s kozlovym lojem a s dfevénym olejem i délejZ sobé [290v] z toho flastry a klad’ je sobé na

tu bolest a onen ndpoj pi, a tak ¢ing, budes zdrav.

KtozZ se narodi a dliho nemluvi

Tuto se pokladd jedno nauceni velmi misterné a nezaplacené mistra Avicenny, kterak mas
pomdhati tém, ktefiZto narodiece se a dliho mluviti moci nebudd, jediné kdyZ od pfirozenie
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hlusi nejsu, byf tieba nemluvil deset nebo dvadceti let, tehdyf mluviti bude, uéin takto: Vezmi
vlaskych ofechuov a nadélej z nich voleje a maZ mu jim tiemé€ a nad témenem, totiZto nad
Celem, a ¢in to potrad za Ctvrt 1éta, a snéz vZdy na kazdy den asi Ctyfi ofechy vlaské. A tak
¢iné, budes mluviti z bozi pomoci. Nebof jest véc jistd a pokusena.

[291r] Kterak vydistiti mozk v hlavé

Tuto se poklddd naucenie velmi misterné mistra Kfistana, kterak mas lidem pomdhati
a vycistiti mozk v hlavé od rozli¢né reumy a flegmy zbytecné, ucin takto: Vezmi gumi
aromaticum dva loty, peltramu bendckého tii tvrtce, euforbium a Cerného kotenie, kazdého
ctvrtci, sstafisagrie puol Ctvrtce, pak ztluciz to velmi dobie a smo¢ to miezkd z kotfene
kosatce bielého. Pak nadélej z toho SiSek malych jako ¢épkuov, aby je sobé mohl v nos volné
vstréiti, a tyf slovd v apatéce od mistruov supozyorya nasalia, a ty sobé strkej v nos rano
a vecer a vyvede$ tudy mnoho [291v] necistoty ven z hlavy, a zvl4st€ zbyteCnost reumy
a flegmy.

Dryak

Tuto se pokldd4 naucenie velmi misterné mistra Avicenny, kterak mas§ délati drydk proti
vSelikému jedu a triveni rozlicnému a k jinym vSelikym vécem k tomu podobnym, ucini
takto: Vezmi kafru lot, bobku lot, dfevéného voleje libru, jarého medu libru, myrry tfi loty
a kadidla bielého tolikéz, i variz to vSeckno spolu, okryje ten hrnec dobfe, a to tak dliho,
jako by hovézie maso vafil. Pak pfi¢in k tomu madlo substancie, af by ¢erno bylo, a tof bude
drydk dokonaly beze vSeho falSe proti kazdému jedu a trdveni, a toho pokus svobodné hadem
nebo pavukem.

[292r] Kterak jest mozk jiesti nezdravy

Tuto se pokldadd naucenie mistra Avicenna, kteryZ ndm vypisuje, kterak jest vseliky
mozk jiesti nezdravy a neuZiteény, nebof niZddného zdravie nepfinasie, jediné Skodu
a nemoc vSemu télu. Nejprvé Cini Skaredu flegmu, reumu velikd a Skaredost vSemu télu
anechutenstvie a zvl4stni bolest hlavé privodi a chlisty v Zaludku rodi, kterychZto jinak nelze
zbyti, jediné skrze ostré a silné tranky a 1€karstvie. A ktoZ rdd mozku mnoho jie, ten smysl
stracuje, nebof vseliku chut k jedeni v Zaludku zabiejie a moii a leZi sdm v zaludku jako ki
nebo smola, a nic dobrého zdravi nepfinosi.

[292v] Tuto se poklddd jedno nauCenie mistra Galiena, kterak ma$ pomadhati lidem,
ktetiZto chlisty, totizto Skrkavice Zerdcé maji. Nejprvé ucin takto: Vezmi kofenie koptivné
nebo sém¢ a zvarizto v starém pive a pi ten ndpoj Casto teply, a zbudes jich. Nebo ucin takto,
vokolo pupka a pfiveéZ na to plenu tuze. Pak, zetra Cisté€ fimbabu, i rozpustiZ ji octem a pricin
k tomu kfiedy nepsané nemnoho a dejz to nemocnému vypiti, a ihnedf v ném zemrud vSeckny
Skrkavice a s lejny od toho ¢lovéka otejdu.

[293r] Skrkavice

KtoZ ma Skrkavice, ucin jemu takto: Vezmi ¢erné kadidlo a ¢esnek i ztluciZ to spolu a zvaf
s dfevénym olejem, pak, ud€laje z toho flastr, a pfivéZ jen na pupek, a zemrif vSeckny
Skrkavice. Nebo ucin takto: Vezmi polynek a ztluc jen dobfe a posmaz jeho na pénvici, pak,
udélaje z toho flastr, a pfivéziZ mu jen na pupek, a zbudef jich. Nebo ucin takto: Vezmi
prachu z jelenieho rohu a pfistruz k nému kfiedy nepsané a dej mu se toho napiti s teplym
pivem, a zbudef jich jist€. Nebo ucin takto: Vezmi ritu a vaf ji v oleji nebo v Cisté vodé, pak
dejz mu se toho teplého napiti, a ihnedf [293v] jich zbude. Nebo ucifi takto: Vezmi citvar
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arozeZvi jen mezi zuby a drZ jen dliho v ustech a potom pozfi a €iil to na Ctitrobu, a zemraf
vSickni ¢ervové. Nebo ucin takto: Vezmi vormkraut a uzivej jeho v népoji, a tof z tebe vyZene
mocné vSeckny chlisty nebo Cervy, kteréZ se to zarozuji v Zaludku nebo v stfevich, a jest
véc pokusena.

Tuto se poklddd naucenie mistra K¥istana, kterak mas pomahati lidem, ktefizto padici
nemoc maji, ucin takto: Vezmi vicie lejno, srdce a jatry, a to muzi od vlka a Zené€ od vlicice,
i ususiz to dobfe a ztluc na prach. Pak uZivejZ toho prachu nemocny v dobrém viné, a to
rano a [294r] veler, a to ¢in porad za devét dni. Pak, kdyZt jeho napadne, ihned v tu hodinu
rozvaz jemu usta a vli jemu trurnik toho ndpoje v hrdlo a drobet mélo v usi. A to jemu ucin
jedinu a nic viece, nebof jest to 1ékaistvie jisté a svrchované k tomu.

Paddcie nemoc

Nebo udin takto: Vezmi pivoiikové kofenie, dubové jmené, mateti dusku, yzop, Salviji, a to
korenie, jakof slove chudoba, i vafiz to vSeckno v Cisté vod€. Pak piZ ten ndpoj nemocny
rdno a vecer, a to vZdy na lacny Zivot. Nebo nadélaje prachu z té€ch véci, i uzivejz jeho tymz
obycejem v teplém ndpoji. Pak, natfeze Cistych hiebickuov, i zaviniz je v risku [294v] a vonéj
k nim ak jinym vonnym vécem a varuj se téchto véci: Nejprvé smradu kahancového, mrSieho
a bahenného a nejez hotkych véci, horcice, ¢esenku, poru, surové cibule, zelé tunného, masa
uzeného, ryb tunnych a nepi pitie silného ani kalného a varuj se hnévu, a zvI4sté smilstva.
Nebof ty vSeckny véci Cinie krev hrubu a zacpanie zil srdecnych, a poZivej vzdy na kazdy
tyden tfikrat slanin zvieci jako vlasky ofech, a tak ¢iné, budes zdrav.

KtoZ ma padici nemoc, ucii takto: Vezmi lejno toho ¢lovéka a spal je na prach, zamaze
tu nadobu dobrie [295r] hlind, pak vezmi kofenie, jakof slove chudoba, i vafizZ je v Cerveném
viné i piZ ten prach v tom ndpoji, a to Cifi Casto, a prestanef ta nemoc jisté, nebof jest véc
skusend. Nebo ucii takto: Vezmi mladé lastovicence na hniezdé a nadélej z nich prachu.
Pak pficiniz k tomu vody z celidonie a bobrového stroje a vinného octa nemnoho, i variz to
spolu tak dldho, azf toho tfetina uvie, pak procediZ to skrze richu a pi ten napoj rano a vecer,
a prestanef ta nemoc jisté, byf od mnoho let byla. Nebo ucin takto: Vezmi krev z mladych
lastovicenec a kadidlo bielé na prach ztlucené, i smés to [295v] spolu a nad€lej z toho piluly
tak zvieci jako bobky, a téch pozivej po tfi jitra, vZdy po jedné. A potom coz nejdéle budes
moci nepi ani jez, pak, vezma verbenu, i vafiz ji u vin€ velmi dobie, a potom ztluc a proced’
a piz ten ndpoj za nékoliko dni, a budes zdrav.

Tuto se pokldadd naucenie mistra §indela, kterak masS pomdhati lidem, kteréZto bozec trapi,
a zvlasté dietkam, ucin takto: Vezmi tu plenku, na kteréz lezi, a spal jie kus na prach, pak
dejz to dietéti vypiti, a prestanef mu ta nemoc. Nebo ucin takto: Vezmi na Kvétnu ned¢li kus
té palmy, kteriZto knézé mrskaji pfed hrobem, i nastruZiz s nie drobet prachu a dej [296r] jen
tomu dietéti vypiti, a pfestanet jemu jisté. Nebo ucifi takto: Vezmi vodu bordkovu, kaviasovu,
z hadového kofene a s poleje, a to kazdé rovné, i sliz ty vody v hromadu a pi. A tof kazdy

boZec stavuje, a zvlasté spomahd tém, ktefiz od ného veliké bficho maji.

Bozec

KtoZ ma bozec, ucin takto: Vezmi bobrovy stroj i varizZ jen u viné a priciii k nému Sefranu
a muskatového kvétu, i ddvejZ mu ten ndpoj po malu piti, a prestanef mu jisté ta nemoc,
ale dietkdm sam kvét a Sefran s vinem dosti ¢ini. Nebo ucin takto: Vezmi kmin na prach
ztlueny i dejZ mu jeho v svém mléce, a prestanef mu jisté. Nebo ucin [276v] takto: Vezmi
vSedobr a var jen s vinem a pi teplé, kdyZ chces spat jiti a privod€j se dobfe, aby se upotil,
a prestanet jisté.
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KtoZz mé bozec, budto mlady nebo stary, ucin takto: Vezmi rdtu a bozie dfevce, i vafiz
to spolu u pivé™ a piZ to rdno a veder, pak, vezma boZie dievce samo, i vafiz je u vodé
i mejZz td vodu sobé& veckno télo, a budes zdrav. {Na bozec}® Nebo ucin takto: Vezmi sémé
jitrocelové a zetfi je na prach a ten prach dej piti dietéti s svym mlékem, a prestanef jemu.
Nebo ucin takto: Vezmi vodu z lipového kvétu palent a pi nebo sam kvét, zetra na prach, pi,
v ¢em chces, a prestanef ta nemoc jist€. Nebo uci takto: Vez[297r]mi verbenu i s kofenem
i vafiz ji u vodé dobre, pak dejz ten ndpoj piti nemocnému rdno a vecer, a budef zdrav. Nebo
ucin takto: Vezmi listu dubového a spal jen na prach a ten dej piti dietéti v svém mléce,
a prestanef jemu jisté. Nebo ucin takto: Vezmi kofen pivorikovy a nastruz jeho na struhadlku
i dejz mu jeho maté v** svém mléce, a prestanet jemu.

Krtice nebo Cervi

vV

Tuto se poklad4 jedno naucenie mistra Avicenna, kterak mas pomdhati lidem, ktefiZto krtice
maji nebo Cervy veliké, ucin takto: Vezmi psie lejno teplé, muoze$ li mieti, i maziz tiem
vokolo, pokud?Z jsu, a nepojdif déle, nebo jakéz kolivék lejno psie mas, jediné rozmoc, af
jest Zidko. Pak vezmi miezku z chebdie, [297v] 1 vypustéjZ ji v tu rdnu a maZz po v§i bolesti
a vylezif ven vSeckny krtice i Cervové a zemrd, a tof jest véc jistd a pokusend na mnohych.
Nebo ucin takto: Vezmi dievo svidové a spal je na prach, pak zasypejZ jim ta miesta, kdeZzf
su krtice vyjedly, a budes zdrav. Nebo ucin takto: Vezmi polnie ruoZe dievce a var je, v em
chces, a pi ten ndpoj, a také ztluka tu véc dobre, i pfikladejZ sobé na tu bolest Casto, a budes
zdrav. Nebo ucinl takto: Vezmi plesnivec, totizto zdjemné kotrenicko nebo kocicie usko,
1 vafiz to, v ¢em chces, a priklddej sobé ¢asto na ty bolesti, a budes zdrav, le¢ by ta nemoc
smrtedIlnd byla a velmi se rozmohla.

[298r] KtoZ ma4 krtice rozjedlé po v§em krku nebo kdez kolivek, ucini takto: Vezmi muiky
rezné, muozes li mieti jaré, nebof jest lepSie, i smésizZ ji s medem piepusténym, pak, délaje
z toho flastry, i kladiZ je sobé na tu bolest. A tof vytdhne ven jakés Cervy Skeredé, a ty, budes
li je moci mieti, zetii je s medem a klad’ sobé na tu bolest, a budes zdrav. Nebof jest 1€kafstvie
Jisté a pokusené, by se vSeckno hrdlo objedlo a zvélelo, zhojis se zase.

Plice hniji

Tuto se pokladd jedno naucenie mistra Avicenna, kterak m4s pomdhati lidem, kterymzto
plice nebo jétry hniji, nebo kdyz komu duch Seredné z hrdla smrdi, nebo ktoZ jest zevnitf
malomocné postavy nebo [298v] opuchlé a bledé tvari, ucini takto: Vezmi vodu biezovi
a prepal ji skrze alambik, i pfiliZ k ni tfeti ¢ést vody Salvijové a vli do Cisté sklenice a postav
na slunce, a nechf se vystoji, a jestlize by bifezové nemohl mieti, ale nazbierej Cisté rosy
majové na likach Cistd plend a ud€lej s ni té€Z jako s vodud bfezovi, i uzivejZ toho za ndpoj
rdno a vecer, a nenief nad to 1ékarstvie na svété lepSieho. Nebo udin takto: Vezmi reupontiku
a bedrnik i vafiz to spolu u viné a pi to za jiny ndpoj Casto, a tof v tob& ucini zase zdravy
plice i jatry. Nebo byt vSeckny zhnily, jediné Zet by jich kus vostal, zrostuif zase.

[299r] Hlava praSiva

Tuto se pokldd4 jedno naucenie mistra Arnosta, kterak mas pomadhati lidem, ktetiZto praSivé
hlavy maji, ucin takto: Vezmi Zernovce rakové a spal je na prach a zetii dobre, pak naspiz
toho prachu do lihu a mej sobé tiem hlavu ¢asto a zhojis se tiem jisté a do konce, nebof to
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kazdu praSivud hlavu zhoji. Nebo ucin takto: Vezmi popel jalovcovy a délej z ného lih a mej
jim sobé hlavu Casto. Pak vezmi biely kamenec a siru, staré sddlo vymocené, i ztluciz to
spolu velmi dobfe, a tiem se maZ po zmyti. A potom vezmi slepi¢é lejna i spdliZ je v novém
hrnci na prach, a tiem sob& hlavu posypej, a budif na ni zase.

[299v] KtoZ m4 hlavu praSivd, ucifi takto: Vezmi [sddlo]®” a mo¢ je v Cisté vodé devét dni
a devét noci na kazdy den, vzdy s ného vodu slévaje, a zase jiné nalévaje. Pak vezmi Cisté
nové sklo nebo sklenici, jeSto z nie jeSté nenie pito, i ztluc to na prach a vespi v to sadlo.
Pak vezmi korfenie mladé konského $fovika a stluc to v hromadu a posmaz toho spolu na
vohni, a potom proced’ ¢isté a schovej. Pak uciniz takto: VoholiZ jemu hlavu a zmej ji dobie
ldhem obecnym a nechej sama uschne, i zmaZiZ mu ji tou masti a potom zmej jemu hlavu
slinami®™® a opé&t namaz zase td masti, a to il ¢asto, aZ se zhojis. Nebo ucifi takto: Vezmi
jecny chléb a aloe, Spangryn a [300r] bzovi kuoru i udélejz z toho prach. Pak voholizZ jemu
hlavu a pospi mu ji tiem prachem, a potom mu na ni udélej klobtik z koudele a z bielkuov
1 vsadiZ mu jen na hlavu a potom jemu maz hlavu tukem od sviiiskych noh, a bude§ zdrav.

Hlava praSiva

KtoZ ma hlavu praSivu a Skaradd, strupivu, ucin takto: Vezmi hutrych, grunspat, hiebicky,
siru a rtut 1 smés to starym sddlem vymocenym a udélejZ z toho mast, pak voholiZ toho
prasivého a zmej mu hlavu dobfe, navate polyiiku u vodé, a nechaj{ mu sama uschne, a potom
zmaz jeho hlavu tou masti, coz nejlépe budes moci. A tof mu vytdhne tu vSecknu necistotu
ven a ususi jemu praSivost [300v] a strupy a vytdhne zI€ vlasy z hlavy, a kteréZ nebudu chtieti
ven lézti, pomaz jich Iépe, ale varuj se, af by nizidna mokrost v ten ¢as* na hlavu nepfisla,
ani Zadnd voda, dokudZ ta necistota na hlave jest, a kdyZf doluov sejde, tehdy mej jemu hlavu
Casto lihem, zvafe v ném fepicek a vies, a potom ucin takto: Vezmi vlasky kopr i vafiz jen
s octem, pak pafiZ jemu tiem ty miesta a fleky, maceje v tom modré sukno, a potom mu
zsekej kuozi na té€ch miestech pisfadlem. A pospi jemu prachem z umrlych véel® palenych,
a budif jemu na té€ch miestech zase vlasy ruosti, kdez st strupy vylezely anebo prasivost
vyhnojila a vymocila skrze svi necistotu.

[301r] Nezdravy Zzaludek

Tuto se vypisuje jedno lékafstvie a naucenie mistra Avicenna, kterak mas lidem pomdhati,
ktetfiZto néjaké nezdravie v Zaludku maji nebo jakuz kolivék nemoc a bolest, uciii takto:
Vezmi sadlo kapunové a rozpust je na panvici, pak naliZ na né vajec a udélej jako svitek, pak,
vezma koudele konopné, i vloZiz ten svitek na ni a udélej jako flastr a poloZ sobé na bficho
a na zaludek a pfivéz na to podusku i lehnizZ s tiem, a minef kazda bolest i neduh Zaludkovy,
nebof to jest I€karstvie jisté a pokusené. Nebo ucii takto: Vezmi omanu dvé ¢ésti a kopytniku
tieti a variz to spolu u pivé a dej nemocnému piti toho [301v] ndpoje a ucinif tracenie, skrze
kteréZto zbudes§ vSech véci nepoZitych, kteréZzto davno lezie v Zaludku, i vSelikého trdvenie
i jinych rozlicnych nemoci, kterychZto jinak nemuoZz zbejti nez skrze tracenie.

Sucha nemoc

KtoZ mé rozlicné nemoci a neduhy, a zvlast€ suchd nemoc, uciil takto: Vezmi vody
Stérbakové, vody bordkové, vody ruozené, kazdé s zejdlik. Pak vezmi kokota tlustého a uvar
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jen az na poly, pak obfeZziZ maso od kosti a ztluc ty kosti u mozdiefi velmi dobte a vli té
vody na to a vloZ to do alambiku sklenného a vypal pak vodu z toho a té uzivej rano a vecer,
a budes zbaven vSech téch neduhuov a nemoci a budes zdrav.

[302r] Votok srdce

KtoZz ma jaku bolest v Zivoté nebo otok vokolo srdce nebo po vSem téle, a zvlasté u prsech,
ucin takto: Vezmi Cernohlédvek i s kofenem 1 napdlizZ z toho vody a tu pi a maz se ji a to vSe
doluov, a budes zdrav. Nebof ta voda ma ty moci: Nejprvé zahonit pakostnici a mocné stfevni
dnu stavuje a kazdy votok vnitini i zevnitini odhoni a odjim4 a v§em vnitinim neduhom
spoméha.

KtoZ méa zacpéni slezeny, plic a jétr, kterdZto nemoc slove opilacio, totizto zacpénie t€ém
udom, zil a produchuov, uciii takto: Vezmi kravie lejno suché a miezku kopfivnu a asi tfi
vejce a volej die[302v]vény a siru i ud€lejz z toho flastr a pfivéZ jen sobé na bficho, a budes
zdrav. Nebo udin takto: Vezmi sadlo jestfdbové a maz se jim Casto, nebof to kazdé zacpanie
zil uzdravuje.

Tuto se pokldd4 naucenie mistra Ipokrasa a mistra Avicenna, kterak mas pomadhati lidem,
kterymZ se to mozk v hlavé obréti anebo ktefiZto smysla zbudd, ucin takto: Vezmi ritu,
Inény olej, méslo a ocet i smésiz to spolu, pak, miceje v tom bavlnu ¢istd mykand, i kladiz
ji sobé na tiemé a poloz se s tiem, aby usnul, a najdes zase, nebof jest jisté a pokusené. Paklif
kto skrze otrdvenie smysla zbude, u¢inl takto: Vezmi fimbabu i s kofenem i vafiz ji v starém
pivé [303r] a pi ten ndpoj rdno a vecer a zbudes toho skrze tracenie, jediné hled’ toho, af
se nezastara.

Ktoz se zblazni

KtoZ se zbldzni a rozum potrati, ucini takto: Vezmi sémé petruzelné, koliandrové, anéz,
vlasky kmin, ¢erny kmin, luény kmin, kubebe, syleremontanum, bzovy kvét, ruozi, libcek,
hiebicky, skofici, muskat, muskatovy kvét, jard miku a jadra z vlaskych ofechuov nebo
mandli a fecké vino, i vafizZ to spolu v dobrém vin€ nebo v Zufni ozimého semence, zetra to
prvé vSeckno na prach, i udé€lejz kasi z toho a uZivej jie rdno a vecer a najdes zase rozumu,
nebof ta véc ndramné mozk Cisti a silni, a mej jemu ¢asto hlavu, zvafe hefmanek, ¢ernobyl,
brectan [303v] a Spikanardy v Cistém ldhu, a témi matolinami obklddej, a tak ¢iné, budes
zdrav.

Ktoz se zblazni a rozum strati, u¢in takto: Vezmi Sefran a svu vlastni moc¢ i zetfiz to
spolu a pi. Nebo ucini takto: Miezky pét liber z jablek sladkych i z kyselych, i vafiz ji az do
polovice vyvienie, pak nechajt stoji za dva dni, azf se pravé ustoji a ucisti. A potom pridej
k ni dosti cukru a proced’ ¢isté a pi ten napoj, nebof to 1€karstvie uzdravuje vseliké srdce mdlé
a nemocné a kazdy nedostatek straceni prirozené horkosti zase navracuje, a zvI4sté odjitie
smysla a rozumu a hnutie vSeho t€la pro umdlenie srdce.

[304r] Nebo ucin takto: Vezmi vovcie plice horké, tepruv z vovce vynaté, a obvéziz jimi
hlavu vSudy vokolo, coz muozes nejlépe. A tak ¢iné, navratis se zase k rozumu. Nebof ta véc
spomdhd t€ém, ktoZ se zbldznie a mnoho mluvie a vachtuji.

Zavrat v hlavé

Tuto se pokldd4d naucenie mistra Avicenna, kterak mas pomdhati lidem, ktefizto zavrat
v hlavé maji, u¢in takto: Vezmi muskat, kubeby, polej a Cibr, a to v§eho rovné, i uzivejz toho
na noc, kdyz chces spat jiti, a nepi na to viece. Nebo ucin takto: Vezmi Salviji, ritu, bobek,
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kmin, bukvici a osladic, i ztluciz to vSeckno na prach a uzivej jeho Casto v krmiech i u piti.
A také mas z toho korenie Ciniti [304v] dekokci, a tu piti ¢asto®. Nebo ucifi takto: Vezmi
ritu, polynek a zetfi to dobie spolu, pak pficii k tomu medu a bielkuov vajeénych i zmaziz
sobé tiem hlavu a uvéz na to plenu svrchu. Nebo ucin takto: Vezmi mék a zetfi jen velmi
dobfe a smés jen s volejem a s voskem, i udélejz z toho flastr a privéZ jen sobé na hlavu a na
¢elo, a budes zdrav, nebof ta véc uzdravuje vseliké bolesti mozku.

KtoZ ma zavrat v hlavé z veliké mdloby nebo z bolesti, ucin takto: Vezmi horcici, stred,
vajecny Zlutek a sémé cernobylové, i ztlucizZ to vSeckno velmi dobfe, priciné k tomu bobku,
i rozpustiZ to vinem a udélej z toho flastr [305r] a poloZ jen sobé na hlavu a neodvazuj jeho
den a noc. Pak navar v lihu ¢ernobyle, polyiiku a bedediktu 1 zmejZ sobé tiem hlavu teplym
ana to opét tyz flastr poloz, a to ¢inl po tfikrat, a budes zdrav. Nebo ucin takto: Vezmi jalovec
1zetfiZ jen s vinem a maz jim sob& hlavu dobie. A potom obvéZ jemu hlavu modrym suknem
a na to, ¢im chces, a nerozvazuj toho za tfi dni, a budes zdrav.

Kterak mas pomahati lidem zlu krvi nakazenym

Tuto se pokladd naucenie mistra Ipokrasa a mistra Avicenna a Galiena, kterak ma$ pomadhati
lidem zId krvi nakaZzenym, a ktefiZ pocinaji malomocnéti, ucin takto: Vezmi fumus tere,
totiZto polni ritku, koniského $toviku a kaviasu, i variz to spolu u vodé a mej se v ni ¢asto
a par a potom [305v] jemu dej ceram ruffinam, jeden lot s vinem yramem, totizZto s vinem
kosatcovym, pak uzivejZ tohoto siropu, a tenf se takto déld: Vezmi miezky z polnie ratky tfi
pinty a smés ji s vinem a povar toho spolu. Pak pficin k tomu cukru dosti i piZ ten ndpoj rano
a vecer, vzdy dobry trutik, a na to nepi viece, a ¢ifl to ustavi¢né®’, nebot nenie nad to 1ékatstvie
v svéte lepSieho. Pak uciniz takto: Vezmi myrru, détel i s kvétem, sene listie, bordkové listie,
skalny osladi¢, a to kazdého dva loty, i ztluciZ to dobte a var ve tfech pintdch vody, a to tak
dliho, azf toho tietina uvfe, a potom to proced’ ¢isté skrze richu a vydav dobfe, pak pfi¢iniz
k tomu puol libry cukru [306r] i poZivejZ toho s tiem siropem svrchu psanym, a potom tepruv
jemu délej 1dznu a patfenie nahote psané. Pak uciniz takto: Vezmi Sest liber vina a Sest lotuov
siry dobfe tlucené a jeden lot kaliciStajnu, i vafiZ to spolu dobfe, af para ven nejde, pak maziz
jeho tiem v 1azny, a tof jisté 1ékarstvie kazdému pomuoz a prospéje. A potom jeho maz touto
masti: Vezmi libru ¢istého sddla veprového a siry 4 loty dobfe ztlu¢ené, i smés to spolu, coz
nejlépe budes moci, pak maziz se tiem, nebof to nairamné susi a hoji. A potom sobé pustéj
Casto krev barikami, a Casem z Zil, kdyZf jest dobré pusténie, a prijimej ¢asem pocisténie.
A coz kolivek piti budes, pi rdd s tiemto [306v] kofenim: Vezmi Cerveny benedikt, oman,
polni ritku a yzop, i vafiz to spolu, v ¢em chces, a pi to za jiné pitie, nebof to naramné®’
velmi krev Cisti v kazdém c¢loveéku a hoji vSeckny necistoty vnitf i zevnitt, vSelikého zlého
osutie a neStovic zkaZenych, a jest véc jistd a namiesto pokusena.

N4poj malomocnym

KtoZ jest malomocny, ucinl takto: Vezmi svaté Matie slzy a vaf ji u viné®" a pi ten napoj
rano a vecer, nebof to naramné krev zkazenu Cisti. Nebo ucin takto: Vezmi ¢erveny benedikt
a uzivej jeho Casto, jakz koli chces, a bude$ zdrav, nebof to Cisti kazdé malomocenstvie
vnitinie i zevnitinie, 1 kazdua zIld krev nakazenu zase v dobru obracie, kdyZ jeho Casto uzivati
budes.
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[307r] Poznati malomocného

Takto mas poznati kazdého malomocného ¢lovéka, bud'to vnitt, i zevnitt. Nejprvé svésif se
jemu obocie aZ na o¢i a o¢i jemu v hlavé okrihlé budi a budif jemu vétéie a budef jeho hlas
sipavy a hlahol $karedy a budef mieti duch z hrdla i z nosu protivny a smrduty, a ktozf kolivék
ty véci a znamenie do sebe ma, tenf jest jist€ malomocny vniti nebo zevniti. Nebo ucin takto:
Vezmi volovo na prach pélené i vespiz toho prachu do jeho moce, a jestlizef potone, tehdy
jisté véz, Zef jest malomocny, paklif svrchu plavati bude a na dno nepadne, tehdy jisté véz
a znej, Zef nenie malomocny, ale Zef na sob& néjaki jind nemoc ma.

[307v] Tuto se poklddad naucenie mistra Galiena, kterak my mame pomédhati lidem, ktefiZto
Skaradé tvari cervenymi neStovicemi osuté maji, jakozto trudovaté, u¢in takto: Vezmi popel
z Cekanky péleny a udélej z ného kalkus a ten zhiej dobfe u vohné i mejZ jim sobé tvar
horkym, coz muozZes obdrZeti. A potom, vezma stredu, 1 namaziz jeho na ¢istu plenu a poloz
sobé na tvér a s tiem jdi spat, pak, rdno vstana, umej opét horkym kalkusem a na noc opét
stredem a ¢in to tak dliho, az{ bude tvar zase Cista, nebof jest véc pokusena. Nebo ucin
takto: Vezmi liliovy kofen a zetfi jen s kozim mlékem i [308r] maZiZ se tiem na noc, a budef
tvar Cistd. Nebo ucin takto: Vezmi mysSie lejna a rozdélej je vodu nebo vinem 1 maziz se
tiem, nebof to hoji kazdé malomocenstvie nerozmohlé a nezastaralé. Nebo ucit takto: Vezmi
motyle a maz se jimi, a budes Cist, jediné ¢in to ¢asto. Nebo ucin takto: Vezmi bield muku,
stred a ocet 1 smésiZ to spolu a maz se tiem, a bude§ mieti tvar Cistu.

Ktoz ma tvar skeradu

KtoZ ma tvar necistd, Skaredd, ucin takto: Vezmi cibuli pecent u popele i vydaviz z nie
tu miezku a maz se ji rdno a vecer, smése s kozim mlékem, a budef tvar Cistd od kazdé
poskvrny. Nebo uciii takto: Vezmi nové vejce a ztluc je s svym mocem a [308v] maz se tiem
Casto, a budef tvar Cisté barvy a jasnd. Nebo ucin takto: Vezmi koifen libe¢kovy, koprovy,
vSedobrovy, a to kazdého rovné, i vafiz to spolu v ltihu az do polovice vyvienie. Pak procediz
to Cisté, a vezma bendckého mydla, i nastruziz jeho do vrhlice a zetii je s tiem dobie, coz si
zcedil*, nebf se tiem viece mast bude mnoziti, ¢im viece té vody prilés zcezené®, pak maziz
se ti masti Casto a potom se umej tepli vodd, a to ¢in po né€kolikrat u brzké chvili, a budef
tvar Cistd, bield jako snieh, i vSecken Zivot, budes li se tiem Casto mazati.

PS4

KtoZ ma tvar Skaredd, necistd, uciii takto: Vezmi jelenieho loje osm lotuov, kafru ¢tvrei,
Zivé siry jeden lot, grun[309r]Spétu puol lotu, zdzvoru cistého puol lotu, cukrkandy lot,
bobku nového puol druhého lotu a vina vlaského 1Zici, 1 ztluciZ to dobte kazdé zv1asté a smés
v hromadu i rozdélejz to Cisté olejem bobkovym a sddlem prepusténym veprovym a medem
jarym a udélej z toho mast a maz se ji ¢asto, nebof ta véc spomaha proti kazdému osuti tvari
1 vSelikym jinym posSkvrndm.

Tvar necista skereda

KtoZ ma tvaf velmi pihavd a necistd, ucin takto: Vezmi holubie lejna a zetfi je dobie
s octem, i poloZiZ sob¢ na tvar, ud¢€laje flastr z toho, a tof vSecknu necistotu doluov s tvari
szene®, nebo udin takto: Vezmi krev bykovi Cerstvi a maz ji sobé tvar ¢asto, nebof to kazdé
pchy 1 nedistoty rozli¢né shénie s tvéii doluov. Nebo [309v] ulin takto: Vezmi mySie lejna

a rozmo¢ je dobfe bielym vinem jako kasi, pak maziz sob¢é tiem tvar, a budef Cista, kdyz
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to po tfi dni u€iniS. Nebo udin takto: Vezmi fefichu a zetfi ji s medem a poloZ sob€ na tvar
a sejduaf doluov vSeckny pehy.

Ktoz ma4 tvar velmi zbadanu od neStovic a dolikovatu, ucin takto: Vezmi jary med, jeleni
loj a Cista bield muku, a to v§eho rovné, 1 smésiz to v hromadu na nové stfepiné a maz se
tiem na noc a priloZ na to ¢istd plenu a €in to tak dliho, azf se tvaf vyrovnd. Pak vezmi oves
a usus jen dobfe a potom ztluc nebo zetfi ¢isté a délej [310r] z toho ldh. Pak, maceje v ném
rusku, 1 kladiZ ji sobé na tvar a mej se ¢asto ti vodu a tfi a ond masti maz a ¢inl to potdd asi za
tii nedéle a zarostuf na tvaii vSeckny dolikové, nebf jest to véc pokusena. Nebo ucin takto:
Vezmi jary med a Zenské mléko, obého rovné, 1 smés to spolu a maz se tiem rano a vecer,

S A

a budet tvar Cistd, nebof ta kazdé pehy shanie.

Zlitina tvari

KtoZ ma zlitinu na tvafi nebo na Zivoté jakaz kolivék, bud'to jedem, nebo ¢imz koli jinym,
ucin takto: Vezmi bedrnik, to kofenie, a Zlutek vajecny, 1 zetiiZ to spolu a maz se tiem,
a sejdef doluov vseckna zlitina, nebo ucin takto: Vezmi bobrovy stroj a ztluc jen dobfe a zvaft
s vinem, i [310v] maziZ sob¢ tiem tvaf rdno a vecer, a tiem ono prvnie mytie smyjes. Nebo
ucin takto: Vezmi siru, korisky $tovik, vejce a suol, i zetfiZ to vSeckno spolu a maz se tiem
v lazni prvé, nezli se poc¢nes potiti, a zbude§ toho. Nebo ucini takto: Vezmi zazvor biely
a popel lipovy, kozie mléko, vejce nové, mydlo neprané, 1 smésiZ to spolu a maz se tiem,
a budes zdrdv a Cist.

KtoZ jest Skeredy a zId krvi nakaZeny nebo ktoZ po¢ind™ malomocnéti nebo jakéz kolivek
poskvrny na sobé m4, ucin takto: Vezmi listie celidonové a vloz je do horké vody nebo zvar
a paf se v tom na kazdy den [311r] a budes zdrdv a ¢ist. Nebo udiil takto: Vezmi tu mokrost
z dyné i s semenem a maz sob¢ tiem tvar Casto, a budef Cistd a jasnd. Nebo ucin takto: Vezmi
yzop zelinu a udélej kalkus dobry a pfili k nému tolikéZ vina i vafiZ ten yzop v tom dvém
dobie. Pak nechf se ustoji i sliZ to do sklenice a mej se tiem rano a vecer, nebof to shanie
kazdé uhry i obojétienie i kazdd Skaredost malomocenstvie s tvafi a ¢ini kuoZi péknd, hladkd.

Ktoz jest zlu krvi nakazeny

Nebo udin takto: Vezmi kofenie liliové a zetfi je s octem a maz sobé tiem tvar Casto, a tof
kazdé vrasky i jiny poSkvrny doluov shanie a tvar ocistuje od vselikych poskvrn a nemoci.
[311v] KtoZ md tvar Skaredd a necistd uciil takto: Vezmi mravence Cervené 1 s vejci
1 s mravis$tém, i vafiZ to v Cisté vodé a mej se tiem casto, a potom se maz kozim mlékem,
a tak ¢in&, budes mieti tvar Cistd, hladkud. Nebo ucin takto: Vezmi kychavku a zvar ji v kozém
mléce a maz se tiem a budef tvar Cista a hladkd. Nebo ucin takto: Vezmi lejna Clovécie
a prosus je malo na vétru, pak napdliZ z nich vody a maz se ji ¢asto, nebof to nad obycej tvar
Cisti a §lechti, nebof mistr Ipokras pravi, Zef se ta véc bal§dmu rovna a nenief zaplacena.

[312r] Nedostatek na oci

Tuto se pokldada jedno naucenie mistra Avicenna s jinymi doktory v 1ékarstvi dospélymi,
kterak mas pomdhati lidem proti vSelikym bolestem a nedostatkom na voci, ucin takto:
Vezmi ambroZzku sileremontanum, ritu, kopr vlasky, verbenu, hotké lupenie, kmin, zdzvor,
skorici, 1 udélejz z toho prach a toho poZivej, jakz kolivék chces, a bude§ mieti oci Cisté
a zdravé, nebof to lékaistvie pocisfuje kazdého zraku nade vSeckny léky svéta.

KtoZ m4 cervenost na voci nebo jaké jiné zpuchliny, ucin takto: Vezmi polynek zeleny
cerstvy a zetfi jen s bielkem vajecnym, i vloZiZ to na Sat, ud€laje jako flastr, i poloziz [312v]

ha poctnd] poczyny
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sobé€ na noc na voci, a tof kazdui ¢ervenost i opuchliny s vo¢i sZene a mocné vytahne a uzdravi,
bud'to z jakéz kolivék priCiny poslé.
KtoZ m4 povlaku na o¢i nebo bélmo nebo jaké temnosti a mrakoty, ucin takto: Vezmi

v e

kazdud povlaku oc¢i, bélmo, mrdkotu a mhlu z kazdych oci.

KtoZ ma hrubé mokrosti a vlhkosti voc¢i, ucinl takto: Vezmi 1€kofici a zezvi ji dobie
mezi zuby, pak poloZiz to mezi dva Saty a pfivéZ to na noc na voci, a to ¢ii, af se hold
lékoftice nedotyka kuoze, jediné plena, nebof to kazdé hrubé mokrosti a vlhkosti z vo¢i [313r]
vytahuje ven mocné a stavi.

Rozli¢né bolesti voCi

KtoZ ma zrak mdly, ucin takto: Vezmi sémé kopru vlaského a pozivej jeho, coz nejcastéjie
bude$ moci, a budif oc¢i zdravé a Cisté a silného zraku. Nebo udinl takto: Vezmi miezku
z truskavice a pustéj ji sobé v oci, nebof to ihned ten den shénie vseliké posSkvrny s voci.

Bélmo

KtoZ ma bélmo nebo povlaku, a zvlasté mlady, ucin takto: Vezmi koukol z Zita asi s hrst,
i namociz jen v Cisté vodé potocné, a pfistav to k ohni, af malo povie, pak nechf se ustoji
a udisti, i pustéjZ sobé tu vodicku ¢asto do voci, a tof seZene kazdui povlaku s oci, a zv1asté
mladym lidem.

[313v] Ktoz ma stkavku

v

Tuto se pokladd jedno nauCenie mistra Galiena™, kterak ma$ pomdhati lidem, ktefiZto
Stkavku maji, ucin takto: Vezmi mast populeon a volej fiolny, i maziz se tiem dobie okolo
pupku a potom mu dej piti vodu, zvaie v ni fiolu a mléko mandlové, paklif se ta nemoc
strhne z studenosti, tehdy uZivej krmi s pepifem a zdzvorem a na to pi vino teplé s kminem
a zdzvorem. Nebo ucin takto: Vezmi bielé kadidlo na prach ztlu¢ené a ptijimej je u viné
nebo tak samo, a stanef Skavka®™. Nebo u¢ifi takto: Vezmi Spikanardy a zvaf jie u vin€ a pi,
a prestanef Stkavka. Nebo ucin takto: Vezmi citvar a uzivej jeho Casto, a prestanef Stkavka.

[314r] Ktoz ma listy

Tuto se poklad4 naucenie mistra Galiena, kterak mas pomdhati lidem, ktetizto listy maji,
ucin takto: Vezmi bedrnik a var jen v ¢istém medu a uZivej toho za l1ékafstvie, a budes zdrav.
Nebo ucin takto: Vezmi bobrovy stroj, 1ékofici, Salviji, oman, yzop a psosor, a to v§eho
rovné, 1 variz to v dobrém viné, a potom procedé pi to za ndpoj rdno a vecer, a budes§ zdrav
té nemoci. Nebo ucin takto: Vezmi list od jmelé dubového a ztluc jen na prach a uzivej jeho,
v ¢em chces, a budes zdrav. A jestlize by listu s toho melé nemohl jmieti, ale vezmi kuoru
s toho melé a uzivej ji, zd€laje na prach, nebof to tu nemoc mocné uzdravuje i kazdé plice
1 jatry neduzivé 1é¢i.

[314v] Ktoz se spali nebo spafi

Tuto se poklada naucenie, kterak rozli¢né spdlenie nebo tkropem spafenie hojiti m4s, ucin
takto: Vezmi kofenie, jakof slove vohnipar, a ztluc je dobfe u moZdiefi a vyzdmi tu mokrost

z n¢ho, coz nejlépe bude§ moci, a schovej v sklenici, pak mazZ se tiem, omacuje pero, a to
¢in Casto, nebof to 1ékafstvie nad obycej kazdud spaleninu 1é¢i a hoji a nedopusti nizidnému
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smradu ani hnisu byti ani masu mrtvému. Ale hojif den ode dne beze vSie bolesti, jediné
maz se ¢asto. Nebo ucin takto: Vezmi kaliny i s listem i vafiz ji v Cisté vodé€, pak maz sobé
td vodu ta miesta spdlend a klad’ na to ten list i s témi [315r] jahodkami, a tak ¢iné, zhojis
se beze vSie bolesti. Nebo ucinl takto: Vezmi volové lejno a véZ tiem spdlenie, a zhojis se.
Nebo ucin takto: Vezmi koten liliovy a upec jen u popele a ztluc dobie a smés s ruozenym
olejem i maziz tiem spdlenie, nebof ta véc ihned 1€¢i kazdé spélenie i spafenie vejborné, jakz
to brzo pfiloZzis.

Kdyz koho hrom opadli, u¢iil jemu takto: Vezmi zlitky od novych vajec a Inény olej a vodu
fiecny, i smésiZ to vSeckno v hromadu a nech toho stati chvili, a kdyZf se ustoji, zbefiZ to
z té vody a maz se tiem a zhojis se jisté, nebf nenie nad to nic lepSieho.

Zmucenie

KdyZ koho velmi zmucie, ucinl takto: Vezmi ¢istd sladkd smetanu a Zlitky z vajec [315v]
tvrdych, i smaziz je v té smetané, a to tak dliho, azf ¢erveno bude, pak procediz to dobie
skrze hustu rdachu 1 maziz se tiem na tom zmuceni, a zhojiS se toho beze vSie bolesti.

KtoZ nemuoz pro mdlobu mluviti

Vv

Tuto se pokldda naucenie mistra Galiena, kterak maS pomadhati lidem nemocnym, ktefiZto
nemoht pro veliki mdlobu mluviti, ucin takto: Vezmi ¢isté malvazie a cukrkandy i zettiz
jen na prach a vespi v to vino i piZ ten ndpoj nemocny po malu, a budef zase dobie mluviti
a silné. Nebo ucinl takto: Vezmi mastix a bielé kadidlo a jeCnd muku i rozdélaz to vinem
a poloz sobé na bficho, a budes silen. Nebo ucin takto: Vezmi sléz a ztluc jen dobfe a maz
mu jim [316r] usta, a budef ihned dobi'e mluviti a beze vSie ptiekazy.

Ktoz fec€ potrati

KtoZ znémie anebo fec potrati, ucin takto: Vezmi prach peltramovy a z bobrového stroje
i smés to spolu, pak zatniZ jemu z Zily pod jazykem, af mu ta zIa krev a Skodlivd vynde™
ven, a potom jemu toho prachu dej v usta, af jen drzi na jazyku, a budef po malé chvili zase
dobfe mluviti, a potom pi dobré vino a poZzivej s krmémi zdzvoru, kminu a anézu a zmaz
sobé dobfte hrdlo olejem bobkovym a obiii sobé€ na to richu, a budes zdrav. Nebo ucin takto:
Vezmi dragant a drZ jen na jazyku, pak vezmi kmin a stred a vino 1 vafiZ to spolu a pi, a budes
zase dobfe mluviti a spanile.

[316v] Ktoz ma Zlazy na hrdle

Tuto se pokldda naucenie mistra Galiena, kterak mas 1éciti lidi, ktefiZto mnoho 714z na hrdle
bolestnych maji, ucin takto: Vezmi volej bobkovy a zmaZz jim sobé hrdlo dobfe, pak vezmi
ritu, libsték, salviji a lebedku, i ztluc to velmi dobfe a rozpust dobrym vinem a zvafr to spolu
a obloZ sobé tiem hrdlo horkym a na to obii ubruscem, a budes zdrdv.

KdyZ komu hnoj z ousi te€e, ucin takto: Vezmi myrru a kadidlo, i ztluciZ to spolu a pficin
k tomu vina madlo i procediZ to Cisté a pustéj jemu v usi, a budef zdrav, nebf jest pokusSené
a jisté na mnohych.

Ktoz jest hluch nebo kdyZz komu usi zalehnd, Ze nebude moci slySeti, ucin takto: [317r]
Vezmi polyiiku dvé prehrsle a tolikéZ riity a pricil k tomu jable¢né kopfivky, i vafiZ to spolu
v Cistém lihu, azf jeho polovice uvie. Pak mejz sob¢€ tiem lihem hlavu na Ctitrobu a pustéj
jen sobé v usi a obifi sobé hlavu richd a nech tak asi za hodinu, a ucin to po nékolikrat
a budes slySeti zase.
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Ktoz jest hluch

Nebo ucin takto: Vezmi polny sléz i s kofenem a ztluc jen s mdjovym maslem, pak vafizZ to
v dobrém ving, af toho tietie ¢ést uvie, potom vezmi ¢ési a udélej v ni dieru a pfikry ji ten
hrnec i drZiZ nad td pard ucho a dej ji sobé dliiho v ucho jiti a ucii to po nékolikrat a potom
t& bude srbéti a ty vynmes™ z ucha necistotu jako kofen, a budes dobfe slySeti. [317v] Nebo
ucin takto: Vezmi vejce mravencova a vydav z nich tu vodicku a puastéj ji sobé po mélu v usi,

nebof to nairamné velmi staré hluchoté spomaha a slySenie zase kazdému ¢lovéku navracuje.

O krvi srazené

Tuto se pokldda naucenie mistra Galiena, kterak mas pomadhati lidem zbitym a zdavenym,
a zv1asté tém, ktetiZ v sobé sraZzenu krev maji, ucin takto: Vezmi boZie dievce, Salviji a otrhej
Ji konce pry€ a opef ji Cisté, pak varfiz to Cisté v starém pivé, vloZze tam dvé nebo tfi cibule,
a vli v to dvé lzice dievéného voleje a pricin k tomu feckého sena 1 prikryz to taléfem, ten
hrnec™ chlebovym taléfem, a vai to spolu tak dliho, azf ta [318r] cibule z&ern4, pak piZz ten
ndpoj za jiny trank, a rozpustif se v tobé kazda krev srazend, nebof jest to l€karstvie jisté
a pokusené na mnohych casto. Nebo uciii takto: Vezmi bozie dievce, starcek a Vlichovcuov
tranik, 1 vafiZ to v starém pivé, pak proced’ to ¢isté a pficin k tomu kadidla bielého a skofice
i piZ to za népoj, a tof v kazdém c¢lovéku vseliki krev srazenu rozpusti a rozZene a vSeckno
porusSenie vnitfnie zase uzdravi.

Reuma

Tuto se pokladd o jedné nemoci, kterdzto slove ozhfivice anebo reuma, kterak lidem od nie
pomdhati mas, ucin takto: Vezmi fedkev a skréjej ji na dél a vstr¢ do kazdé chftiepie jeden kus,
a potecef ven velikd necistota chiiepinami. Nebo [318v] ucin takto: Vezmi bedrnik a vstr¢
jen sobé v nos, a potecet ven necistota, pak vezmi bedrnik a zazvor i zfeZiZ to drobné i pfimiz
to na noc a napi se na to, a budes zdrav.

Ktoz se ¢im zabodne

Tuto se pokladd zaucenie pané Léskovcovo, kterak mas pomdhati lidem, ktefiz se ¢im
zabodnu nebo zakoli nebo kdyZ v kom jaké zdstiela vostane, ucinl takto: Vezmi koten ode
tfiny a ztluc jen s starym sddlem a pficin k tomu konopi i s listem stlucentl zelend a mélo
vosku, i vafizZ to spolu, a potom zcedé€ schovej, pak véz se tiem, a vytadhnef se td masti kazda
véc zastfelend i zabodend, bud’, coz bud’, nebof jest véc jistd a pokusend na mnohych. Nebo
udin takto: Vezmi [319r] posek™ a zvai jen dobie a poloZ to na rdnu, kdeZf co vézi, a vytahnet
se ven vSeckno, a to velmi lechce, bud’, coz bud’.

Ktoz ma v rané jaku véc uvazlu

KtoZ ma v rané stielu nebo §ip nebo kulku nebo dfevo™ nebo coz kolivék jiného, kdyz
nemuoZ lékar dobyti ani osmakati, ucin takto: Vezmi konopi i s listem a kavias 1 s kofenem
a stluc to starym sddlem a s jelenim lojem a s kozlovym a pficin k tomu oleje Inéného
a dfevéného i vafiz to spolu u vin€, pak délej z toho flastry a klad’ je na ranu, a vytdhnef se
tiem kazd4 zéstiela z rany, a pi pfi tom traik, vafe smeklickové kotenie, zanykl a hrusticku,
nebof to samo kazdu zastfelu vytlaci z rany ven. A to jest véc jista a na mnohych dokonala.

b yynmes] wyngmefs
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[319v] Klidvosr

Takto mas klidvosr staviti ranénému, ucinl takto: Vezmi alin a muskat i ztluciZto to spolu
nevelmi drobn€ a vloZ to na novi Skofepinu a postav na vohen, af se pali, a kdyzf se péniti
prestane, nedej mu zhofeti, ale zstav doluov a, zetra dobfe, schovej a zasypej jim, kdeZf teCe,
a stanef jisté.

Krev

KdyZz komu krev z rany nebo nosu tece, ucin takto: Vezmi Zabu vodnu a spal ji na prach
v novém hrnci i nos ten prach pri sob€ u pytliku zavazany, a nebudef moci nikdy krev téci
z nizadné rany. Nebo ucin takto: Vezmi psie lejno bielé a ztluc je na prach, pak rozpustiz to
bielkem vaje¢nym a namoc v tom bavlnu [320r] a udélej flastr z toho a poloZ na rdnu. A na
to, chces li, priloz plst spalent a zavéz dobie richami, a stanef krev jisté.

Rana

Ktoz jest ranén, ucini jemu takto: Vezmi koten, jakof slove ¢api nosek, a poloZ jen za horka
v tu rdnu, ztluka jen, a ihnedf se ta rana zavie a zahoji namiesto.

Vrty nohy

Ktoz ma bolest na noze, jakof slove vrty, uc¢in jemu takto: Vezmi zlitek vaje¢ny a zahust jen
soli i kladiZ sobé€ na tu bolest, a minef jisté. Nebo ucin takto: Vezmi vranie pero nalezené
a spal je na prach, pak, obnové tu bolest, i naspiS na to toho prachu, a zhojit se tiem kazdé™
vrty.

Hnilost nohy

KtoZ ma na noze jaké miesto hnilé a Skeredé, ucini takto: [320v] Vezmi kaliny a vydav z nich
tu vodicku Cervend i pustéjZz mu ji v ranu a prikladej na to svrchu list kalinovy, a tof zase
kazdud ranu vyhnili masem narosti a naplni a namiesto ji zavie a zahoji.

Ktoz ma pryskyre
KtoZ ma na sobé kde pryskejie Skeredé a skynulé, uciil takto: Vezmi Cisté ostruZinie a zvaf
je v fie¢né vodé i vymyvejZ sobé tiem ty bolesti ¢asto a na to ptikladej list ostruzinovy, a tak
¢ing", zhojis se tiem beze vSie bolesti velmi rychle.

Takto mas délati prach na vSeckny rany, kteréz se nechtie nizddnym lékarstvim zahojiti,

ucin takto: Vezmi vejce, stary pokladek asi ro¢[321r]ni, a udélej z n€ho prach a ten syp do
ran, a zahojit se pod nim kazda rana velmi rychle, nebof jest pokusené.

Prach na vlkojedy

Prach na rozli¢né vlkojedy a na jiné bolesti k tomu podobné takto se déld: Vezmi Cisté sklo
a je¢men dobfe vyc¢istény a stred, a to vSeho rovné, i spaliZ to spolu v novém [hrnci]® a udéle;j
z toho prach a zasypej jim ty bolesti, a zhojief se pod tiem velmi rychle.

Fik

KtoZz ma fik, tu nemoc, nebo kdyZ komu zadek hnije nebo kdyz komu stfeva zadkem ven lezu,
ucin takto: Vezmi kozie bobky a spal je na prach v novém hrnci, pak vezmi volej dfevény
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i pomaz jim té bolesti. A na to pospi tiem [321v] prachem, a tak ¢iné, zhojis se takové kazdé
bolesti. Nebo ucin takto: Vezmi masla, mas li nového, na péanvici i vraziz na né dvé vejce
tymz obycejem, jako by svitek délal, a kdyzf se po¢nu péci, tehdy je dav dobie 1Zici a vytla¢
z nich ten tuk v to maslo, coZ nejlépe budes moci. A potom je vyvrz ven, pak pti¢iniz k tomu
maslu oleje fiolného a nechej, af se zstydne, i délejz sobé flastry z té masti a klad’ je sobé na
tu bolest a td masti zhoji$ kazdy fik, byf nejviece hnil, nebof jest to véc jisté¢ pokusena.

Strevo

Kdyz komu stfevo zadkem ven vychodi, a zvIasté détem, ucin takto: Vezmi plany sléz
a vysoky sléz, i vafiz to [322r] spolu u vodé, pak, vykydna to do Skopku, i vsadiZ tam
nemocného do té koupéle a mej jeho v ni dobfe, pak vondejZ mu to stievo v zadek zase
a potom vezmi listu dubového a kuory dubové a Zaludy, i vafiZ to spolu u vodé a mej se
opét nemocny v té koupéli a ¢in to ¢asto a ostanet kazdé stievo v zadku a nebudef viece ven
vychazeti, nebof to jest véc ¢asto pokusend a jista.

Kdyz se dietky ospu

Kdyz se dietky ospt a maji bficha tvrda a velikd, ucin takto: Vezmi fepné sémé a zetfi je
drobné i rozpustiz to pivem a proced’ Cisté i piZ ten ndpoj studeny, a proskocif t&, a tak se
zhojis vselikého osutie tiem 1ékatstvim i jinych rozli¢nych neduhuov a nemoci.

[322v] Zéba v hrdle {Na Z4bu v hrdle}*

KtoZ m4 zébu v hrdle nebo neZit nebo jakiz koli nemoc jind, kterdzto v hrdle byv4, ucin
takto: Vezmi upor a var jen v Cisté vodé, prikryje ten hrnec dobfe, a kdyZzf se zdati bude,
odstav pry¢ od ohné, pak, okryje sobé hlavu dobfe, i pustiZ sob€ tu paru v usta. A to ¢in
nékolikrat pres den, ohfievaje tu véc, a tak ¢iné, propustif se ta necistota a vytecef ven z hrdla
mnoho nedistoty a hnisu mrzutého a smradu necistého, a ty budes zdrav, a tof jest véc jista
a na mnohych casto skuSena.

Namozenie

Ktoz se namuoZz nebo natrhne a Ze od toho schne a choditi nemuoZ a kréi se vSecken, ucin
takto: Vezmi nékolik ¢ervuov z hnoje i zetfiz [323r] je dobfe a rozpusf to vinem a vypi
po nejprvé 7, po druhé 9 a po tietie 11, a tak ¢iné, budes zdrav jisté, nebof jest véc jista
a pokusend. Nebo ucin takto: Vezmi starcek, natrznik a smeklicku, i vafiz to v starém pivé,
a to tak dliho, azf toho polovice vyvie, ale nedej kypéti, pak piZ ten ndpoj rano a vecer,
pri¢inéje k tomu Cervené masti, a budes zdrav, jestif pokuSené.

Prmét”

KtoZ ma piimét™, a kdyZ chce, aby se jemu rdna dobfe hojila a Cistila, ucii takto: Vezmi
stred a muku pSenicnu a prach z bielého kadidla, i udélejz z toho pokritku a klad’ ji sobé na
tu ranu, a tof kazdy hnoj vytahne ven a ranu vycisti a zase ji masem narosti u brzké chvili,
a jest pokuSené.

[323v] Ktoz se blénu najie

Kdyz se komu pfihodi, Ze by se blénu najedl, budto mlady nebo stary, ucii takto: Vezmi,
coz nejspieSe budes moci, kofen bzovy a zstruz s ného tu kuoru ¢ernti prec, pak, nastrihaje
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té bielé, 1 vydaviZ z nie tu vodicku a dej mu se jie napiti. A tof z ného vyZene vSeckno ven
jedovaté a nebudef jemu nic ten blén Skoditi. A tof jest také 1ék vyborny kazdému, kdyz se
v kom stavi, a potom vezmi polej, ritu a Salviji, i vafiz to u pivé a pi ten ndpoj ¢asto. A tof
z tebe dokonale vSecken jed vyZene od toho blénu posly a nakazeny.

Sracka

KtoZ chce komu sracku rychlid uciniti, udélej jemu takto: Vezmi christy cerné z koniského
hovna a zsus§ je na prach, pak [324r] dejZ se napiti toho prachu u vodé a projmef ta véc
kazdého clovéka velmi rychle.

Zieznivost

KtozZ jest velmi Ziezniv a nemuoZz sob€ ni¢im Ziezni zastaviti ani uhasiti, ucin takto: Vezmi
octa a smés jen s vodd i piZ ten napoj, a prestanef kazda Zieznivost" jist€. Nebo ucifi takto:
Vezmi kuoru osikovu a polynek 1 varfiz to spolu u vodé az do polovice vyvarenie, pak pizZ
ten napoj, a minef t&€ Ziezen.

Noli me tangere

Ktoz méa tu nemoc, jakot slove noli me tangere, totizto nedotykej se mne, jestif ta nemoc
velmi ohyzdnd a nezhojitedlna a velmi t€Zka uzdraviti a stavaf se od tohoto, kdyZ se mys tece
a potom pusti ten tok na koho, nebo cozf kolivék ta mokrost zastane, tof se vSec[324v]kno
padati bude a véleti a vZdy ruozno jiesti, az na to ¢lovék musi umfieti, av§ak jsi mistfi"™
a lékafti proti tomu lékafstvie nalezli, a to takto: Vezmi horky chléb od peci, i kladiZ jen
sobé€ na tu bolest, a to il Casto, pak vezmi mladé mySence z hniezda a spal je na prach,
zamaZze v novém hrnci, i sypiZ sobé jen na tu bolest ¢asto, a to Cifl, aZ se namiesto zhoji$
a zdrdv budes. Nebo uciil takto: Vezmi volovy jazyk a nadélej prachu z toho listu a zasypej
tim casto, a zhojis se.

Tuto se poklad4d naucenie mistra Avicenna, kterak maS pomadhati Zendm, kterézto svu
nemoc trpie nad pfirozenie tak, Ze se od nich lije a Ze nemuoZ niZddnym lékafstvim ta véc
stavena byti, [325r] totiZto ten krvotok, ucin takto: Vezmi rity zelené lot, hfebickuov lot,
zdzvoru lot, Sefrdnu lot a citvéaru lot, i ztluciZ to v§eckno drobné a smés spolu a zavéZ uzlik
nebo u pytlik, i vecpejz sobé tu véc Zena v hanbu, a lehni s tiem, a stanef ji jisté kazdy
krvotok, nebof jest jisté.

O Zenskych nemocech

Nebo ucin takto: Vezmi svalnik nebo verbenu nebo jitrocel, i vafiz to v destové vodé, a zcedé
Cisté, dejz ji ten ndpoj piti teply a prestanef ji ihned teCenie. Nebo ucii takto: Vezmi kvét
méséckovy zluty a zvar jen u viné dobie i piZ ten ndpoj Zena teply, a prestanet ji jejie teCenie
Jisté, id est propatum.

[325v] KdyZ ktera Zena trpi krvotok nad pfirozenie a kdyZ nemuoZ nizadnym lékatstvim
zastaven byti, ucin takto: Vezmi Sedivek i s kofenem i vafiz jen v starém pivé aZ do tfetiny
vyvfienie, pak piZ ten ndpoj na laény Zivot rano a vecer, a stanef kazdy krvotok jisté, nebof to
véc jest skuSend na pani Michdlkové, nebo jest tu nemoc trpéla pofad, dvanicete let nemohla
nizddnym lékatstvim uzdravena byti. Nebo udin takto: Vezmi Cervené vrbie i nakladiz jeho
v stfevice a chod’ na ném, a prestanef ta nemoc jisté. Nebo ucin takto: Vezmi lejna kocicie,
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pryskyfici a ruozi, i smésiZ to spolu a poloz sobé na hanbu, nebof to zastavuje [326r] kazdy
krvotok Zensky, totizf neskrovné Emyry™ teCenie, a jest Iékaistvie jisté a pokusené.

Zenska nemoc {Zobuditi tok jeji}”

Takto mas pomdhati Zendm ku pravu jich, aby svii nemoc ¢asem mievaly, ucin takto: Vezmi
¢ernobyl, dobrd mysl, bukvici a pivoriku, i vafiZ to u pivé nebo u viné a pizZ ten népoj dva
nebo tfi dni prvé, nezlif by ta véc prisla, paklif pfijde, a malo bude, tehdy pi toho ndpoje viece.

{Staveni }”

Paklif by mnoho bylo anebo pfed ¢asem pfislo, tehdy tu véc zastav takto: Vezmi jitrocel
a ztluc jen dobte a vyZdmi tu miezku z ného skrze richu, pak, namoce v tom cista plenku,
i polozZ ji sob& na lono a ucin asi po tiikrat, a stanef jiste.

{Zastaviti}” Tok zensky — skuseno

Paklif [326v] by pro mdlobu pfirozenie pravo se pfieli§ oborfilo, takto je zastaviti mas:
Vezmi kvétu vorecha” 1éskového, kvétu visiiového, kvétu tykvového, kvétu ofecha vliaského,
i udélejz z toho prach a dej se jeho napiti, vespa u meké vejce, a tof jisté spomoz. Nebof
to 1ékarstvie mocné stavuje krvotok 1 ¢ervent nemoc i kazdu béhavku a jest 1ékarstvie jisté
a Casto pokusené.

Takto mas pomdhati Zendm, kteréZto nejsu po porodu dobie vycistény, ucini takto: Vezmi
bolej”', Gernobyl, mateff disku, i vafiZ to v starém pivé, pak piicifi k tomu bedrniku, bobku
a kadidla bielého, na prach tluceného, a cukru, i piZ ten napoj teply, a vycistis [327r] se podlé
prava. Nebo ucin takto: Vezmi rezné otruby a jaksStyn, i vloZiz to na uhlé a pusf ten dym do
sebe hanbu a ihned toho lozka zbudes. Paklif sobé kterd uskodi vozbu aneb jinym urazem,
ta pi medovu brecku, vare v ni Salviji, a budes§ zase zdréva.

Zenska nemoc

Kdyz se které zené prihodi, Ze nemuoz Casem své nemoci mieti, ucin takto: Vezmi bedrniku
a nékolik bobkuov, pak zfeZ to na kusy malé a zvat v starém pivé a pficiil k tomu Sefranu
netfeného a zvar to spolu i dejZ ten napoj piti té Zeng, a budef mievati svi nemoc svym ¢asem.
Nebo udin takto: Vezmi myrru a ¢ernobyl a ztluc jen dobie a vydav z ného vodu a smés
[327v] ji s td myrrd i dejZ ji ten ndpoj piti a budef ji jejim ¢asem. {Nota pro menstruis}”
Nebo ucii takto: Vezmi jeleni” roh a ztluc jen na prach, pak vespiZ ten prach na uhlé a postav
to sobé mezi nohy a okry se dobfe a pusf ten dym do sebe a ihned se pusti od nie. Nebo ucin
takto: Vezmi Salviji, rutu, polynek, brotan a chvojku, 1 zvariz to vSeckno dobfe spolu a prikry
ten hrnec, af para ven nemuoz. Pak vezmi cev a vstr¢ ji jedniem koncem v hrnec a druhym
v Zivot, totiZto v hanbu, a pusf tu paru do sebe, a pustit se z tebe jiste.

Kdy?z které Zené vstuipi po porodu matka vzhuoru, ucin takto: Vezmi bield horcici a zsu$
dobfe, pak naspiz jie [328r] u pytlik a zhi'ej jen dobie i poloZiZ jen té Zené na pupek a vstipit
ji matka zase na své miesto. Paklif ma v sob&"™ matku necistd, paf se ¢asto lebedki, a budes
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zdrava. Nebo ucin takto: Vezmi lis¢ie ndroky a vafiz je v oleji a pozivej toho, nebof to 16¢i
matku i délohu, kterdzto po zaduSenie po porodu vstipi vzhiru k drobom skrze porusenie
jedovaté, pro kterézto pochodi nesmysl a hnutie po vSem téle.

Zenska nemoc

Takto mas§ pomdhati Zenam, kteréZto™ v sob& maji nemoc jako kouli svalend, udif takto:
Vezmi semenec a zetii jen dobfe a rozpust starym pivem, pak vezmi fimbabu a Safran netfeny
i vafiZ to spolu v tom pive a omast to dobfe sadlem [328v] dobfe a piZ ten ndpoj rano a vecer,
a budes zdrdva. Nebo ucin takto: Vezmi bield lebedku, ¢ernobyl, polynék a belsan, i vafiz
to u vodé a par se tiem u vanné. A potom vezmi psie vino, petruzel a sléz, i vafiZ to dobie
s séddlem a pficinl k tomu bobrového stroje i poZivejZ toho po tfi dni, a budes zdrava.

Proti tejné Zenské nemoci ucin takto: Vezmi jeleni roh i spaliZ jen na prach, pak vezmi
sémé fefichové i smésiz je s tiem prachem i piZ to v napoji rano a vecer a piestanef krvotok
jist&.” Paklif bude mieti kterd Zena zdstavu, a to takto rozuméti mas, kdyZz které po¢ne byti
a ihned se ji zastavi a neotejde od nie vedlé prava, ucin takto: [329r] Vezmi bielé kadidlo
nebo lejno supové, i vloziz to na uhlé a sed’ nad tiem dymem a pusf jen do sebe, a pustit se
z tebe ihned a budet podlé prava.

KterdZ nemuoz poroditi

Tuto se pokldd4d naucenie mistra Galiena, kterak mas pomdhati Zendm, kteréZto poroditi
nemohd, ucin takto: Vezmi ty pecky, jakof slovi palma dactillorum, a udélej z nich prach
a ten dej té Zené s vinem piti, nebof to ¢ini velmi lechky a snadny porod. Nebo ucin takto:
Vezmi kuoru bobkovi a ztluc ji na prach a ten pi s teplym vinem, a ihned porodis, nebof to
i mrtvy plod z bficha vyhoni. Nebo u¢ifi takto: Vezmi kofen, jakot™ slove kokoska, a vai jen
[329v] v ¢isté vodé, pak piz ndpoj studeny a ihned” porodi§ beze vsie bolesti, budizto Zivé,
nebo mrtvé dieté. Nebof to jest véc Casto skusend skrze mistra Avicena a Plinia a Alberta
Velikého, od mnohych.

KdyZ by Zena nemohla zbejti umrlého dietéte, ta ucin takto: Vezmi ¢ernobyl a zfezZ jen na
kusy a var dobie v octé. Pak dejZ ten ndpoj piti té Zen€, coZ nejhorcejsi bude§ moci, a ihned
dietéte zbudes, a tof jest pokusené.

KdyzZ ktera Zena po porodu nezbude toho lozka, ta ucin takto: Vezmi koniské lejno a to pi
s vodi a poklad’ se jim, a tof kazdé lozko ven vyZene i mrtvé dieté. Nebo ucin takto: Vezmi
listie jalovcové a varf je u vodé se stre[330r]di a pi ten ndpoj, nebof to kazdé lozko i mrtvy
plod ven vyZene a krev po porodu ptivodi.

O Zenskych vécech

KdyzZ ktera Zena v Sesti nedé€lech leZi a ma na sob€ chvili horkost a chvili studenost, ucin
takto: Vezmi kofen i s listem od jahod, jakof slovi truskavice, a zdjemné kofenicko, i vafiz
to spolu v starém pivé a pi ten ndpoj rdno a vecer.

Tvar skereda

Tuto se poklada jedno lékarstvie mistra Galiena, kterak mas pomdhati lidem, ktefiZto Skaradé
nestovice na tvari maji, uéin takto: Vezmi Cisti sklenici a napli ji kvétem cekankovym

P rterézto] kterzto
4 nésleduje marginalni pfipisek mladsi rukou, poéinajici slovem ,,Nota“; dalsi text necitelny
M4 jakor] yakok

b ihned] yhnd

- 111 - Chirurgické Iékarstvi



a zahrad’ dobfe voskem, pak vstaviz ji do mravisté a nech je tam do devéatého dne a pomni,
kterd hodinu zakop4s, [330v] aby zase v tiZ hodinu vynél, pak, coZ tu té€ vodicky najdes,
Cisté zcedé, schovej a maz se ji, nebof ta voda kazdd poskvrnu s tvafi zene, bud’, jakaz bud,
audéla zase tvar Cistd a hladkd, a ktoZ tu vodu ¢asto do voci pustie, tof kazdid povlaku doluov
Zene a oci Cisté ¢ini. Nebo ucin takto: Vezmi veliké fepy sémé a zetfi je dobfe a rozpust to
kozim mlékem a maz se tiem, a bude$ mieti tvar ¢istd a hladkd. Nebo udin takto: Vezmi
zaje¢i mozk a staré sadlo a siru, a to v§eho rovné, pak pricinl k tomu soli a smés to v hromadu
a maz se tiem, a budes Cistd tvar mieti ode vSie poSkvrny a zdravu.

[331r] Morffea

Ktoz ma tu nemoc, jakot slove morffea, na tvaii nebo kdez kolivék, ucin takto: Vezmi vostra
rusku a tfi se ji do koZe nejprvé, a potom natluka kofene zlatohlavku i maziz se jim dobre,
nebof to tu nemoc zahoni jisté. Nebo ucin takto: Vezmi cibuli a zetfi ji s litym octem a tfi
se tiem Casto, a sejdef doluov ta nemoc jisté. Nebo ucin takto: Vezmi cibuli a zetfi ji dobfe
s soli a maz tiem bradavice Casto, a spadnif v§eckny doluov, a tof jest pokusené.

Prach

Tuto se pokldda naucenie mistra Galiena o prachu z listu dubového, jaké do sebe moci ma
a k ¢emu se hodi: Nejprvé, ktoz jeho rad uziva, stavit jemu kazdé krve z nosu tecenie. Také
spomdha t€ém vSem, ktefizto krvi chrkaji [331v] a pliji. Takéf se naramné hodi tém vSem,
v kterych se plice a jatry nebo slezena zapdli, a proti vSeliké vosklivosti a nechuti a proti
bolesti srdce a omdlévani a proti vSi bolesti hlavy a Zaludku a proti nadymani bficha a stfev
a nejviec proti stievni dné.

Prach™ z listu dubového

Takéf kdmen mocné lomi v ledvi i u méchyfi. Takéf ten prach Zendm zastuzenym zase ku
poceti spomédhd a kazdd bolest zubuov stavuje a ddsné zhnilé uzdravuje a vSeliky smrad
ustom odjimd a zahoni. Takéf ten prach mocné reumu stavuje a vysusuje a vSeliky tok,
kteryZto z ousi tece, odjimd. I pravi mistr Avicena, Ze ktoZ toho prachu rdd uZivati bude,
[332r] Ze od kazdé nemoci rozvdzan a sprostén™ bude, le¢ by jen smrtedInost piemohla.
Nebof ten prach kazdé hlizy vnitinie rusi a roztrhuje i kazdé nakaZzenie nemoci mocné zahond,
i protoz vSickni mistfi pravie, Zef se ten prach kazdému véku i kazdému pohlavi naramné
dobie hodi, a to na kazdy Cas, a zvlasté ¢as moru. Nebof jest ten prach svrchované 1ékaftstvie
proti kazdému zlému a nakazenému povétii. Nebof to kratce mistr Ipokras pravi, Ze ktoZ toho
prachu Casto uzivati bude, Ze od kazdé nemoci velmi snadno a lechce spro§tén™ bude skrze
to poZehnané 1ékarstvie, le¢t by nan jiz mily buoh racil smrt dopustiti, protif tomu nizadné
Iékarstvie nenie, ani spomuoze.

Zaludovy

Tuto se pokldda o prachu Zaludovém, jakéf moci ma. [332v] Nejprvé, ktoZ jeho uziva rano
a vecer, tof stavuje kazdi mdlobu a zahoni a naramné spoméha tém, ktoz vody drZeti nemohu
anebo ktoZ vodu po mdlu a nesnadné s bolesti pustéji. Takéf ten prach spomaha tém, ktoz
pro kdmen vody pustiti nemoht, nebof ten prach naramné kamen mocné lomi a ven Zene.
Také( se ten prach hodi tém vSem, ktoZ se ve snach na lozi pi¢kaji a nemohd moci drZeti,
nebof to ten prach vSeckno svi moci opravuje, zadrzieva a spomaha.
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O krvi"

Tuto se vypisuje, kterak mas stavovati krev ranénému, ucin takto: Vezmi pland métu a ztluc
ji apoloz naréanu, a stanef krev. Nebo ucin takto: Vezmi kotiské lejno a vyZzdmi [333r] z ného
tu miezku a pusf ji do rany a poloz na to svrchu to lejno, a stanef krev jist€. Nebo ucin takto:
Vezmi Cisté Skotfepiny vaje¢né a moc je v litém octé tfi dni a tii noci a potom je Cisté vysus
a zetfi na prach a ten syp do rany, a stanef krev jist€. Nebo ucin takto: Vezmi psie lejna a zetfi
na prach, pak rozdélejz to bielkem vajeCnym, pak namociz v tom bavlnu a vloZ do réany,
a stanef krev. Nebo ucin takto: Vezmi kopfivy Zehavky a zfeZ je drobné a poloZ do rany,
a stanef krev jisté, a na to poloz, vezma Salviji, ztluka s starym sadlem, nebof to vSeckny
staré rany uzdravuje a krev v nich stavuje, a tof jest pokusené.

O krvi staveni

Nebo ucin takto, a tof jest jisté a pokusené, nebof ta véc [333v] i klidvosr stavuje: Vezmi
kost z kostnice ¢lovéka umrlého a ztluc ji na prach a ten smés s bielkem vajenym a udélej
z toho flastr a poloZ jen na rdnu, anebo ten prach sam syp tak suchy, a ihned krev stane
i klidvosr, id est probatum.

Item glidvaser staviti: U¢in takto: vezmi lipstik, stluc jen dobfe na prach, smés to z bilkem
vajeCnym, pomaz na Inécku, vloZi§ na rénu.

{Suchy flastr}”
{Vezmi dfevény volej, vosk, jeleni loj, mastix}™ [...]
[334r] ™

[334v] Pane buoZe vSemohici, ktery si ucinil nebe i zemi ze v§i ozdobu jich, ktery
st zastavil more slovem prikazani svého, ktery si zaviel propast a znamenal si hroznému
a chvaly hodnému ménu tvému, kteréhozto vSickni boji se a tfesd se od tvari moci tvé.
A nesnesitedlny hnév nad hiiSniky pohrusky tvé, ale nesmirné a nestihlé milosrdenstvi
zaslibeni tvého, [335r] nebo si ty nejvyssi, pane, nade vSecku zemi, dliho cekaje a velmi
milosrdny, litost maje nad psotami lidskymi. Ty pak, pane, vedlé dobroty tvé slibil si
kajicim odpusténi hiichuov. A ty, buoze spravedlivych, neulozil si pokani spravedlivym
lidem Abrahamovi, Izdkovi a Jakobovi, t€ém, ktefi proti tobé nehfesili, ale ja sem zhtesil, nad
pisek morsky rozmnozilyf st se nepravosti mé. Zbudil sem hnév tvuoj [335v] a zI€ véci pred
tebu Cinil sem. Déldvaje ohavnosti a rozmnoZuje drazy. Nyni kle¢im na kolenu srdce a téla
svého, prose od tebe dobroty, hospodine. Shfesilf sem, pane, shiesilf sem a nepravosti mé
znamy, prosim, zZidaje tebe, pane, odpustiZ mi, odpustiZ mi. Nezatracuj mé spolu s hfiechy
mymi, aniZ na v€ky zachovavej mi zlejch véci, neb nehodného spasi§ mé vedlé velikého
milosrdenstvi tvého. A chvdliti budu t€ vZdycky po vSeckny dni Zivota mého. Nebo té chvali
viecka moc nebeskd a tobé jest slava na véky v&klv. Amen.”

[336r] *
[336v] *

77

kil kwy

& margindlni piipisek pozd&jsi rukou
76 margindlni piipisek pozdéjsi rukou
"7 nedokoneno

B nésleduje Spatné Citelny a chybovy zédpis mladsi rukou o 1écich proti vodnotelnosti a dné

7

80 nasleduje zdpis mladsi rukou o lécich pro otoku a dné
81

° modlitba je zapsdna mladsi rukou

riizné zapisy mladsi rukou
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[337r] Tuto se pocina rejistrum téchto knizek, kterak mas po alfabeté o kazdé

vect 1€k nalézti

Al
All
ATl
AT
AV
A VI
A VII
A VIII
AIX
AX
B

BI
BII
B1III

[337v] B 1V

BV
B VI
B VII
B VIII
B IX
B X
C

CI
cl
ClIlI
CIv
CVv

C VI
CVII
C VIII

CIX
CX
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Nejprvé naucenie 1ékafuov

Sprava lékafuov

Kteraky Iékaf nalezen byti ma

Kterak se ranény chovati ma

Kterakych se ran 1ékafi vystfiehati maji

Takto mas poznati smrtedlné ranénie, aby nehojil
Takto méas hojiti ranéného

Kdy?z jest komu nos rozfat

KtozZ jest §ipem ranén

Ktoz sobé krk vyrazi

Kdyz sobé kto sariky tst porusi tak, Ze jemu usta
odeviend strnd

KtoZ jest v hlavu zbit suchymi ranami

KdyZ jest leb v hlavu vraZena

KtoZz chce rany slovy a Zehndnim rozli¢nym
hojiti

Kterak mas rozli¢né masti délati a k ¢emu kterd
slazi

Nejprvé mast populeon

Mast hnojicé ad tractilium

Masti, kteréZzto rdny celé a namiesto zavieraji
Mast, kterdzto slove dyaltea

Masti, kterézto slovi apostolicon, jiné a jiné
Mast agrippa

Masti pruské

Masti bielé

Mast ¢ervend

Mast, kterdZto leb v hlavu vlomenu zase vytdhne
Mast k hlavam zbitym a velmi zmozdénym
Masti rozli¢né na provaly, na vlkojedy a na
vSeliké hnilosti a jézvy

Voda k vymyvani kazdych necistot a [na]
vlkojedy

Takto mas délati flastry [338r] k vytaZeni Sipu
nebo kulky nebo jakéz kolivek véci jiné, kterdzto
v rdné vostane

KtoZ jest ranén u veliké stfevo nebo v Zaludek
KdyZ komu pfetni veliku Z{lu na hrdle
Kterak mas klidvosr lidem stavovati

Kterak mas ranénym krev stavovati
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DI
DII

D III
DIV
DV

D VI
D VII
D VIII

[338v] D IX
DX

E

EI

EII

E III
EIV
EV

E VI
EVII
E VIII
EIX
EX

F

FI
FII
FIII
[339r] F1V
FV

F VI

F VII
F VIII
FIX
FX

G

W primeéty] prziemyety
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Kterak mas krev staviti, kdyZ komu z nosu tece
Kterak mas rozli¢né traniky lidem vafiti a strojiti
Mast na vSeckny rany

Mast na véci vyhnilé

Mast, kterdzto ranu masem naros$fuje a napliuje
Mast na zI€ nohy

Mast na pfiméty™ a na st¥iely

Mast, kterdzto slove emplastrum coctum, jestit
bield

Masti na rdny rozlicné

Mast na zI€ neStovice

Mast na rany smrduté

Mast, kterdZto rany masem napliiuje a rychle
zavie

Mast, kterdZto hlizy prodieva a vole tvrdé
vytahuje ven

Mast ruoZena

Mast fiolova

Mast z makového kvétu

Mast zemézlucova

Mast, kterdzto hnoj z ran tdhne

Mast, kterazto mrtvé masto zahoni a ranu Cisti
Mast proti stiielom

Mast na odznobenie noh

Mast na rdny, v kterychZ se maso samo jie
Mast proti schnuti a proti dné, v Zildch trapeni
Masti proti prasivosti a chrastdm vSeho téla
Mast, kterdZto stavuje krev u prsech

Mast, kterdzto Zily prefaté zase sleCuje

Masti, kteréZto Cinie stolice, tracenie a pravo
Zendm

Mast, kterdZto odvierd rdnu zle zahojend a bez
casu

Mast, kterdzto mrtvé maso s voci doluov shanie
Mast, kterdZto kie¢ zahon{ a dnu ukrocuje
Masti na rozli¢né zldmanie kost{ jiné a jiné
Ktoz sobé vyrazi ruku nebo nohu z tiehu nebo
vyvine

Kterak mas rozli¢né otoky odhdnéti, jakéz
kolivék
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GI
GII

G III
GIV
[339v] GV
G VI
G VII
G VI
GIX
GX

H

HI
HII
HIII
HIV
HV

H VI

[340r] H VII
H VIII

HIX

HX

I
I
I 11T
IV
InY%

IVI
VIl
IVII
11X
IX

K
[340v] K I

"X primety] prziemyety
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Voschnuti ruky nebo nohy

Komuz se Zily kr¢ie v ruki nebo v nohdch
KtoZ se vnitf porusi a md v sobé krev srazent
Kterak mas odehnati zapdlenie ohné pekelnieho
Voda k vymyvani ran necistych

Voda k vytazeni kazdé horkosti a bolesti

Voda k randm zapdlenym a k zhnilym

Voda k randm zasmrazenym

Takto mas d€lati flastry napusténé totizto ceraty
Prachy rozli¢né k randm, ktefizto rany hojie
Prachy, ktefizto mrtvé maso s ran shanéji
Kterak mas poznati na ranéném, umfte li, ¢ili nic
Takto mas udélati pociSténie ranénym

Kterak mas spénie ¢lovéku uliniti

KtoZ m4 pfiméty™ rozli¢né

KtoZ ma4 stfiely nebo jaké jiné bolesti k tomu
podobné

Ktoz ma fistuli, tu nemoc

Ktoz ma rak, tu nemoc

Kto nemuoz rdny dliho zahojiti

KtoZ m4 rdny zastaralé

KtoZ m4 rdny na hnaté sprysténé a zkynulé, jako
z nich voda a talov pist{

Ktoz ma fik, tu nemoc

Ktoz ma zI€ nestovice

KtoZ ma hlizu nebo pryskejt, jakof pali
KtoZ m4 neZity jakéz koli

Ktoz ma hlizy jedovaté

Voleje rozli¢né, kterak se ktery déld a k cemu se
hodi

Kterak mas staviti lidem tracenie
Kterak mas kasel zastaviti

KtoZ m4 Cervy v rané nebo kdeZ kolivek
KtoZ ma zivy vlas, tu bolest

Ktoz ma4 palici nebo jaku jinud bolest k tomu
podobnu

KdyZ komu vejci otekd a nabéhnid

O prachu rozli¢ném a o fezanici a o népoji
k lidskému zdravi
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KII

KIII
KIV
KV

K VI
K VII
K VIII
KIX
KX

L
LI

[341r] L 1T
L III

LIV

LV

L VI

L vl

L VIII

L IX

LX

M

MI
MII
MII
MIV
MV
M VI

[341v] M VII

M VIII
MIX
MX
N

NI
NII

82
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KtoZ ma zabu v hrdle nebo nezit, totizto
squinanci

Proti prasivosti a chrastdm vSeho téla

Takto mas d€lati ndpoj lidem zld krvi nakazenym
Mast, kterdzto zahoni pupence a jiné poskvrny
KtoZ m4 na sobé svrab a jiné nestovice Skeradé
KtoZ po¢ind malomocnéti

Kterak mas poznati malomocného kazdého
Takto mas 1é¢iti malomocného a uzdraviti

O nemoci, jakof slove morfea, kterak ji poznati
mas a kterak ji 1€citi mas

O tvéfi a o zlitin€ a vo uhfivosti a o lisejich
KtoZ ma bradavice kdeZ koli {Bradavice}*
KtoZ m4 pehy kdez kolivék

KtoZ ma krtice, tu nemoc

KdyZ koho pakostnice lomi

Komu?z stfevnd dna Skodi

O Cervené nemoci

Ktoz ma dplavici a béhavku

KtoZ m4 projem, tu nemoc

KomuZz zadkem stfevo vychodi

Ktoz jst zatvrzeni v Zivoté

2%

Takto mas pomadhati lidem, ktefiZto rozli¢nd
zimnici maji jakdZz koli

O snédku rozli¢ném a o jeho nedostatciech

O Zludtenici, o té ohyzdné nemoci

Kohoz §lak porazi, 1ékatstvie proti tomu rozli¢né
KdyZ koho kiec¢ lom{ a trapi

Kohoz kdmen trapi, ta nemoc ukrutnd a tézk4

KtoZ nemuoz volné vody pustiti anebo ma
fezavku

KtoZ ma méchyt poruseny, jeSto nemuoZ moci
drzeti

Kohoz had ustne nebo jak4d jind véc jedovata
Kdyz koho vstekly pes skouse, totiZto pominuly
KtoZ m4 hada v sobé

Ktoz ma4 stchotiny, tu nemoc, tak, Ze schne po
Zivoté

KtoZ nemuoz Zenského diela délati

KtoZ chce Zenu k smilstvu zbufiti
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NIII
NIV
NV

N VI

N VII

N VIII
NIX
[342r] N X
o

Ol
ol

O 1III
o1v
oV

O VI
o VIl
O VIII

OIX

00X

P

PI

PII

PIII

[342v] P IV
PV

P VI

P VII

P VIII

PIX
PX

Q
QI
QI

83 margindlni pfipisek pozdéjsi rukou
" nedostatky] nedoftaky

84
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Ktoz ma klanie v Zivoté
Ktoz vnitt votiekaji

KdyZ komu mozk v hlavé otiekd, tat nemoc slove
emigrania

KdyZ komu slezena otiekd

Komuz zila po pusténi krve velmi otece

Kdyz Zené prsy oteku

Ktoz jest velmi dusen nebo tézku dychavici ma
Komuz se srdce velmi tiese {Srdce tfeseni}™

KtoZ ma reumu nebo ozhfivici, totiZto pansku
nemoc

KomuzZ duch z hrdla smrdi

KtoZ m4 purdéj v ustech

KohoZ velmi zuby boleji

Ktoz ma veliké bolesti v hlavé

KtoZ mé rozli¢né bolesti a nedostatky™ na voci
KtoZ m4 protrZ nebo kejlu nebo kliny, tu nemoc
KtoZ se narodi a nemuoZ dliho mluviti

Ktoz chce mozk v hlavé vydcistiti od reumy
a flegmy

Takto mas drydk délati

M34S védéti, kterak jest mozk jiesti nezdravy
Ktoz ma chlisty nebo Skrkavice

KtoZ m4 padici nemoc {Padici}*

Komuz boZec $kodi

Koho?z krtice jedie

KdyZ komu plice nebo jatry hniji

KtoZ ma hlavu prasivi

KtoZ m4 zaludek nezdravy a neduZivy

Ktoz ma rozlicné neduhy v Zivoté, a zv1aste
stchotiny

KtoZ m4 jakd bolest v Zivoté anebo votok vokolo
srdce

KtoZ m4 zacpdanie slezeny nebo plic a jétr

Komuz se mozk v hlavé obrati nebo ktoZ smysla
zbude

KtoZ m4 zdvrat v hlavé
Kterak mas pomoci lidem zld krvi nakaZzenym

Traiik nebo pitie malomocnym
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QIII
QIV
QV

QVI

[343r] Q VII

Q VIII
QIX
QX

R

RI
R1II
RIII
RIV

RV

R VI
R VII
R VIII
RIX

R X

S

[343v] S 1
S1I

S III
S1V
SV

S VI
S VII
S VIII
SIX
S X

T

TI

TII

bz p¥imet] prziemyet
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Kterak mas poznati malomocného prave

KtoZ maji tvari Skaradé a necisté jakz kolivék

KtoZ ma rozli¢né nedostatky a bolesti nebo
poskvrny na oci

Ktoz m4 $tkavku

Ktoz m4 listy, tu nemoc
KtoZ se spali nebo spafi
KdyZ koho hrom opéli
KdyZ koho velmi zmucie

KtoZ nemuoz pro mdlobu mluviti nebo ktoZ fec
potrati

KtoZ ma Zl4zy na hrdle
KdyZ komu hnoj z ousi tece
KtoZ vohlechne a neslysi

Ktoz se ztepd anebo porusie a maji v sobé krev
sraZzenu

Ktoz ma ozhfivici

KtoZ ma v rané jakd véc uvazli nebo zastfelent
Kterak mas klidvosr staviti

Kterak mas krev staviti

Kterak mas novu rdnu po nejprvé uvazati, at by
se brzo zahojila a zaviela

KtoZ m4 vrty na noze

KtoZ m4 na noze jaké miesto Skaradé a vyhnilé
KtoZ ma pryskyte skaradé a skynulé

Kterak mas délati prach na rozli¢né rany

a vlkojedy

Ktoz ma fik, tu nemoc

Kdyz komu stievo zadkem vychod{

Kdyz se dietky ospu a maji bficha velika a tvrda
KtoZ ma zébu v hrdle

KtoZ se namuoZ nebo natrhne

KtoZ m4 pfimét"™

Ktoz se ztravi, najeda se blénu

Takto mas sracku rychld uciniti

KtoZ jest velmi Ziezniv

Takto mas 1€¢€iti tu nemoc, jakof slove noli me
tangere

O Zenskych nemocech a o jich rozli¢nych
nedostatcech
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T III KtoZ ma tvar Skeredu neStovicemi

TIV Prach z listu dubového
TV Prach Zaludovy
T VI Kterak mas krev staviti ranénému
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Souhrnna edi¢ni poznamka

Elektronické knihy starSich ¢esky psanych pamatek jsou pofizovany vyhradné z rukopist
a starych tiskt z obdobi 13.-18. stoleti. Pfi edi¢ni praci je uplatiiovan kriticky pfistup
k vydavanému textu. Texty jsou transkribovény, tj. pfevedeny do novoceského pravopisného
systému, s tim, Ze jsou respektovany specifické rysy soudobého jazyka. Elektronické edice
vznikaji na akademickém pracovisti zabyvajicim se lingvistickym vyzkumem, proto je
mimofadny diraz kladen na interpretaci a spolehlivy zaznam jazyka pamatky.

Transkripce textu se ¥idi obecné uznavanymi edi¢nimi pravidly, jimiZ jsou pro obdobi staré
a stfedni CeStiny zejména texty Jiftho Danhelky Smérnice pro vyddvdni starsich ceskych
textuit (Husitsky Tébor 8, 1985, s. 285-301), Obecné zdsady edicni a pouceni o starém jazyce
ceském (in: Vybor z Ceské literatury od pocatku po dobu Husovu. Praha, Nakladatelstvi
Ceskoslovenské akademie v&d 1957, s. 25-35) a Obecné zdsady edicni a pouceni o Cestiné
15. stoleti (in: Vybor z Ceské literatury doby husitské. Svazek prvni. Praha, Nakladatelstvi
Ceskoslovenské akademie v&d 1963, s. 31—41) a text Josefa Vintra Zdsady transkripce
Ceskych textu z barokni doby (Listy filologické 121, 1998, s. 341-346). Tato obecna pravidla
jsou prizptisobovana stavu a vlastnostem konkrétniho dila. Pfi transkripci textu editor dba
na to, aby svou interpretaci nesetiel charakteristické rysy jazyka a textu, zdroven vSak
nezaznamenava jevy, které nemaji pro interpretaci textu ¢i jazyka vyznam (tj. napi. grafické
zvlastnosti textu).

Soucasti elektronickych knih je textovekriticky a pozndmkovy apardt, jehoZ obsah arozsah je
zcela v kompetenci jednotlivych editord. Bez vyjimek jsou v kritickém aparatu zaznamenany
vSechny zdsahy do textu, tj. emendace textu. Pravideln€ jsou zaznamendvany informace
tykajici se poSkozeni ¢i fragmentarnosti predlohy, nejistoty pfi interpretaci textu atp. Naopak
méné Casto jsou uvedeny vécné vysvétlivky a ziidka jsou zachyceny mezitextové vztahy.
Elektronické edice neobsahuji slovnicek vyklddajici méné zndma slova. K tomuto tcelu
slouzi slovniky zapojené do jednotného vyhledavaciho systému Vokabuldre webového
(http://vokabular.ujc.cas.cz/hledani.aspx), pifipadné téZz slovniky nezapojené do tohoto
vyhledavani (http://vokabular.ujc.cas.cz/zdroje.aspx).

Struktura a forma elektronickych edic

Text edice je strukturovdn, tj. povinné je v ném zaznamendvana uzudlni foliace ¢i paginace.
V zévislosti na charakteru predlohového textu mohou byt v elektronické knize uvedena ¢isla
versu (u verSovanych predloh) ¢i oznaceni kapitol a versu (u biblickych texti).

Dale je naznacena i dalsi struktura textu, tj. text je ¢lenén pomoci nadpist a podnadpisti na
nizsi celky.

Soucésti elektronickych edic je textovekriticky a pozndmkovy aparat.

Ve formatu PDF je tento apardt zachycen v poznamkéch pod ¢arou umisténych na konkrétni
strance, ve formatu EPUB je textovékriticky a pozndmkovy aparat uveden v poznamkach
v zavéru dokumentu:

* “—malé pismeno v hornim indexu oznacuje emendace. U emendaci je na prvnim misté
uvedeno kurzivou spravné (tj. opravené) znéni textu ve shodé s edici, za grafickou
znackou | je uvedeno chybné znéni pramenné predlohy

* ' — arabska Cislice oznacuje pozndmky a komentéie nejriiznéjsiho druhu, které editor
pokladal za dileZité pro interpretaci textu

Format EPUB umozZiuje hypertextovy piechod z riiznych ¢asti textu (z poloZek obsahu,
z indexovych Cislic a pismen textovékritického komentéare) na jiny text. Upozoriiujeme, Ze
nekteré elektronické ¢teCky nemusi podporovat vSechny zamyslené formaty a funkce.
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V elektronické edici je déle pouZzito téchto typta zavorek a dalSiho grafického znacent:
zavorky

* {} ve sloZzenych zdvorkich je zaznamendn text, ktery md charakter piipisku.
RozliSujeme pfipisky podle umisténi v textu (margindlni a interlinedrni) a ptipisky
podle stafi vzhledem k zakladnimu textu (soudobou rukou a pozd€;jsi rukou).

* [] v hranatych zdvorkich je zaznamenén text, ktery neni soucésti predlohového textu,
ale ktery lze na zdkladé pravdépodobnosti ¢i jiného textu do edice doplnit; text
v hranatych zavorkdch miZe byt doplnén i o poznamku (znacenou arabskou Cislici
v hornim indexu) s ddajem, odkud je text doplnén. V hranatych zdvorkach jsou rovnéz
umisténa ¢isla a tidaje urcujici strukturu textu (foliace, paginace).

odli$né pismo

* kurziva oznacuje text, ktery byl editorem interpretovan jako text necesky; dile
nerozliSujeme, o jaky jazyk se jednd, avSak nejcastéji se vyskytuje latina

* vétSim pismem jsou oznaceny nadpisy a podnadpisy

* ruznou velikost pisma ¢i kurzivni fez nékteré ¢tecky nerozlisuji
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Komentar editora

Text vykazuje rozliéné ortografické, hldaskoslovné, morfologické 1 lexikélni zvlaStnosti.
Témér pravidelné znaci digraf (I hlasku s a grafém [ hlisku §. V textu se cetné
vyskytuje nadbyte¢na jotace v kratkych i v dlouhych slabikdch, kterd byla bez upozornéni
v emendacnich pozndmkéch odstranéna a upravena tak, aby odpovidala soudobému stavu.
Vzhledem k datovani textu do poc¢atku 16. stoleti reprezentuje grafém o pouze hlasku kratké
o, které se v textu vyskytuje mj. u lexikélnich jednotek s variantni (napf. nafec¢ni) lexikalni
formou (napt. projem, produch, koZe, kropé atp.). Nare¢ni kraceni probihd 1 v nékterych
deklinac¢nich koncovkach, zvlast€ v dat. pl. o- a jo-kmenovych substantiv (votokom,
lékarom). Diftong ej (< ¥) je zaznamendvan jako ay (bayti > bejti). Toto ay se analogicky
vyskytuje 1 v pozicich, kde se nejednd o nové vznikly diftong, ale o star$i hlaskové seskupeni
(fayde > sejde). Také z duvodu této zvratné analogie soudime, Ze skupinou ay je zapsano
1 seskupenti ej, které vzniklo zménou tautosylabické skupiny aj > ¢j, a transkribujeme tedy
vyrazy typu nayprwe jako nejprvé.

Ve sborniku se velmi ¢asto vyskytuje tvar akuzativu maskulina zdjmene pro 3. osobu jen. Dle
Gebauerovy historické mluvnice se jedna o stary a doloZenim vzacny tvar (srov. J. Gebauer,
Historickd mluvnice jazyka ¢eského III/1, Praha 1960, 2. vyd., s. 470-471, podobné V.
Véazny, Historickd mluvnice ¢eska 2, Praha 1970, 2. vyd., s. 123). V chirurgickém lékarstvi
se tvar zdjemen jen vyskytuje na 322 mistech, zatimco tvar jej pouze na dvou mistech (na
cetnost vyskytu daného tvaru v této pamdtce upozornil jiz J. Gebauer). Vzhledem k pozdni
dataci pamdatky nejsme zcela presvédceni o tom, Ze se skute¢né jednd o tvar jen; graficka
podoba ,,gen“ by mohla byt interpretovéna i jako ,,geij“. JelikoZ vSak text je z jazykového
hlediska velmi vyjimecny, ponechdvdme prepis zdjmene v podobé¢ jen, abychom usnadnili
ptipadné nésledné lingvistické badéni v této otdzce.

V textu je opakované zaznamenano adverbium pom s vyznamem ,potom*; neni jasné, zda se
nejednd o zkratku tohoto vyrazu, avSak jakédkoliv znacka pro zkraceny vyraz chybi.
Nadpisy jednotlivych ¢asti textu jsou v rukopise misty zapisovdny v textu, misty na
hornim okraji listu (zde pfipominaji Ziva zdhlavi). V elektronické edici je zapisujeme jako
»podnadpisy® tam, kam v textu logicky nélezi. Ve funkci Zivého zdhlavi jsou na hornim
okraji listu misty téZ zapsdna velkd pismena a/¢i fimské Cislice korespondujici s obsahem
knihy uvedenym v zdvéru textu; toto znaceni v edici nezachycujeme.

O zvlastnostech rukopisu pife A. M. Cernd v &lanku Lékarsky sbornik o chirurgii —
mimorddny zdroj ke studiu staroceského jazyka. In Verba et historia, Praha 2005, s. 41—
47. O pravopisné charakteristice tohoto textu pojednala taz autorka v prispévku Specifika
pravopisného tizu textit 16. stoleti. In Déjiny ¢eského pravopisu (do r. 1902), Brno 2010,
s. 224-234.
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Tato edice je autorské dilo chranéné ve smyslu zakona ¢. 121/2000 Sb., o pravu autorském,
a je ur¢ena pouze k nekomer¢nim tuc¢elim.
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